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  سریزه
  

زما د دې کتاب عنوان (د کندهار د فولکلوریکو دودونو Êیني برخي) دئ،   

مƑر زه چي Úومره فکر کوم زما دغه ÚېĎنه په دې برخه کي نیمĎƑې او ناقصه ده، 

Êکه چي د دودونو معنی او کلمه ډېره پراخه ده. د یوه بحر په Úېر غني ده. نو له 

ه معلومېدونکی کار دئ. خو زه بحر Úخه Úو قطرې رااخیستل اصلاً نامحسوسه او ن

به کوĦĤ وکĎم چي د دې دودونو نوري برخي هم په آینده کي راواخلم او خلکو 

او د فرهنƒ مینه والو ته به ئې وړاندي کĎم. ولي دا کار یوازي د یوه نفر کار نه، 

بلکي د �ولو فولکلور پېژندونکو دنده بوˮ چي د خپل ملک له غني فرهنÚ ƒخه 

  و د �ولني په پېژندنه کي له همدغي لاري کومک وکĎي. Úه راواخلي ا

موږ پوهیĔو چي �ولنیز علوم یو له بله ارتباط لري. د یوه علم ÚېĎل د بل علم   

په تکمیل کي پوره مرسته کوي نو که موږ دلته فوکلوریک علوم رااخیستي دي او د 

علم سره پوره کندهار دودونه مو پکĥي ÚېĎلي دي دا به د کندهار د اتنوƐرافȪ د 

کومک هم وي او برسېره پر دې به مو په دې خاصه پĥتني سیمه کي ډول ډول انسا˻ 

او �ولنیز اقتصادي اړیکي ÚېĎلي وي. د کندهار د فولکوریکو دودونو کتاب کي چي 

په Úو برخو کي لیکل سوی د کار او کارƐر �ولنیز اړیکي، د Êوان او پېغلي اړيکي، 

د کو چني او زوړ اړیکي د هغو پرƐنیزو اړیکو پر بنس� چي د زاړه او Êوان اړیکي، 

د خلکو له پرƐنو د خوا Úخه منل سوي دي او زموږ په پرƐنیز فرهنƒ کي ئې Êای 

نیولی دئ رااخیستي او په دې کتاب کي مي د یوې مجموعې په توƐه Êای کĎي دي 

  ې �Ɛي نه وي.او زه پوره باور لرم چي د خلکو د فرهنƒ د مینه والو له پاره به ب
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باید ووایم چي نوموړي فولکلوریک مواد چي تراوسه پوري چا کار نه دئ پر   

کĎی او که ئې پر دې برخو باندي کار کĎی هم وي لĔ او متفرق غوندي وو نو Êکه 

مي له نوموړو موادو د را�ولولو له پاره پĥې رالوÚي کĎې او دروازې مي و�کولې Úو 

ثقه کĎم او د دې موادو په را�ولولو کي مي کوÚه په په هره برخه کي خپل معلومات 

کوÚه پوĤتنه کĎې ده او د خلکو له سینو Úحه مي د خلکو مال رااخیستی دئ او د 

خلکو په اختیار کي مي د هغوی د �Ɛي له پاره تقدیم کĎی دئ. نوموړی کار زما د 

ه کي نور کار کار د شروع په حیث باید ومنل سي او زه ډېره هیله لرم چي په دې برخ

هم وکĎم او یو دوهمه مجموعه هم ایجاد کĎم. په نوموړې را�ولونه کي چي د کندهار 

د فولکلور مختلفي برخي نومیĔي د ډاکتر صاحب قاسم اÚکزي Úخه ممنون یم چي 

په دې مجموعه کي ئې زما Úخه هیÜ ډول هاند و نه سپموی او Êان ئې راسره ستĎی 

ولکلوریک معلومات چي د کندهار په مختلفو برخو کĎ او هغه علمي، تاریخي او ف

د محترم حضرت محمد ویاړ له مرستو  کي ئې قاسم اÚکزی لري د یادو˻ وړ ǯƐم.

  Úخه هم مننه کوم.

  په هر صورت د فولکلور په هکله زه خپل نظر داسي ÚرƐندوم چي:  

یعني وĎƐنیز، خلقي یا فولکلور  Folkد فولکلور اصطلاح چي اصلاً د انƑلیسي   

په معنی سره د یو عام مفهوم لري او د یوه علم په Úېر ئې Êان ÚرƐند کĎی دئ او د 

خپلي ÊانĎƑي موضوع ÚېĎونکی علم دئ، ÚنƑه چي نور علوم د خپلي ÊانĎƑي 

ساحې حدود لري، فولکلور هم د یوه علم په توƐه ÊانĎƑي یادو˻، ˹ونې او 

  اصطلاحات لری.

لکلور د خلکو پر دودونو او راز راز رواجونو او دستورونو باندي ږغیĔي، فو   

چي د نوو انسا˻ اړیکو ÚېĎنه او ایجاد هم د هغه پخوا˻ فولکلور محصول ǯƐلای 

سو. د فولکلور مفهوم خورا پراخ او دا یوه ډېره بااهمیته موضوع ده که Úه هم 

دې کي هم شک نسته چي د  فولکلوریک دودونه فرق او توپ˼ سره لري ولي په

هري سیمي دودونه چي هر ډول وي د خپل �ولنیز جغرافیایي او و�یزو شرایطو سره 
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سم ایجاد سوي او د هغې �ولني محصول ǯƐل کیĔي. لکه ÚنƑه چي موږ دا موضوع 

په خپل Ɛران هیواد کي Ɛورو. په لرغو˻ افغانستان کي ډېر د ارزĤت وړ دودونه سته 

دونه ئې د بلي سیمي له دودونو Úخه توپیر لري. نو د هر یوه چي د یوې سیمي دو 

دود سپĎل نه یوازي دا چي د هغې سیمي دود مو را اخیستی دئ یا هغه سیمه مو 

پېژندلې ده بلکي یو باارزĤته او تاریخي مواد مو د پناه کېدو Úحه ژغورلي دي. لکه 

دي په همدغه پېر (زمانه)  ÚنƑه چي زموږ د تېرو لیکوالانو Úخه موږ ته لیکني راپاته

کي موږ هم د را�ولولو دنده پر غاړه لرو Úو فولکلوریک مواد له ورکېدو Úخه وساتل 

سي او د لرغونو تجربو Úخه �Ɛه واخیستل سي او د فولکلور تعبیر باید په درسته توƐه 

وسي او دا باید خلƑو ته ورپه Ɛوته کĎو چي ننني انسانان په همدغه هوĤیاري جي 

ي په پرون کي نه وه، خو موږ یعني اوسني انسانان د پخوانیو له تجربو Úخه زده نن د

کĎه کĎې ده اوس هم په کار ده چي دغو تعبیرونو ته علمي بǯه ورکĎه سي او د نورو 

علومو په Úېر ئې اصطلاحات او ÊانĎƑتیاوي په علمي ډول سره ÚرƐندي سي. مثلاً 

لاحات Ɛورو د (رسوم، عقاید، خرافات، د فولکلور د تعبیرونو Úخه موږ دغه اصط

رواجونه، اولسي سندري، اولسي موسیقي، نÛاوي، متلونه او د ورÊني انسان د ژوند 

او د فولکلور  ورÊني مشاهدات) دا �ول د فولکلور تر عنوان لاندي مطالعه کیĔي

علم ئې جوړ کĎی دئ. لکه د بیالوژي په علم کي چي حجره، ساتر و پلازم، د حجرو 

ب او دفعه ژوند او مرګ او نور اصطلاحات دي او مجموعاً یو علم Êني جوړ جذ

سوی دئ دغسي د فولکلور د یوه علم په Úېر پورته موضوعات ÚېĎي او د هره 

ÚانƑه یا اصطلاح چي مو ولیده، موږ ئې په جلا ÚانƑه کي ÚېĎلای سو او په همدغه 

ومĎي سر کي پر دوو برخو باندي ډول د فولکلور د عالمانو له نظره Úخه فولکلور په ل

  وېشل کیĔي:

لومĎې ته ئې د فولکلور شفاهي برخه او دوهمي برخي ته د فولکلور مادي   

برخه ویل کیĔي. نوموړي دوې برخي باید د کار په جریان کي سره جلا سي او د 

جلا جلا ÚانƑو په ډول باید بحث پر وسي. که Úه هم شفاهي فولکلور او د مادي 
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رخه ډېري نژدې اړيکي هم سره لري او د یوه علم دوې برخي هم دي او فولکلور ب

دواړي برخي د فولکلور تر علم لاندي راÊي ولي توپیرونه هم سره لري چي په لاندي 

  ډول به بحث پر وکĎو:

د فولکور هغه برخه ده چي د ĎƐهاري اعضاوو یا  شفاهي فولکلور: -لومĎی   

ی سي یا هغه برخه ده چي ویل کیĔي او د ĎƐ ژبنیو اجزاوو په وسیله ĎƐهار کېدا

(ویلو) په سویله ئې ÚرƐندولای سو، لکه: لنôۍ، �وکي، کیسې، افسانې، نکلونه، 

  متلونه او نور ...

: هغه رسومات، رواجونه، دودونه او عنعنات د فولکلور مادي برخه -دوهم   

دي چي په مادي او واقعي توƐه ئې د یوه واقعیت په Úېر په لاس راوړلای سو. لکه 

عامیانه طب، ترکاǮي، د موچǯو دود او دستور، کرهǯه، موسیقي، د واده دودونه او 

چي  هم دغه رنƑه نور مادي فولکلوریک اړخونه یادولای سو. خو برسېره پر دې هم

په Úېر ÊانĎƑې موضوع او علم دئ. نوموړی علم د د یوې ÊانĎƑي رشتې او علم 

فولکلور د اتنوƐرافȪ (بشرپېژند˻) د علم سره ډېري نژدې اړيکي لري او د اجت˴عي 

علومو د ÚانƑو له جملې Úخه یو هم فولکلور ǯƐلای سو. زما په عقیده فولکلور د 

ره نژدې اړیکي لري لکه تاریخ او اتنوƐرافي چي یوه علم په Úېر د اتنوƐرافȪ سره دوم

ئې په خپلو منËو کي سره لري او له بله طرفه د اجت˴عي علومو د عام خصلت او 

ÊانĎƑتیاوو له مخي چي �ول علوم یو له بله سره نغĥتي او نژدې اړیکي سره لري نو 

برسېره پر  یو له بله جلا کېدای هم نه سي، ولي دا خبرههم د یادولو وړ ǯƐل کیĔي،

دې چي نوموړي علوم سره نژدې هم دي مƑر فاصله هم سره لري او هر علم د خپل 

Êان د ثبت له پاره ÊانĎƑې موضوع حلولای سي او مجموعاً علوم په ôƐه او 

مجموعي توƐه ÚرƐندیĔي او د فلسفې د علم په Úېر راÚرƐندیĔي او د کایناتو د 

ر سره د انسان اړیکي د طبیعت او �ولنیز نĎۍلید په هکله ÚېĎنه کوي او په خپل وا

ژوند سره ÚېĎي. له دې ستر او لوی کار سره هر علم په جلا جلا توƐه مرسته کوي، 

که د کېمیا علم د طبیعت هغه برخه ÚېĎي چي ÚنƑه لرƐی په سکور بدل سو یا مو د 
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(Kcl)  خهÚ پوتاشیم کلوریتK+CL  ه مو کلورینƑنÚ ه اوĎد پوتاشیم برخه جلا ک

په لاس راوړل. همدغسي کېمیا د نورو عناصرو په لاس راوړنه، د تغیر او تبدیل 

اساسي مسئلې ÚېĎي او د طبیعت په یوه ƐوĤه کي ÚېĎنه کوي او دا چي ÚنƑه د 

تخل خول قابلیت یا د فشار قانون او هم نور فزیکي قوانین ÚېĎي مƑر د کېمیا Úخه 

له بلي خوا Úخه بېله د کېمیا د علم د  د یو طرفه نوموړی د فزیک علم جلا نه دئ او

زده کĎي Úخه یو فزیک دان نه سي کولای چي د فشار قانون یا د اتم موجودیت 

تثبیت کĎي. نو په همدغه توƐه ÚرƐندولای سو چي اجت˴عي او �ولنیز علوم هم یو 

  له بله په ارتباط کي او ôƐي اړیکي سره لري او یو له بله نه جلا کیĔي.

په اجت˴عي علومو کي که Úوک د تاریخ د زده کĎي علاقمندي  همدغه ډول  

ولري نو د هغه ابعاد یعني جغرافیه، سوسیالوژي او د اتنوƐرافȪ په علم او فولکلور 

باندي د هغه منطقې او سیمي باید بلدیت ولري که نه نو Ĥه تاریخ دان کېدای نه سي. 

د خپلي سیمي په اړیکو او نو په دې توƐه که Úوک غواړي چي فولکلور ولیکي نو 

د هغه Êای د خلƑو راشه درشه باید پوره ورمعلومه وي او د خلکو پخوانی حالت د 

هغه موادو Úخه پیدا کĎي چي د خلکو مال وي او د خلکو Úخه ئې را�ول کĎي. 

مثلاً د افسانو پیدا کول د خلکو مال د او د خلکو په سینو کي پرتې او یو لĎ داسي 

کĥې پرتې دي چي په پخوانیو زمانو کي د انسانانو مناسبات او وĎƐیزي اړیکي پ

اړیکي ÚرƐندولای سي او په راتلونکي کي هم د �Ɛي وړ دي، لکه ÚنƑه چي موږ 

یو لĎ پخوانȪ اولسي کیسې لرو چي هلته د انسان اراده پیدا کولای سو او یو مثال ئې 

Ɛل نوري صاحب په لیکونو موږ د کندهار د ډېر نامتو فولکلور لیکونکي محترم محمد

کي لیدلای سو. د مثال په توƐه د زبزبا˻ شاپېرۍ نکل. دا هغه نکل دئ چي نن موږ 

ته یو خیال ÚرƐندیĔي لیکن د نن خیال ممکن په پخوانیو وختونو کي یو واقعي 

جریان وو. ولي سینه پر سینه تر نن ورÊي پوري راغلی دئ او ډېر تغیرات پکĥي 

فسانې �Ɛوري دي. په نوموړي نکل کي د انسان اراده توضیح راغلي دي. نو Êکه ا

سوې ده او هلته د دېب او انسان تر منÌ په ارتباط خبري سوي دي او اولي انسان پر 
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دېب باندي د خپل هوĤیار فکر په درلودلو سره بریالی کیĔي او هغه په خپله شاوخوا 

Úه هم د دېب جسم په  کي داسي سره نغĎي چي انسان ته د تسلیمȪ سره �ی�وي. که

نوموړي نکل کي داسي انËور سوی دئ چي پرتله ئې د انسان سره د جسم پر اساس 

نه سي کېدای. ولي د نکل Úخه ÚرƐندیĔي چي دغه ډول ستونزي د انسان په مخ 

کي موجودي وې انسان د هغه ستونزو Úخه بریالی راوتلی دئ، نو Êکه موږ وایو 

  نن هم �Ɛه او الهام اخیستل کېدای سي.چي له دغه ډول شفاهي ادب Úخه 

همدغسي د فولکلور علم د بشري �ولني په تاریخ کي د لرغونپېژند˻ له علم   

سره نژدې اړيکي لري او ډېري مرستي ورسره کولای سي او نتیجه دا چي فولکلور 

پېژندنه د یوې �ولني هغه شتمني ده چي هغه �ولنه په پېژندل کیĔي. نو Êکه باید ډېر 

زĤت ورکĎو او پخوانیو شتمنیو ته د بې ارزĤته متاع په سترƐه و نه Ɛورو. په همدغه ار 

  دلیل ما Êان په دې مکلف کĎ چي د خپلي سیمي دودونه را�ول کĎم.

  

  ننƑیالی بÛرکی
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  تقریظ

  

  د کندهار د فولکلوریکو دودونو Êیني برخي

  

د تقریظ له پاره  ÚرنƑه چي دغه اثر ما ته د فولکلور د دیابرɱین� له خوا  

راسپارل شوی دی نو زه دغه فولکلوری باارزĤته اثر د خپل تقریظ یا نظر په چوکاټ 

  کي په لاندي ډول سره ارزیاɯ کوم:

که تاریخ او تاریخي پل�ني د یوه ملت او د یوې �ولني د «پوهان وایي:   

د  موجودیت ظاهري بǯي خلکو ته Ĥیي او ور په Ɛوته کوي ئې نو فولکلور خلک

هغې �ولني د روح سره آشنا کوي. دا فولکلور دئ چي د تاریخي ÚېĎنو له پاره زمینه 

  »برابروي او مورخینو ته د ÚېĎ˻ له پاره باارزĤته فولکلوري مواد وړاندي کوي.

فوکلور د یوې جامعې او �ولني د ژوند هینداره ده،  نو که Úوک وغواړي چي   

ارو، عقایدو او نورو کĎو وړو باندي Êان پوه د یوې �ولني او جامعې د خلکو په افک

  کĎي نو د همدغي جامعې او �ولني فولکوري او کلتوري مطالعه ورته ضرور ده.

فولکلور یوه جامع اصطلاح ده چي په هغې کي اساطیر، منظومې، کیسې،   

متلونه، لوɯ، سرودونه، رسم او رواجونه او Êیني نور فولکلوري مواریث چي د یوې 

Ú ه هم په دغو پورته �ولنيÚ ي موجود دي. کهĔخه بلي �ولني او جامعې ته انتقالی

یادو شویو موادو کي Êیني ئې به اتنوƐرافیکي جوړĤت پوري اړه لري، خو له 

فولکلور سره ئې اړیکي زیاɴ دي. نو که Úوک وغواړي چي د فولکلور په حقیقي 

خبره نه وي، Êکه چي معنی پوه شي نو د �ولني د اتنیکي خصوصیاتو Úخه دي بې 

د دغو دواړو په پېژندلو سره د �ولني سمه او درسته پېژندنه په لاس راÊي. نو د دې 

له پاره چي فولکلوري مواد د وخت په تېرېدو سره له منËه ولاړ نه شي او د زمانې 
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سېلابونه ئې له Êانه سره یو نه شي نو فولکلور پوهان په دې هÛه کي دي چي دغه 

مرغلري د زمانې له سېلابونو Úخه بچ کĎي او راتلونکي نسل ته ئې د قیمت لرونکي 

  یو ډېر دروند او Ĥه سوغات په توƐه پریĔدي.

نو دغه دئ زموږ Êوان لیکوال او محقق ننƑیالي بÛرکي دغه دروند او باارزĤته   

کار د خپل توان او وس په اندازه په ډېره سĎه سینه سره کĎی دئ او د خپلي سیمي د 

سرو ËĤو ا وسپین ږیرو سĎو Úخه ئې فولکلوري مواد را�ول کĎی دي او سپین 

لیکلي دي چي دغه کار ئې د قدر وړ دئ. نوموړي په خپله سریزه کي د کلتور او 

فولکلور په باره کي ډېر Úه ویلي  او لیکلي دي چي دواړه سره نژدې اړیکي لري. 

ده. وروسته وايي تر Úو پوري  Êیني مثالونه ئې راوړي دي او خپله ادعا ئې ثابته کĎې

چي یو تاریخ لیکونکی د اولس کلتور او فولکلور مطالعه نه کĎي هغه Ĥه تاریخ 

لیکونکی نه شمېرل کیĔي او دا رشتیا هم ده، Êکه چي فولکلور د تاریخ لیکونکي 

له پاره تاریخي مواد برابروي نو تر Úو پوري چي یو تاریخ لیکونکی د جامعې او 

  کلور او کلتور باندي پوه نه شي هغه درست او سم تاریخ نه شي لیکلای.�ولني په فول

په  . نوموړي لیکوال د کندهار د خلکو د کوژدې او د واده د دود او دستور ۱  

باره کي ډېر Úه لیکلي دي او ډېري فولکلوري مرغلري ئې راسپĎلي دي چي �ول 

دا هلته سĎي ته جوتېدای شي کتاب د مطالعه کوونکو له پاره ډېر په زړه پوري دئ او 

چي �ول کتاب مطالعه کĎي. همدغه ډول ئې د اوبو یخولو، لوĤو او نورو وسیلو په 

  باب ډېر په زړه پوري معلومات لیکلي دي.

. د نظرمات فولکلوریکه سندره ئې په ډېر Ĥه ترتیب سره د خپلي سیمي له ۲  

  ډېره په زړه پوري ده.سپین سرو Úخه ثبت کĎې ده چي د یو فولکلوریس� له پاره 

. د کندهار د Êينو سیمو د عنعنوي مېلو په باره کي ئې ډېر فولکوري مواد ۳  

را�ول کĎي او ثبت کĎي دي او د اتǰ سندري خو ئې د یو فولکلوریست له پاره ډېر 

  ارزĤت لري.
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. Ĥاغلي بÛرکي د کتاب په وروستȪ برخه کي د کنداهر د خپلي سیمي اولسي ۴  

ɯي دي. ژبه ئې روانه ده او د لوستلو  فولکلوري لوĎه شان سره شرحه کĤ په ډېر

Úخه ئې سĎی خوند اخلي او هغه پخوانȪ اولسي لوɯ سĎي ته رایادوي. رĤتیا چي 

د بĥتونخوا په پĥتني سیمو کي د اولسي دود او دستور او اولسي لویو فولکلوري 

رابرسېره نه شي د زمانې مرغلرو ستره ذخیره پ�ه پرته ده نو که دغه قیمتي مرغلري 

  سېلاب به ئې یوسي او بیا به وخت تر وخته تېر وي.

ÚرنƑه چي د اولس کلتوري موضوع یوه ډېره مهمه موضوع ده او دغه موضوع   

وخت پر وخت د تغیر او بدلون سره مخامخ کیĔي او یا د وخت په تېرېدو سره له 

شي او تشویق شي تر Úو منËه Êي او ورکیĔي نو باید چي Êوان لیکوالان وهÛول 

دغه قیمتي مرغلري د خپلو سیمو Úخه راغونôي کĎي او راتلونکي نسل ته ئې د یو 

  باارزĤته سوغات په توƐه وړاندي کĎي.

مخونو کي لیکلی دئ او د فولکلوریستانو  Ĥ۲۷۰اغلي بÛرکي خپل کتاب په   

او �Ɛور اثر دئ فولکلوري تنده ماتولی شي او د فولکلور په باره کي یو ستره ذخیره 

نو چاپ ئې ضروري دئ او زه ئې د چاپ طرفدار یم چي دغه باارزĤته مرغلري 

  خوندي پاته شي.

  په درناوي

  د سرمحقق مرستیال محمدمومن پتوال
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  تقریظ

  

د کندهار Êیني فولکلوري دودونه محترم پوه ننƑیالي بÛرکي لیکنه چي په   

له پاره راسپارل شوې خپل نظر په لاندي رسمي توƐه ما ته د تقریظ او نظر غوĤتلو 

  ډول وړاندي کوم:

نوموړی اثر چي د کندهار د سیمي یوه کلتوري او فولکلوري مجموعه ده . ۱  

چي د کندهار د سیمي غوره دودونه او Êیني �ولنیزي لاري چاري پکي را�ولي شوي 

تنوƐرافانو او دي نوموړی اثر نه یوازي د فولکلور پوهانو له پاره �Ɛور دئ بلکي د ا

تاریخ پوهانو له پاره هم �Ɛوره او په زړه پوري مجموعه ده. ÚرنƑه چي د یوه اولس 

دودیزي لاري چاري او کلتوري پانƑه یوه ډېره مهمه او باارزĤته موضوع تشکیلوي 

د بلي خوا نه Ɛورو چي د زیاترو خلکو او نفوسو مخه د Ĥاري ژوند په لور مخ په 

د خلکو په ژوند او �ولنیزو لارو چارو کي هم په چ�کي سره  چ�کي سره روانه ده او

بدلون رامنËته کیĔي چي ورو په ورو د اولسونو او پرƐنو دغه سوچه او نƑه دودونه 

هم بدلون مومي او بالاخره له منËه درومي نو د دې له پاره چي دغه سوچه دودونه 

تل شي نو Êوان لیکوالان او �ولنیزي لاري چاري له منËه لاړي نه شي او خوندي وسا

او ÚېĎونکي باید وهÛول شي چي د خپلو اولسونو او سیمو Úخه په زړه پوري 

�ولنیزي لاري چاري او �Ɛور دودونه را�ول کĎي، تر Úو چي دغه قیمتي او باارزĤته 

مرغلري د خپلو سیمو Úخه راغوندي کĎي چي راتلونکي نسل ته ئې د یوه باارزĤته 

وساɴ. محترم لیکوال بÛرکي صاحب دغه باارزĤته کلتوري  سوغات په توƐه خوندي

او فکلوري مواد په Ĥه شان سره را�ول کĎي او په روانه ژبه ئې په دې وړې مجموعې 
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کي راÊای کĎي دي چي د راتلونکو ÚېĎونکو له پاره د یوه باوري ماخذ په توƐه 

  �Ɛور کار دئ.

و کوژدې �ول دودونه را�ول . په نوموړي اثر کي د کندهار د سیمي د واده ا۲  

شوي دي. د کندهار د سیمي �ول �ولنیز، اقتصادي او د �ولنیز جوړĤت بǯې او 

شکلونه پکي جوت شوي دي چي د واده او کوژدې په دودونو کي ډېر ارزĤتمن او 

�Ɛور کار دئ. د واده سندري چي یو ÊانĎƑی فولکلوري ارزĤت لري او د فولکلور 

�Ɛور او په زړه پوري مواد برابروي او تر اوسه دا مهم کار محترم پېژندونکو له پاره ډېر 

  بÛرکي صاحب تر سره کĎی چي یو �Ɛور فولکلوري کار ǯƐل کیĔي.

. په نوموړي اثر کي بل ډېر مهم کار چي د فولکلور له پاره ډېر �Ɛور ارزĤت ۳  

لري هغه د اتǰ نارې دي چي د اتǰ نارې د شفاهي ادب او فولکلور غ� اصل 

  جوړوي.

. په نوموړي اثر کي د فولکلور د یوې برخي د کرکو او کĔنو، یوه برخه د ۴  

نظرماɴ ده چي د نظر ماتولو فولکلوریکه سندره ئې په ډېر Ĥه ترتیب سره د کندهار 

  د سیمي له سپین سرو او پاخه عمر لرونکو ËĤو Úخه ثبت او رانقل کĎې ده.

دهار د سیمي فولکلوري لوɯ او د . محترم لیکوال په دې مجموعه کي د کن۵  

هغو ډولونه په Ĥه توƐه سره Êای کĎي چي فولکلوري ÚېĎنو له پاره یو �Ɛور کار ǯƐل 

  کیĔي.

. محترم لیکوال په دې وړه او ارزĤت ناکې مجموعه کي د کندهار د سیمي ۶  

لاسي کارونه لکه کلالي، خامک دوزي، د موچǯو او کوĤو د جوړولو د لومĎنیو بǯو 

تر اوسه پوري د جوړĤت په تغیر ÚېĎنه شوې. دا کار هم �Ɛور او په زړه پوري  Úخه

دئ. په تېره بیا د هغه چا له پاره ډېر �Ɛور دئ کوم چي غواړي د کندهار د سیمي د 

  لاسي صنایعو په برخه کي ÚېĎنه تر سره کĎي.

په نوموړي اثر کي د کندهار د سیمي د موسمي او عنعنوي مېلو د ساعت . ۷  

ېریو او د هغو د جوړېدو Êایونه په مفصل ډول سره ÚېĎل شوي چي د عنعنوي مېلو ت
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ء کولو خاص طرزونه او جوړېدنه ک� م� د سیمي د خلکو نه ثبت او رانقل د اجرا

  کĎي دي چي د اتنوƐرافي ÚېĎنو له پاره �Ɛور مواد پکي Êای شوي دي.

په برخه کي د  او لیکلو. همدارنƑه په نوموړي اثر کي د عنعنوي مېلو د ثبت ۸  

لیکوال ابتکار په دې کي وینم چي د بېلابېلو مذهبي فرقو لکه مسل˴نانو او هندوانو 

او همدارنƑه د نر او ËĤو د مېلو د تم Êایونو په Ĥودلو سره ئې دغه برخه ډېره Ĥکلې 

کĎې ده او هم ئې فولکلوري اصطلاح Ɛا˻ په Ĥه ډول سره ثبت او رانقل کĎي دي 

په توƐه: (اتراک) چي زما په نظر یوه فولکلوري اصطلاح ده او هغه Êای ته د ساري 

وايي چي د مېلې ډله د فرش یو شی لکه درۍ، �غر، Úادر یا بل شی هوار کĎي او 

ورباندي کĥېني. سره د دې چي د محترم بÛرکي په دې مجموعه کي ډېر په زړه 

د سیمي په کلتور او  پوري او �Ɛور مواد نور هم را�ول شوي دي چي د کندهار

فولکلور باندي رǮا اچول شوې زه ئې د هغو نورو یادونو نه تېر شوم خو په اخیر کي 

دومره زیاتوم چي بÛرکي صاحب سر ته رسولی تر اوسه پوري به نوموړې سیمه کي 

چا نه دئ کĎی. زه د نوموړي کار د ستایني وړ بوˮ او د دې وړې مجموعې چاپول 

  سره ئې موافقه لرم. ضروري ǯƐم او د چاپ

  په درناوي

  محقق شهزاده زیارن

    د فولکلور دیپارɱنت علمي غĎی
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  په کندهار کي د واده دود او دستور
  

په دې مراسمو کي تر هرÚه مخکي او لومĎی ناوې او زوم ډېر اصلي رول لري 

چي د واده مراسم پر دوی باندي جوړيĔي. په دې مراسمو کي زوم هغه Úوک دئ 

لومĎي Êل له پاره د يوې پېغلي سره د ژوند شريک او د ژوند په خوږو او چي د 

  ترخو کي ôƐ مسئوليت پيدا کوي او د راتلونکي ôƐ ژوند مسئوليت سره لري.

ناوې هغه Úوک ده چي د لومĎي Êل له پاره د زوم کور ته راÊي او د کور 

Ú ي او واده د ناوي او زوم په ژوند کي تر هرĔه يو جالبه او له چاري ورسپارل کي

  خاطراتو ډکه برخه ده.

د واده په دود او دستور کي نه يوازي دا چي يوه پېغله او يو Êوان د واده او 

کوزده کولو په دود  سره يو Êای سي، بلکي نوموړي مراسم په ډېر مصرف، جمع و 

جوش او ساعت تېري سره نيول کيĔي او په دې ورځ هر واده کوونکی کوĦĤ کوي 

د واده مېل˴نه خوشحاله وساɴ او ډېره Ĥه ډوډۍ ورپخه کĎي، Úو د چي خپل 

راغليو مېلمنو Ĥه عزت وسي. نو په همدغه دليل هر Êوان کوĦĤ کوي چي مخکي 

  د واده کولو تر مراسمو �ول مصرف او پيسې تهيه کĎي. 

د واده په اړيکو کي د زوم او ناوي دواړي خواوي خپل دوستان خبروي او د 

دود او دستور کي د زوم او ناوي دواړي خواوي ôƐ تفاهم او پوهول او خبرولو په 

راپوهول سره کوي او بيا په هغه اندازه پيسې د زوم طرف ورته تهيه کوي. که چ˼ي 

د زوم اقتصادي او و�يز ژوند Ĥه وي؛ نو په دې صورت کي مصرف زياتيĔي، یعني 

وقيان (غزل ويونکي) هم زوم ډېر مصرف کوي او د کندهار Ĥار يا شاوخوا Úخه ش

راولي او د شوقيانو د راوستلو سره هغه کسان چي رسمي خبر دي دلې (دلته) ډوډۍ 
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په واده کي خوري ولي د شاوخوا کلي خلک چي د شوقيانو Úخه خبريĔي چي په 

پلانکي کلي کي شوق دئ بیا خپله ډوډۍ په کور کي خوري او بيا شوق ته تر سهاره 

غ� س˴وارونه د چايو جوش وي او هر Úوک چي  -دې غ� کĥېني. ولي برسېره پر 

د چايو غوĤتنه ولري په وړيا توƐه چای خوړلای سي. نو پر همدغه اساس يوه جالبه 

  له خاطراتو Úخه ډکه ورځ ده چي د واده مراسم ئې په دې ترتيب سره دي:

. د زوم له خوا ËĤي پر کورو باندي ƐرÊي، تر Úو يوه داسي نجلȪ پيدا ۱

چي Ĥايسته او پر Ĥايست سربېره د کار صفت ولري. په کندهار کي کار عبارت کĎي 

دئ: د اوړو اخĥل او ډوډۍ پخول، جارو، کالي Ɛنôل، خامک او داسي نوري د 

کور چاري لکه: صفايي (تدب˼ منزل) سربېره پر دې د پېغلي بل Ĥه صفت هم  دا 

  ح قانع نجلȪ وايي.دئ چي پېغله بايد شرمناکه او قانع وي نو دې په اصطلا 

Úه وخت چي د دې شرايطو سره سم د زوم له طرفه ËĤي له يوه کور Úخه 

نجلȪ انتخاب کĎي، نو بيا خپله د زوم سره په دې باره کي خبري کوي، خو زوم په 

اول سر کي تر تاث˼ لاندي راغلی وي شرمېĔي او مور يا خور يا خاله، چي د ده په 

پوĤتنه کوي او دی جواب ورکوي. خو بيا هم دا  انتخاب کي رول لري، له ده Úخه

د يوې عنعنې شکل لري. پس له دې Úخه زوم راضي کيĔي. نور د زوم مور او خاله 

د انتخاب سوي نجلȪ او يا پېغلي کور ته Êي او يادونه ورته کوي، دې ته مرکه ويل 

  کيĔي.

درک سره، په  ېغلي يا آينده ناوي کور ته ورغله، نو ناوې د هغېمرکه چي د پ

ي چي په چي زما له پاره مرکه ده Êغلي او په بله خونه ننوزي يا پ�يĔي او کوĦĤ کو 

چي د مرکې په هکله خبري واوري. د ناوي د کورنȪ غĎي  داسي خونه کي پ�ه سي

ه Ɛوري چای سره ĥÚي او د د مرکه کوونکو احترام کوي او د عزت په سترƐه ورت

  ه کي خبري کيĔي.ي او زوم) په بار نجلȪ (ناو هلک او 

په دې  د زوم د کورنȪ د خوا يادونه کيĔي.په خوږو او صميمي خبرو کي 

ب ورکول کيĔي، چي موږ به خبري واناوي د کورنȪ له خوا يو نامعلوم ج وخت کي د
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واب سره د زوم مور او نور مرکه کوونکي قناعت نه کوي. ĥي وکĎو، خو په دې جکپ

واب نه ورکول لومĎۍ ورځ (هو يا نه) ج ئ، چي پهپه عمومي ډول رواج داسي د

کيĔي؛ خو د لومĎۍ ورÊي په ماĤام د ناوي د پلار او ورور سره خبري کوي. هغوی 

ک يا زوم په باره کي معلومات پیدا کوي که ئې و پېژندی تصميم بيا د نوموړي هل

ه کيĔي، Úو پل�نه نو په دې ترتيب مرکه کوونکي هم يوه يا دوې ورÊي معطل نیسي.

چي نوموړی هلک Úه صفتونه لري؟ په Úه مصروف دئ؟ يعني کسب لري  Ďيوک

او اجت˴عي محيط پل�ني کيĔي، چي له سياسي  ،که نه؟ پر دې سربېره يې د �ولنيز

نو  Êکه د ناستي ولاړي خلک زيات تأث˼ لري. کومو کسانو سره ناسته ولاړه لري؟

نو پس له دغه فرصت، چي  وسوه)ه هغه چي هر اړخيزه پل�نه وسوه (پوĤتنه وروسته ل

خور ورÊي او  مور، خاله یا ، د بيا له پاره د زومنيسييوه او يا دوې ورÊي په برکي 

  يادونه ورته کوي.

ې، چي د ناوي قدر چي د ناوي له خوا Úخه په د کله کله داسي هم پېĔĥي

برو Úخه ئې خ ئې زيات کĎی وي، نو بيا هم مثبت جواب نه ورکوي، خو له

 هم معلومات کوو او يا واييموږ بيا  يĔي، چي د (هو) جواب وايي. یا وایيمعلوم

په هرصورت د مرکه کوونکو اميد بيا هم موجود  (ماما) نه دئ پوĤتلی. چي موږ ئې

حتی داسي راغلې ده، چي د Úلورو Úخه تر پنËو پلاوو وروسته شېريني  وي

 لاح وي چي قدرمنه سيخوا Úخه په دوی کي دا اصط خو البته د ناوي له ورکĎي.

ته شېريني نه ورکوي ËĤو  چي په اوله پلا سره بيا دوی و Ĕياو کله داسي هم پېĥي

Úه وخت چي نارينه او ورته وايي چي نارينه مو سبا را ولېĔئ چي شېريني ورکĎو. 

ري سره را�وليĔي او د پاخه سپ˾ ږې ،هوĤيار ،ورسي د ناوي له خوا Úخه هغه نژدې

  ˾ ږېرو سره معرفي کيĔي.سپ زوم د طرف له

په دغه وخت کي شيدې  د زوم د خپلوانو Ĥه هرکلی کيĔي. په دې وخت کي

 ميت سره تبادل افکار او خبري کوي. د خبرو پهيا چای خوړل کيĔي او په ډېر صمي

  مرکه کوونکي په داسي ډول پیل کوي:موضوع باندي  منÌ کي پر اصلي
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ستاسي  :چي علايق Ĥيي واييȪ صفت کوي او خپل لومĎی د ناوي د کورن

  سره دوستي وکĎو. ه کورنȪ ده او موږ غواړو چي ستاسيه نجيبر يوه ډې

د په دې ترتيب  مقابل لوری هم Úه ناÚه د دوی له ستايني Úخه مننه کوي.

Ȫ د نامزادۍ يا کوزدې مراسم پيليĔي، نو د نجلȪ له طرف Úخه يو مشر هلک او نجل

دوی Úه د نجلȪ پر نامه کĎي او هغه  چي يو سĎی د هلک له خپلوانو Úخه غواړي

رƐه فيصله کوي او يا هغه مشر چي له دوی خو د مناقشې په صورت کي ج مني يا نه؟

هغه مداخله کوي او وايي چي: سره جوړ سئ! د جوړېدو په  سره يو Êای راغلی دئ

دمخه لا  د زوم و طرف ته شېريني ورکوي. شېريني ئې صورت کي بيا د ناوي طرف

ه يو Êای په پتناسه کي اچولې وي او يو يا Úو دانې قند ئې د شېرينȪ سر  هپه يو 

ولی وي او د زوم د پلار يا پر سر وراچ ئې يو زرين دست˴ل پتناسه کي ايĥي وي،

  اوس نو دلته دوه حالته موجود دي: مشر ته ئې ږدي کوم بل

ورکول کیĔي ريني فقط دغه شې ه حالت دئ، که چ˼ي دست˴ل ورکوي،هغ .۱

شېريني اخلي او د دست˴ل  د مراسمو ورځ تع˾ او  ،کور Úخه راوزي او د ناوي له

  �اکي.

ورځ باندي شېريني هم   په دغهبله ورځ و نه �اکل سي که د دست˴ل په نامه. ۲

ملاصاحب هم د مرکې سره يو Êای راÊي او د نکاح شرعي اصول  اخستل کيĔي.

وم اخلي چي د ناوي ن د ناوي له پلار Úخه پوĤتنه کويته رسېĔي. په دې ډول  سر

Ȫد پلانکي لمسي ته د دغو نغدو پيسو  زوی، د پلانکي ،تا و پلانکي او وايي: پلانک

؟ په مقابل کي د ناوي پلار ور کĎې دي وه ا شرعي مهر په بدل کي ورکĎې ده،ي

وې نه حاضرېدله که چ˼ي ناناوي Úخه په دغه ډول پوĤتنه کيĔي.  هوکې وايي. بيا له

و مثبت يا منفي نظر وړاندي کĎي. هغه د نفس Ú  د نفس وکيل ونيسي.کولای سي

ته هم عيني  لاخره د مقابل طرف يعني د زوم پلاراب .وکيل بيا و ملاصاحب ته وايي

دا مراسم پای ته واب ئې په شرعي ډول غواړي. کله چي خبري تکراروي او ج

خوله کي ډزي او �کان کوي،  د دروازې په کور Úخه راوزي ورسېدل، د ناوي له
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اخلي. که مراسم له موضوع خبر سي او د �کانو په بدرƐه باندي شېريني را  Úو خلک

چي  له طرف Úخه و �ولو هغو کسانو ته نو په دې صورت کي د زوم د دست˴ل وه،

شېريني ورکول کيĔي. شېريني کله  په مراسمو کي ئې ôƐون کĎی وي، يو دست˴ل او

وي. Úه وخت چي شېريني  کله د نقلو او چاکلې�و په ډول د يو قند په ډول او کله کله

  نو مبارکي يو بل ته سره وايي او د زوم طرف په خوشالȪ سره ولاړيĔي. ورکĎه سوه،

نو د بل  م د ورور پر اوږو باندي وراچوي، که ئې ورور نه درلود،دست˴ل د زو 

کور Úخه  ورتĎي او دباندي د ناوي لهاوږو ئې رين دوست پر ېش ،کوم نژدې خپل

ه دغه شکل نور مراسم هم لور ئې ورکĎه. پ د پلانکي چي وي، معنا ئې دا دهډزي ک

لاخره اردونو ته د زوم دعوت او بƐجوړه استول، فالوده استول او  :موجود دي. مثلاً 

 واده کول. د واده په سهار د زوم او ناوي ورتƒ د خواĤي و خسر کور ته چي و دې

هر يو ئې په تر تيب سره لاندي تشريح  ايي.ته په اصطلاح سره د سلامȪ مراسم و 

  کيĔي:

  

  جوړه استول:

اس زوم د ناوي کور ته جوړه اس مخکي د دوو کورنيو د Ĥه نيت پرواده  تر

چي په جوړه کي د ناوي کالي، موچǯي يا بو�ونه، جراپي او نور د آرايش  استوي

ا �ول شيان په منظمه توƐه سره په چرمي بکس کي سامانونه او نکرېزي ايĔدي. د

ته په  چي و دې و يوه کوچني هلک په لاس ئې ورکوييوې ËĤي ا اچوي او د

خنچه د زوم په اقتصادي حالت پوري اړه لري. که  اصطلاح کي (خنچه) هم وايي.

نو کم  چه جوړوي او که ئې قدرت نه درلودئې په قدرت کي وه نو د زياتو پيسو خن

  ه او اقتصادي خنچه جوړوي.مصرف

نو په هغه صورت کي د ناوي زړه زيات  که چ˼ي خنچه يا جوړه قيمتي وه،

خوشحاله کيĔي او دوستان ئې راÊي او خنچه Ɛوري، چي د دوی په عقيده د قدر 

چي زياɴ پيسې  ي که نه؟ نو Êکه هر Úوک کوĦĤ کويپه سترƐه ئې ورته کتلي د
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ئې چي جوړه وروړله نارينه سمدستي د نارينه په جوړه کي مصرف کĎي. Úه وخت 

  وو سره په سراچه (دېره) کي کĥېني.

تر چایو خوړلو وروسته يو دست˴ل  مƑر ËĤي په کور کي له ËĤو سره کĥېني.

چي جوړه  وړې وي او يو هم په هغه کي ايĔديچي خنچه ئې ور  هغه چا ته ورکوي

او بېرته ئې د  شي کي دست˴ل ايĔدي بل کومپکĥي وروړل سوې ده لکه: پتنوس يا 

چي په خاصو وختونو  اسم يوازي د جوړې په نامه يادېĔياستوي. دا مر زوم کور ته ور 

مثلاً د اختر په  د ناوي کور ته وراستول کيĔي او هر وخت نه وراستول کيĔي.کي 

  د اختر نوي کالي او نکرېزي او هم په پنËلسي کي جوړه ور استول کيĔي. ،ورÊو کي

  

  فالوده استول:

په کندهار کي د ناوي کور ته د زوم له طرفه يو تعداد مجمې فالوده وراستول 

لا دوکان ته فرمايش ورکوي، Úو اکيĔي. دا فالوده عادي نه وي، لومĎی د فالودې و 

١هغه Ĥه فالوده (م˼واري ه د يوه د ناوي کور ت وروسته ئېکĎي  جوړاو شربت ور  )

 ته ور واستوله، فالوده د ناوي کور ئې Úه وخت چي .کوچني هلک په لاس ورليĔي

خپلو دوستانو نو سمدستي د ناوي په کور کي هغه په نورو لوĤو کي د ناوي په نامه د 

چي د ناوي له طرفه �ول دوستان د  داسي هم سوي وي کورو ته وراستوي. کله کله

سره وخوري او د  ناوي کور ته د فالودې له پاره راغواړي، Úو د ناوي فالوده په ôƐه

ولي دا ورځ خاصتاً د  مراسمو کي ôƐه خوشحالي سره وکĎي. خوشحالȪ په

خوشحالȪ ورځ ده، Êکه د کال په يوه موسم يعني د ژمي په موسم کي فالوده 

خو د  ئې تهيه کĎې وي ناوي ته ئې وروړي.خرÚيĔي او هر Úومره فالوده، چي 

 کوچني اختر او لوی اختر ،Ëلسم)(د برات پن جوړې په ډول نه ده، چي په پنËلسي

کال کي نوموړي مناسبات د  ول. که چ˼ي واده وÊنôېĔي نو په هرکي ورواستول س

                                                            
م˼واري: پر فالوده باندي يو ډول اوږده، Ĥوی او خواږه غوندي Úيزونه اچوي چي په کندهار کي  ١

 م˼واري ورته ويل کيĔي.
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د واده مراسم په لنô ته رسيĔي او که  سر پر �اکلي وختخپلو خاصو مراسمو سره 

  وخت کي وسول، نو د دغو مراسمو ضرورت هم پاته نه سي.

و که ئې ولور نه و  امکان لري: لومĎی:دوو صورتونو کي د واده Êنôول په 

رلودې. نو واده نه ورکوي. دوهم: که ئې د واده کولو له پاره پيسې نه د تحويل کĎی

، ي د پلار له طرفه Úه جنجال پېĦ سيچي د ناو  دريم حالت داسي هم پېĥېĔي

ايي. بابېĎی په هغه صورت چي و دې جال او جنجال ته په اصطلاح کي (بابېĎی) و 

لور لوړ کĎي. يا چي د لور يا ناوي و  اړيچي خُسر يعني د ناوي پلار وغو  کي کيĔي

يا به ئې مني  ئې Úه پر نامه Êني واخلي. خو بيا هم دلته دوه حالته Êني پيدا کيĔي:

صورت ونيسي او که ئې و نه مني د نه منلو په صورت واده يا نه؟ که ئې ومني نو به 

په صورت  ېد لانجلانجې رنƒ پيدا کوي.  کوي او د يوې (جنجال) پيدا کي بابېĎی

کي د دواړو خواوو Úخه سپ˾ ږېري سره را�وليĔي او يوې نتيجې ته سره رسېĔي. 

 نيĔي او د دې ورÊي له پاره امادƐي نيول کيĔي.د واده ورځ تعي وروستهاترو تر خبرو 

  اشپز او شوقيان سره برابروي.  ،خريداري

م˸ندان دي او نورو Ĥاديو له ƒ ئې د سنتȪ، واده چي خل شوقيان: دا هغه ه

Úه وخت چي دا �ول ترتيبات ونيول سول نو د واده تر شپې Êان سره بيايي.  پاره له

  رسېĔي.يوه شپه دمخه د نکرېزو شپه را

  

  د نکرېزو شپه:

د ناوي په کورنȪ کي د ناوي لاسونه او د زوم په کور کي د زوم لاسونه ور سره 

ورغوی او ضميمه Ɛوته ور سره  و کي د زوم د چپ لاسکوي. د لاسونو په سره کول

کور Úخه نکرېزي  سونه ور سره کيĔي او بيا د ناوي لهليکن د ناوي مکمل لا  کوي.

د  کيĔي. شمعان (شمعي) ئې په سر ورلƑوي. په يوه مجمه يا پتنوس کي اچول

د ôيانو کورونو ته ئې وروړي؛ Úو هغوی هم خپل لاسونه سره کĎي. خپلوانو او Ɛاون

سره کولو Úخه اصلي مقصد يعني په خوشحالȪ کي ôƐون کول دي او  لهلاسونو 
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چي  الȪ په مقصد کيĔي. داسي رواج هم ستهعموماً لاسونه سره کول د يوې خوشح

ن ئې هم پر وي او شمعاد نکرېزو پتنوس، چي شېريني او نخود ئې پر سر ورايĥي 

 رÊوي. عموماً لهکور Úخه ئې راباسي او په Ĥار او کوÚو کي ئې Ɛ سر لƑيĔي. له

  لکلوريکه سندره وايي:و ËĤو Úخه دريې ورÚخه وي او دغه ف

  دي ورۍزموږ نکرېزي Ĥکاپ

ا˼هن Ɛاحن   نارا ليبکاره پ

Ȫوانانو واچوئ روپÊ اوسني  

ا˼هن Ɛاحن   نارا ليبکاره پ

  بالاخانه پر Úلور کونجه

  ي ولاړه ده زما د جانان ناوې نارنجهĥکپ

ا˼هن Ɛاحن   نارا ليبکاره پ

  په کور دوه زرغونه شاله 

  ته ولاړ دئ لاس ئې نه ورÊي له خيالهزما جان ور 

ا˼هن Ɛلياحن   نارا بکاره پ

  يو ئې چارسو Úلور بازاره

  ي تېرېĔي زما جان او ناوې دواړهĥپک

لاخره اپه بازارو کي وايي او خوشحالȪ کوي. ب توƐه دغه سندره په دسته جمعي

بېرته کور ته راÊي او د نکرېزو شپه په دې ترتيب سره پای ته رسېĔي او په همدغه 

وي او ح˴م کوي. Úو د واده اصلي شپه ورځ او شپه �ول استراحت کوي. کالي ترتيب

ان د زوم کور خپلوان د ناوي کور ته او د زوم خپلو ورسېĔي. د واده په شپه د ناوي را

ورا سره د ناوي کور  Êای له Êي يا په وروسته کي د زوم خپلوان د زوم سره يوته را

  ده: سندره دا وايي. ته ورÊي. د ورا په سر کي ËĤي روا˻ وي او د ورا سندري

  زما جانانه ورا دي Úو ده

  په مخ کي ئې زېبا پر تندي ئې پېلبو ده
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  پر دېوال ويشتلی سکور دئ

  کي زوی دئ چي واده راوړينه Ɛلبشرې په غېĔن زما جانا

  ورا دي راغله �ک ئې نسته 

  د �وپک دارو ئې نسته

  د �وپک دارو ئې ورکĎو

  د ويشتو سĎی ئې نسته

  د ورا وري مولمور دي

  هغه �وله شمله ور دي زما جانان په ورا راغلي

  ېĔدهĥناوي! پینƒ پر پېکي ک

  مشر لېور دي (شېرآغا) نوم باندي کĥېĔده

Ȫخانواده ده ناوک  

  ې بيايي خانزاده دهد پلار له کور 

چي د زوم د کور ËĤي سره را�ولي سوې، نو له خپل کور Úخه  هو، Úه وخت

په ډېره  په مخ کي ئې ËĤي وي او ËĤي د ناوي د کور طرفته حرکت کوي.

سندرو کي د زوم د ورور ستاينه کوي. �ولو  خوشحالي سره سندري وايي. په دغو

په لاره کي د ناوي د کور  .د زوم د خوا ËĤي هم ورسره وي .غوستي وينوي کالي ا

اصطلاح کي (ورا)  هته پ ËĤو و دې دو پوري ôƐي نÛاوي او سندري وايي.تر رسې

پاره د ناوي طرف زيƑر په وخت کي حرکت کوي. د ورا له وايي او دا ورا عموماً د ما

د کوÚې او يا کور په خوله کي درولي وي.  ئې کوچنيان . Êینيهم ډېر انتظار لري

کور  په ôƐي سي او کور ته خبر ورکĎي. لهÚه وخت چي د ورا ږغ واوري، نارې 

يت او علاقه Ĥکاره کوي، Úخه ËĤي مخ ته راوزي Ɛلان پر پاشي او خپل صميم

 ته راوړي، چي دا مراسم په Êينو قومونوسپلني ورته دودوي. وروسته له هغه چای ور 

رافو البته دا رواج ډېر لĔ په Ĥار او زيات ئې په اطسواليو کي برعکس رواج لري. او اول

کي دا رواج ډېر  سلی˴نخېلواÚکزو، نورزو، کاکĎو او  په زياترهکي رواج لري؛ مثلا: 
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وخت . هغه دا چي Úه خطرناکه او وروسته پاته په زړو مناسباتو کي اخرنȪ نخĥي دي

پاره په ورا کي د زوم او ورا سره ملƑري Êوانانو  چي ورا ورÊي د ناوي د بېولو له

اورېدو سره د ناوي له خوا Úخه پر دوی باندي د ډبرو وارونه  صفت کيĔي. د ورا په

ليکن سربېره پر  چي د زوم د طرف نفر زخمي کيĔي، کيĔي، حتي تر دغي اندازې

ليکن Úه وخت چي  و پر مخ ورÊي، Úو چي Êان ورورسوي.ر دې هم د دوی د ډب

غ او د ورورسېدل بيا روغبĎ کوي او د �کانو ږغ پورته کيĔي يعني �کان يوازي د ږ 

Êای سره کĥېناستل نو بيا  خو Úه وخت چي دوی يو کلي د خبرېدو په خاطر کوي.

د يو طرف له خوا Úخه يو پر بل باندي مسخرې او پېغورونه سره ورکوي، په دې 

د بل د قوم پېغورونه ورکوي او په خاطر چي يو پر بل Êانونه اصل معلوم کĎي. يو 

ضمن کي د خندا په خاطر هم دا کار کوي. پورته رواج نن ورځ ډېر کم دئ او د 

سته، نو Êکه اوس موږ دغه  ئې اوس هم ډېر لĔ آثار کندهار په ډېرو لĔو اطرافو کي

او اصلاً عمومي دود غواړو، چي Úه نا  زي د ˹ونې په ډول سره دلته وکیĦدود يوا

Úه وÚ.وĎې  

چای  تر رف د ورا سره د ناوي کور ته ورغلل،چي د زوم ط هو! Úه وخت

ناوې په دې وخت کي په ي د را ايستلو په مراسمو پیل کوي. د ناو  وروسته خوړلو

باسي Êای را زوم سره يو خونه کي د خپلو همزولو سره ناسته وي او بيا ئې لهجلا 

  سر قرآن شريفونه نيول کيĔي.زوم پر د رايستلو په وخت کي د ناوي او البته 

داسي رواج دئ، چي د ناوي طرف هيÜ ډول عمومي په کندهار کي 

لي کوي او د خوشحالي نه کوي، يوازي او يوازي د زوم د خپلوانو طرف خوشحا

ناوي طرف دا عيب ǯƐي چي دوی هم له زوم سره خوشحالي وکĎي، خو Úه وخت 

شيندي يا  کوم بل دوست ئې اوبه پسي نو د ناوي مور يا چي ناوې له کوره راوباسي،

هم هغه وخت  د رǮا معنا هم لري. ورپاشي. په دې خاطر چي خوشبخته واوسي او

Úو ترخې اوĤکي تويوي  نو ناوې د پلار د کور په ارمان يو چي ناوې ئې راويستله،
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 مېĎه کور ته بيايي. ناوې د پلار له کور Úخه په دوه ډولهکور Úخه ئې د  او د پلار له

  خسر تر کوره رسوي: يو ئې د کجاوې په واسطه او بل ئې د مو�ر په واسطه.  د مېĎه يا

د کجاوې واسطه: کجاوه د کوچنيانو د زانƑو په ډول له تختو Úخه جوړه  -الف 

نوي اوښ ته کي کĥې پر اوښ باندي ئې �ينƑه تĎي. ناوې په کجاوه او وې ويس

او يا ئې Êای نژدې يوه کلي Úخه و بل کلي ته بوزي  حرکت ورکوي. که ناوې له

  يĔدي او د مېĎه کور ته ئې راوړي.نو د دوو تنو غĥتلو Êوانانو پر اوږو کجاوه ا وي،

عنعنوي وسيله او لرغونی دود ǯƐل کيĔي.  د کجاوې استع˴ل په کندهار کي

ه له کجاوې ی، نو بلا چي هلته مو�ر نه سوای ورتل خاصتاً په هغو کليو او Êايو کي

  ی.Úخه کار اخيستل کېد

ملو کجاوې په Ĥار کي له منËه تللي دي او Êای ئې و نورو متکا اوسمهال

 ناوې د مېĎه کور ته راغله په هر صورت Úه وخت چيوسايلو ته پرې ايĥی دئ.  

 ډک منƑی په مخازې په خوله کي کي يو د اوبو په سرای ور ننوزي د درو کله چي 

مات کĎي او اوبه اوې هغه په لغته او يا پĥه سره وهي، Úو منƑی ته ايĔدي او ني ور ک

ئې توی سي. Úه وخت چي منƑی مات سو او اوبه ئې توی سوې نو د رǮا مانا لري 

. وروسته سپلني نا هم لريیعني رǮا په کور راننوتله. د منƑي ماتېدل د غĥتلي توب ما

کېدو په خاطر  د يو چا د نه نظر  او سپلنيه سينا چي نظر نناوي ته نيسي، دا په دې ما

  لوƐی کوي.

په دغه وخت کي ناوې د خو˻  .کله چي ناوې راولي په خونه کي ئې کĥېنوي

ئې خُسر يا لېور راÊي او د ناوي ننوزي او بيا  نه زلفȪ او يا ÊنË˼ نیسي او په خونه

و˻ Úه مني، Úو هغه زلفȪ ايله کĎي او خو˻ ته ننوزي. Úه وخت چي خ پاره يو له

ننوتله بيا هم نه کĥېني، خو بيا هم يو شي په خُسر يا لېور ومني او وروسته له ته ور 

م ورسره کĥېني او مجلس ورسره کوي. دا په هغه کĥېني. نوري همزولي نجو˻ ه

Úخه ئې وخت په  بل طرف دې چي له يوه طرف Úخه ئې ډاډه وساɴ او له

  .خوشحالي سره تېر سي
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وروسته له هغه  ږغونه اورېدل کيĔي. او خوشحالȪدباندي د ډول  تر خو˻

په لاندي  واده په جريان کي دود يا رواج سته چيپه نامه هم د  حينا بسپÚخه د 

  ډول وړاندي کيĔي.

  

  :حينا بسپ

راسمو کي يو په زړه پوري رواج دئ. دغه مراسم په واده حينابسپ د واده په م

منÌ په کيک او شربتو  زوم او ناوي تردا مراسم د  کي د ËĤو زياته پاملرنه جلبوي.

يĔي، چي د زوم په لاس و ناوي ته په خوله کي شربت او يا کيک ورکول سره پيل

و دې دود پل لاس زوم ته کيک او شربت ورکوي. کيĔي. همدغسي ناوې هم په خ

ته یشȪ هم سويل کيĔي. د دې مراسمو په ترڅ کي يو بل رواج د چله ال حينابسپته 

په اطرافو او کليو کي چندان  رواج لري، رواج زياتره د کندهار په Ĥار کي چي البته دا

  رواج نه لري.

  

  :شيیچله ال

دمخه تر واده زرƐر ته خبر ورکول کيĔي،  رو يوه Ɛرده حلقه ده.ز  چله د سرو

چله د ناوي پر د زوم  Êي او د Ɛوɴ اندازه ئې اخلي. يا ناوې او زوم خپله و زرƐر ته

. دواړي چلې د واده تر ورÊي چله د زوم نوم او تاريخ ليکل کيĔياو د ناوي پر 

زوم د ناوي  یشي کوي.په مراسمو کي چله ال حينابسپساɴ او د واده په شپه د  پوري

چي ناوې  کي چله وراچوي. داسي هم رواج دئ په Ɛوته کي او ناوې د زوم په Ɛوته

ني خلاصوي، Úو چله Ê م د هغې لاس ورزو ه چله په لاس کي �ينƑه نیسي او خپل

  واخلي.

  

  :د نغري دود
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اسي او يوه دانه قند، چي د وه لاس رابکوم وخت چي ناوې نغري ته نژدې س

ی ننƑوي. البته دا دود کور Úخه ئې راوړی وي په نغري کي ايĔدي او نغر  پلار له

وی دئ، Êکه چي نغری هره ورځ تودېĔي سپاته پĥتنو ته له پخوانیو اريايانو Úخه ور

 و د زوم د کور دوړ نه وي. په نغري کي چي قند کĥېĥودل سهيÜ وخت نغری س او

ÊانĎƑي  يوې ËĤي له خوا اخيستل کيĔي او تر دې مراسمو وروسته ناوې يوې

پر  چي په دې خونه کي به له زوم سره آينده ژوند کوي بېول کيĔي اوخو˻ ته 

  Êای کĥېنول کيĔي.ÊانĎƑي 

  

  :د ناوي مخپې�ک

غĎی تحفه (مخپې�ک) ورکوي،  تل سوه، د کور هرچي ناوې وک کوم وخت

زوم را غوĤتل کيĔي او د ناوي و Úنƒ ته ئې کĥېنوي. په دې  وروستهمخپې�ک تر 

پرانيستل کيĔي ته کيĔي او د قرانکريم يوه سوره ور  وخت کي يوه دانه هينداره راوړل

ي. په دې وخت کي د ته Ɛور او د ناوي او زوم له خوا يو Úو توري لوستل او يا ور 

Ûوري. ترناوي مخ ورلƐ ي او د  وي او په هينداره کي سرهÊدې وروسته خپلوان را

ناوي مور د زوم مور ته مخپې�ک يا پيسې ورکوي. که د زوم خپلوان وي د زوم مور 

Ɛي خپل Êان او خپل فاميل په ˹ايند ته او که د ناوي خپلوان وي د ناوي مور ته د 

ر�ولي کĎي وي زوم ته ئې چي ئې و  ه کي هر Úومره پيسېر په آخ .پيسې ورکوي

نکي(اوز) افغانȪ دلته چي هر Úوک پيسې ورکĎي اعلانيĔي، چي پلا  ورکوي.

پې�ک ورکولو دود بولي او د هري ËĤي توجه مخپې�ک ورکĎ. البته دا رواج د مخ

يĔي خونه کي پاتوروسته له دغه دود Úخه ناوې او زوم يوازي په خپله . ئې اړولې وي

په سهار کي د ناوي ناری (خواړه) مراسم په دې ترتيب پای ته رسېĔي.  او د واده

  راوړي هغه داسي دي:

  

  :د ناوي ناری
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کور Úخه مکلفه ډوډۍ د زوم کور ته راوړي، چي  د واده په سهار د ناوي له

  دې ډوډۍ ته د ناوي ناری وايي.

  

  :د روغتيا زېری ورکول

و زوم او ناوې له خوبه پاÚي له اينƑسهار  :چي نه داسي دهدا رواج او عنع

چي د ناوي روغتيايي حالت  پلار کور ته ورÊي، Úو خبر ورکĎي Úخه يوه د ناوي د

  روسته تر دې د خُسر کور ته د سلامȪ له پاره ورÊي.و د ډاډ وړ دئ او 

  

  :پاره ورتƒ د خُسر کور ته د سلامȪ له

يا درې ورÊي وروسته  دوې چي تر واده په Êينو خلکو کي داسي رواج دئ

 خو Êيني خلک د واده په سهار زوم د خُسر سر کور ته د سلامȪ له پاره ورÊي،د خُ 

کور ته د سلامȪ له پاره وراستوي. ÚنƑه چي کور ته ورسي د خواĤي لاسونه مچوي 

 ،زوم يو ĎƐی ناست وي و خواĤې د کور نژدې خپلوان ورمعرفي کوي.وي) ا(Ĥکل

د غرمې ډوډۍ ل˼ي وي، که چ˼ي د غرمې ډوډۍ نژدې وي ډوډۍ خوري او که 

مېوې  رخصت اخلي او خواĤې ئې يو دس˴ل لهخوږو سره يوÊای خوري او  چای له

ته ثابته کĎي، چي دی دئ چي زوم ور  سره ډک ورکوي. له سلامÚ Ȫخه مقصد دا

  حترام به ئې لري.ساɴ او اه آينده کي به هم د هغوی حقوق ور وفادار دئ او پ

  

  :د واده دوهمه او در˽ه شپه

هم د  خو بيا د واده د مراسمو ږغ نسبتاً سĎېĔي،د واده په دوهمه او در˽ه شپه 

زوم په کور کي يوه اندازه مېلمنې ËĤي او خپلوا˻ موجودي وي او د کوچنيانو 

ره کوي، ږغونه تر غوږ کيĔي. د واده په دوهمه او يا در˽ه شپه د ناوي کلنĤ ƒکا

اده په کندهار کي ئې د و  کي کله د واده په سهار Ĥکاره کوي.چي دا په نورو منطقو 

ƒکاره کوي. کلنĤ کالي او د کور نور عبارت دئ له: د ناوي  په دوهمه او در˽ه
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 : ôƐوې، دست شوظ، د چايو ډول ډول ظرفونه، د ډوډۍ ډوللکه لوĤي، سامانونه

کاليو Ɛنôلو ماش˾ او نور د د  ،د خوب بسترې ډول لوĤي، رنƒ په رنƒ لباسونه او

وي وي. د زوم په کور الات چي د پلار په کور کي ورکĎه سژوند لازم سامان  کور˻

دا مراسم د ناوي د کلنƒ په نامه  وم خپلوانو ته ئې ورĤکاره کوي.کي د ناوي او ز 

له طرفه خو د ناوي  حاضر وي، ياديĔي او په دې مراسمو کي د ناوي او زوم خپلوان

ي ډول سره Ĥه آواز ولري او هر شی په ÊانĎƑ  ئې يوه داسي ËĤه اعلانوي چي

د سم په دې ترتيب سره پای ته رسيĔي. دې ته کلنƒ وايي. د واده مرا Ĥکاره کوي.

ه ناوي په راوستلو سره د خواĤي او خُسر غوĤتني او اميدونه خورا زيات وي او پ

˼  ډېر نوې ناوې باندي خوراخپله  ات خوشحاله وي. دا Êکه چي په کور کي نوي تغ

ل Êان سره د کار په ساحه کي ملƑرې پيدا خپ او بدلون راغلی دئ او خواĤې له

  کوي. که د ناوي کارونه زده وه خواĤې ډېره د ناز په سترƐه ورته Ɛوري.

ناوي ته دا نصيحت  چي د واده په شپه زوم و په کندهار کي داسي رواج دئ

: زه ئې لوی کĎی چي کوې. دا ÊکهÚه دمخه به زما د مور احترام  هر تر کوي چي

چي د خپلي خواĤي او خُسر احترام وساɴ او په دې  دههغه يم. تر �ولو Ĥه ناوې 

چي د ËĤي د حقوقو په برخه  کوي. بله خبره Ĥه صفت تر هر Úه زيات شهرت پيدا

نو په داسي  طي جامعه ده،زموږ جامعه يوه طبقا ده، هغه دا چي کي د يادو˻ وړ

˼ جوامعو کي د توليد پر افرازو باندي ا عادلانه جت˴عي مالکيت نه دئ حاکم او غ

وي نو د ËĤي حقوق هم پای˴ل سÊکه  کĎی دئ. خصوصي مالکيت استقرار پيدا

ه چي خپل مالکيت دوامداره وساɴ او پĥت تر پĥته خپل . فيوډالانو به په دېدي

غوĤتنه  د زوی او لمسي قدرت پاته کĎي، نو به ئې همېشه˴ري ثخانخا˻ او است

دوهمه او در˽ه ماندينه  نو به ئې کېدی، . که ئې چ˼ي د ناوي زوی نه پيدادرلوده

ا˼ث  هم کوله. دا په دې چي ډېر زامن ئې په کور کي وزېĔي او هغه بيا د ده پر م

په زېĔېدو د نجلȪ  چي زموږ په مملکت کي سي. همدغه علت دئ باندي پاته

هم نه نيسي او په کور کي د خوشحالÊ Ȫای په  خوشحالی نه کیĔي او هيĤ Üادي
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لکلور کي د ناوي د راوستلو و پĥتني کلتور او ف خپƑان او خوابدۍ باندي بدل سي.

ĥي Ĥکاره او کاميدونه پ سره سم په دې ارمان داسي غزل ويل کيĔي، چي د ژوند

  مثلاً:ÚرƐند دي، 

  سکور دئپه دېوال ويشتلی 

  Ɛلبشرې په غېĔ کي زوی دئ زما جانان چي واده راوړی

  ته، لکه: ه نامه فلکلوريک متلونه هم سهمدغسي د زوی پ

  متل: د زوی مور سې ورور ته اړه مه سې.

  بل متل: زوی نهه منه سره زر دي.

  کراره کĎي. ړه کĎي، زوی به ديبل متل: دĤمن به دي ولا 

په کندهار ولکلور کي زياته راغلې ده. په فهمدغسي نوره د زوی ستاينه زموږ 

چي موږ به ئې  متلونه، سندري او عنعنات هم شته کي د زوی په هکله نوري کيسې،

توƐه وÚېĎو. د دودونو په دې اړخيزه ه د واده د دودنو په جريان کي په هر وروست

  هغو Úخه مېوه لېĔل دي: سلسله کی موږ نور Ĥه دودونه هم لرو. يو له

  

  پسي مېوه لېĔل: په ناوي

پاره  دئ. په کندهار کي چي د لومĎي Êل لهدا دود هم د فالودې په ډول سره 

طرف Úخه د ناوي کور ته په مخصوصو مراسمو سره  بازار ته راسي، نو د زوم لهمېوه 

 Ĕي.مېوه لېĔلکه چي په فالوده کي مو وويل د زوم د کور، کلي او خپلوانو تر ل کي 

یني د نجلȪ دې کار هم د نجلȪ قدر زياتېĔي او هم Ê البته په منÌ ئې وېشي،

په دې هکله پوĤتني کوي، چي مثلاً د انƑورو وخت دئ په نجلȪ يا ناوي دوستا˻ 

  پسي به ئې انƑور نه وي را لېĔلي يا را استولي؟

  

  روژه ماتی:
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کور Úخه د روژه ماɴ په نامه  که د کوزدې په وخت کي روژه راسي د زوم له

Ĕېراز خواړه پکي. دا ډوډۍ ډېره مکلفه وي او هر ډوډۍ وراستول کيĥ  وي. د روژه

ر کي هم د خپلوانو په کو  يĔي، بلکيماɴ ډوډۍ �وله د نجلȪ په کور کي نه خوړل ک

  وېشي.وېشي او په مساوي ډول يو يو غاب لĔ او ډېر ور 

  

  :طرفه دود له اينƑو سره د زوم له

چي پس له واده Úخه د ناوي په کور کي د  اينƑې هغو ËĤو ته ويل کيĔي

يوه طرفه Úخه و ناوي ته د کار جرئت  وي د رهن˴يي کولو په خاطر پاته سي. Úو لهنا

ه کورنيو چارو کي ئې Ĥه بلده کĎي. نو بيا له Úو ورÊو او پ رکĎي او له بل طرفهو 

اجازه کورنȪ غĎي هم ه کوي. د زوم او د خپل کور د تƒ غوĤتن وروسته هفتو تېرولو

 پوړنی د تحفې په ډول ورکول کيĔي. کله يو �يکری يا ورکوي او هري اينȪƑ ته يو

  کله يوازي کميس هم ورسره ورکوي.

  

  :د اينکي دود يا اینکی

Úه  ولکلوريک شکل Êانته نيولی دئ.په کندهار کي يو تاريخي او فدې دود 

ن˼Ȫ دقيقې  وخت چي لا ناوې د مېĎه کور ته نه وي ورغلې او د پلار په کور کي اخ

په دې وخت کي د همزولي هم پر تخت ورسره ناستي وي. او شېبې حسابوي نوري 

 ȪÚو ترخې ناوې په ډېر ارمان ي وراویي. دا مهالناوي سر ورجوړي يا ئې کوÚ و

 خوا پلار له کور Úخه Êي او له بليه طرفه د يو  اوĤکي تويوي. دا په دې چي له

وخت کي Êان د دې کور ډېر وفادار ثابتوي. د ناوي دغه ژړا چي د سر د اوبدلو په 

ي دود ینکاديا  ئې کوي يو عنعنوي شکل لري. په کندهار کي و دې دود ته اينکی

ا هغه وخت کيĔي، Úه وخت البته د ویل کيĔي. اوس هم په کندهار کي دا دود سته.

 همزولي ئې په جلا ې له خو˻ Úخه نه وي ايستل سوې او فقط Úو تنېچي ناو 

خونه کي ورسره ناستي وي. په دې وخت کي د زوم له طرفه ËĤي هم د واده سره د 
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 نو بيا ناوې راباسي او د بام سر ته ئې خېژوي، راسي چي وراکله  ناوي کور ته راÊي.

  کوي.ور  پیاز، مǯه یا سېبچي هلته نو د توري په سر کي 

  

  ورکولو دود: د توري په سر کي د مǯې

نو د  Úه وخت چي ناوې د اينکي يا سر اوبدلو له دود Úخه خلاصه سوه،

لاندي �ول د زوم او ناوي دوستان لو سره د بام سر ته خېژي. خپلو خپلوانو او همزو 

 پياز اوچتوي. د يوسېب یا ناوې په جƒ لاس د توري په سر کي يوه دانه  وي. ولاړ

د ولاړو مېلمنو منÌ ته  Úو شېبو له پاره ئې نيسي. وروسته نوموړی سېب یا پیاز

. بيا ناوې بیرته توره راکĥته کوي لاندي خلƒ د دې صحنې ɱاشا کويورغورÊوي. 

پ� کĎی کي رسȪ په دې وخت کي ناوي خپل مخ په بنابام Úخه راکĥته کيĔي  او له

دې ترتيب له بام Úخه راکĥته سي او  لار ورته Ĥيي، Úو په وي او نوري نجو˻ ئې

  Êای د مېĎه کور ته راÊي. ËĤو سره يو د زوم د کور له

  

ÊرƐ:ول  

نو په ډول ډېر اهميت لري. دا دود تر و نورو دود دا دود هم په کندهار کي له

کور Úخه  هغه مهال چي ناوې د لومĎي Êل له پاره د مېĎه له .واده وروسته اجرا کيĔي

مېلمنې به توƐه ورÊي، دغه حالت ته ƐرÊول ویل کیĔي. دا دود د د د پلار کور ته 

 خو د پلار يو دعوت ډول لري. کله دا دعوت يا ƐرÊول ژر وي او کله Êنôنی سي

د ناوي سره د زوم د کورنȪ  ته د ناوي ƐرÊول يو حتمي کار دئ. په ƐرÊولو کي کور

دغه دعوت د ناوي  خبروي او يو لوی دعوت ور ته نيسي.دوستان هم  او نور غĎي

ه خوشحالي او هوس دئ. دا Êکه چي له واده راهيسي دې د پلار کور نه پاره لوي له

ليدلی. د هغه کور هره تاخچه د دې په زړه کي يو جهان خاطرې ور په زړه کوي  وي

 د پلار کور ته د ناوي زياته تلوسه وي او دÚه ته چي Ɛوري هغه ور يادېĔي.  او هر

پر مور او نورو  وختحتی زياتره  ر شپې او ورÊي شمېري.رÊي په انتظاو  دغي
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ÚرƐ وي. پهÊرƐولو کي اوله شپه د ناوي د اقرباوو باندي زېرمه کوي چي ژر ئې و

چي تېره سي په سهار  شپه او ډوډۍ هم په ترتيباتو مکلفه وي.رسمي دعوت شپه وي 

. رسره پاته سيد مېĎه د کور Úو تني ËĤي و  يوازي ناوې او نوري مېلمنې ولاړي سي

 او ناوې يوازي د پنËلس، پې وروسته نوري مېلمنې هم ولاړي سيدوې، درې ش

د کور له پاره يو سوغات سي Úو په اخره کي د مېĎه  پاره د پلار کره پاته و شپو لهشل

البته دا د پلار په اقتصادي ژوند پوري اړه لري. د چا تحفه  هم ورکول کيĔي.

زموږ په ولو کي مناسبه. په هرصورت د ناوي په ƐرÊ ات) درنه وي د چا هغې(سوغ

چي د ناوي د پاته کېدو سره زوم نه ورسره پاته کيĔي، کندهار کي داسي رواج هم سته 

و سره ولود يوازي د کندهار په اطرافو کي سته. په Ĥار کي د ناوي د ƐرÊليکن دا د

په کندهار  منÌ رولو او واده تد دغه دود يعني ƐرÊ سم زوم هم شپه ورسره تېروي.

  Ɛردونو Úخه. کي يو بل دود هم سته، چي هغه عبارت دئ له

  

  د Ɛردونو دود او دستور:

خپلي ËĤي سره د  مخکي لهتر واده  چي Êوان کوزده وکĎي او وغواړيکله 

ته د کندهار په تƒ ، ورسره بلد او کور و کهول سي دغه ور پلار په کور کي وويني

پلانی بازيو (Ɛردونو) مثلاً:  ئې بازۍ، لوɯ هم بولي.او کليوال  Ĥار کي خلƐ ƒرد˻

Úوک چي د Ɛردنو خواهش ولري هغه به دا خواهش لومĎی خُسرخېلو  ته تللی دئ.

موافقې تر  .ته Ĥکاره کوي او د هغوی رضامندي به په دې موضوع کي حاصلوي

Ďی شی لوم خوا نيول کيĔي. په دې ترتيباتو کي رتيبات د زوم لهد Ɛردونو ت وروسته

وړو جامو کول دي او که چ˼ي پاره د دوو يا دريو ج چي زوم ئې کوي د نجلȪ له

پاره به پيسې ورکول  د Ɛردونو د لومĎۍ شپې د مصارفو له ل وس نه لريخُسرخې

د  چي پر دېکيĔي. د Ɛردونو د لومĎۍ شپې ډوډۍ که خُسر خپله شتمن وي علاوه 

تر شلو نفرو پوري خپلوان او ملƑري  پنËو Úخه زوم Úخه هيÜ هم نه غواړي زوم له

مور او نژدې کسان ولري،  نه کوي. د Ɛردونو په لومĎۍ شپه که زوم خور،ورسره مېل˴
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 وتنو ËĤو سره د مازيƑر له خوا د نجلȪ کره ورÊي او ماĤام زوم د خپل Úو دوی له

 سي. زوم د خُسر په کور د زوم ملƑري ولاړ وروسته د ډوډۍ تر خوړلو ،ملƑرو سره

کولو، چي تفصيل ئې د  مصحفخپلي ËĤي سره وروسته تر اينه  کي پاته سي او له

ملا يا چرګ په اول آذان  واده په بحث کي راغلی دئ، کله چي شپه تېره او سهار د

کور Úخه ووزي. د Ɛردونو دوهمه او در˽ه شپه هم که زوم او خُسر شتمن  د خُسر له

Úو تنو سره د خُسر کره ډوډۍ خوري او تر  په دغه ترتيب اجرا کيĔي او زوم له وي

په Êينو حالاتو کي د خپل کور  .سي او زوم پاته سي ډوډۍ وروسته نور مېل˴نه ولاړ

  دوی درې ËĤي هم دغه درې شپې د ناوي کره ورÊي.

  

  پاته کېدل:

له کېدو په نامه دود شته، چي تقريباً  په کندهار کي د Ɛردونو تر Úنƒ د پاته

نو په در˽ه ورځ زوم د ناوي کره پاته و ې او ورته دود دئ. دا دود Ɛردنو سره نژدو Ɛرد

زوم وختي  کيĔي او ورځ �وله هلته تېروي او د نورو شپو Úخه برعکس چي پخوا به

د  وت، په در˽ه شپه ئې خاطر جمع دئ.کور Úخه و  د چرګ په آذان د خُسر له

سهار چای او ناری د خُسر په کور کي د ناوي سره خوري. په دې ورځ زوم �وله 

ه خوري. دا ډوډۍ ډېره مکلفه ناوي سر  وي. د غرمې ډوډۍ هم له ورځ د ناوي سره

د زوم مور او خور او د ده د کورنȪ نوري مشرا˻ ËĤي او د نجلȪ نژدې  وي.

وي ډوډۍ ته رابلل س �ولي دغي نوري مشرا˻ په دغه ورځ خپلوا˻ لکه خويندي او

وي؛ مƑر د زوم سره په دسترخوان يوازي پخپله ناوې ناسته وي او نور Úوک د ډوډۍ 

  .ه خونه کي نه ويپ

  

  د جوپان دود:

دغه دود هم د کندهار په کليو او Ĥارو کي رواج لري. جوپان د کجاوې 

و بل کلي  يوه کلي Úخه برعکس دئ، Êکه کجاوه پر اوښ باندي تĎل کيĔي او له
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 يا Úلورو غĥتلو سĎيو پر اږو باندي اخيستل کيĔي. ته وړل کيĔي، ليکن جوپان د دوو

Úو کوƑخه ئې و بل کلي ته په تنÚ و کي ئې تېروي او يا په کليو کي له يوه کلي

چي مو�ر  او يا د  خه په هغو Êايونو کي استفاده کويجوپان Ú وړي. البته زياتره له

کي له کجاوې  په دې وختی چي ناوې انتقال کĎي. نو  کولا و نه سي اوښ کجاوې

  Úخه کار اخلي. 

دې Úخه  لهپه کندهار کي د ناوي سره يو کوچنی هلک هم کĥېنول کيĔي، 

پخوا Úخه تر  ناوې په اينده کي زامن وزېĔوي. دا دود ډېر لهچي نوې  دئ مقصد دا

مخکي روان وي ورا  جوپان عموماً تر کندهار کي سته. اوسه پاته دئ او اوس هم په

  لکلوريکه سندره:و د جوپان ف او ورا د جوپان مخصوصه سندره وایي.

  ورÊي دوې دي د Ĥادۍ

  چي زوی ئې زيĔي بل چي راوړي ناوکȪ يو

  خوري! خدای د هر چا خدای دئ

  جانه د ناوي Êای دئ کور سر ته (پلانȪ) د پلا˻ د

  ناوي Ɛل پر تندي کĥېĔده

Ɛدهلېور دي پلانکی جان دئ آغاĔېĥل نوم باندي ک  

  ي Ɛيله کĎيناوې نه ژاړ 

  ان ناوې را اخلي په جوپان کي بې سپره کĎيپلانی ج

په زوم کور ته راÊي او ناوې او زوم  په ویلو سره ورو ورور د د دغي سندري

ˮ خوشح Êیني نور دودونه  الȪ او ارزوƐانو سره يو Êای کيĔي.خپل کور کي د يو عا

ه وروسته موږ د کندهار د واده په هکله دغ ېĎنو او پل�نوزياتو Ú . تروÚېĎل مو مخکي

  لکلوري مضمون کي راوړل.و عمده ترين او مروج موضوعات په ف

او د واده په ارتباط د  وروستهواده  تر چيیادونه کوو  دلته د Êینو نورو دودونو

د  د واده په لومĎي سهار: مثلاً کندهار په شاوخوا کي د رواج په ډول پاته شوی دئ.

  ناوي ح˴م ته بېول.
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  ح˴م ته تلل:

چي ناوې په سهار کي تر غرمې مخکي د خپلو  په کندهار کي داسي رواج دئ

نيول  کله ح˴م مخکي لا په ملƑرتيا ح˴م ته بيايي. کلهپېغلو  او همزولو خپلوانو

ر ح˴م وروسته چي تاو د دې ملƑري استفاده Êني وکĎي.  چي يوازي ناوې ،کيĔي

سينƑاريĔي چي په همدغه کار مؤظفي سوي  هغو ËĤو له خوا ته راسي دناوې کور 

ي ولري. په دغه ورځ له سهار Úخه ناوې په دومره ƐوĤه او ĥکوي او تخصص پ

ی او نه  ليدلا ه سيهم ن کنار کي ژوند کوي، چي د کور او کاله يو نژدې غĎی ئې لا

ورÊي تيب د هغې د ناوي د تنظيف او سينƑار تر  وي چي چیري ده؟ Úوک په خبر

˾ĥپوري تکميل سي. تر ماپ ˾ĥي. تر ماپĔوروسته د ورا ترتيبات نيول کي  

 نورو تشريفاɴ د کور په عمومي صفايي، د اطاقونو او مفروشاتو په تنظيم او

. ر ماپĥ˾ د ناوي کره د ËĤو راتƒ شروع کيĔيمراسمو لاس پوري کيĔي او په اخ

هر Úومره  وي. وين او يا واده ته خبري سلواچي د ناوي خپ دا زياتره هغه ËĤي وي

وي ËĤي هم زياتيĔي ه نژدې کيĔي په هغه اندازه دعوت سچي واده د مازيƑر خوا ت

شاوخوا خو˻  او شېبه په شېبه خوشحالي او نشاط هم زياتيĔي. د کاله انĎƑ او �ولي

Ĕي. ليدل کي Úلورو خواوو Úخه Ĕي او يو علم حسن او Ĥايست لهĤکلي او سينƑاري

هر Úه او زينت Úخه بل Úه نه ليدل کيĔي. لنôه دا چي په دې مازيƑر  ببې له زي

شحالي ËĤه وي که سĎی، چي البته دا خو  معلومېĔي. که هلک وي او که نجلĤ ،Ȫه

ې د ح˴م ولو او واده په جريان کي وي. حتی د کوÚد ناوي د ح˴م کولو سينƑار 

د  نوخوشحالÚ Ȫخه خبر لري چي پلانکȪ وديĔي دې  ح˴مي او کيسه ماله هم له

کيسه ماله او يا هغه ËĤه يا Úوک  ولي په دې ورځ راتƒ انتظار ئې و ح˴م ته لري.

لاسه  ناوي Úخه تر پيسې �ولوي هغه هم خپله شېريني له ËĤو Úخه چي د ح˴م له

  په دې ترتيب ح˴م کوي او د ح˴م مراسم پای ته رسيĔي. کوي، ناوې
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  ډوډۍ ايĥودل:د واده 

چي  دئ داه وو دمخه ورکول کيĔي. د دې سبب د واده ډوډۍ ËĤو ته تر نارين

 ته پر وخت باندي Êانونه ورورسوي، Êکه نو د واده شپه تر ËĤي بايد د زوم کور

. د ورا اĤام قضا پوري وي Úو د ËĤو له ډوډۍ Úخه فراغت حاصل سيتياره م

ا ËĤي د ناوي په کور کي د دې له د چي په دغه شپه د زوم کره ولاړي سي ËĤي

ولي او د ناوي پاره پاتيĔي، چي زوم د ناوي د بېولو په وخت کي کور ته دننه را

دوی د زوم لارĤوونه کوي او دا Êکه چي زوم خو تر اوسه  موچǯي ور په پĥو کĎي.

چا سره پېژ˻ او نه Úوک ورمعلوم وي او نه هم  خُسر کور ته نه وي ورغلی او نه له د

موقع په دود او دستور او رسمونو بلد وي. دا ËĤي بايد دلته حاضري وي،  يدغد 

ا˼نتيا ور رفع کĎي. د وا ده په شپه د ناوي ډوډۍ مخصوصه چي د ده نابلدي او ح

لاندي ږدي، يعني د ناوي د ناوي د ډوډۍ په غوري کي د پسه مغزی تر وريجو وي. 

ول چي ËĤو ته ډوډۍ ورک ي. کلهاستفاده کو پاره له دغو غوĤو Úخه  د خوراک له

دغه غوري . کيĔي د ناوي په غوري کي د مغزي موجودیت د خصوصیت نخĥه ده

لاس پر  ه وو لاسته او بيا له هغوی Úخه ËĤو تهد کور د نارينلومĎی اشپزانو Úخه  له

مخصوص ي دئ) د ناوي (مغزی په غوري ک او په همدغه نامه چي کیĔي لاس

  .ایĥوول کیĔي تهور سترخوان ته رارسېĔي او 

د ناوي په غوري کي مغزی په دې خاطر ايĥودل کيĔي، چي ناوې تر خپل 

قدر او منزلت ئې د مېĎه  ،پوري په جƒ مغزي او لوړه غاړه ورسيمېĎه او خُسرخېلو 

کĥته  په کور کي جƒ او لوړ وي. هيÜ وخت ئې تر دوی او نورو سيالانو پوري سر

و ته ډوډۍ ورکول سوه، تر هغه وروسته نارینه کله چي ËĤنه وي،  او سترƐي �ی�ي

 ه، که ئې نکاح دوهمسي ډوډۍ Úخه وزƐار وو ته ډوډۍ ورکول کيĔي. نارينه چي له

د نکاح مراسم د دعا په ویلو سره خلاصيĔي، چي دُعا وسوه په پلا تĎله و به ئې تĎي 

ا ئې دُعا ېشي او هغه عاˮ ته چي نکاح ئې تĎلې او ي�ول مجلس کي لĔ لĔ شېريني و 

په ډول وړاندي  Úه روپȪ د هديې کĎې وي د زوم د مشر له خوا په پاک� کي يو
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کوي. د شتمنو طبقاتو په ودونو کي د مجلس نورو سپین بĎƑيو ته چي د ملا يا 

  ورکول کيĔي. او روپȪ د هر يوه په اندازه هديه روحا˻ په قيافه وي هغوی ته هم

  

  په زوم کالي اغوستل:

کندهار کي له ډېر پخوا Úخه رواج موندلی دئ. زوم ته د ناوي  دا دود هم په

ده تر شپې پوري ورساɴ کله د واده کالي ورکول کيĔي. دا کالي د وا د کور له خوا

په يوه پتناسه کي د مېوې يعني نقُل، ډوډۍ وروسته  چي د واده شپه راورسېده، تر

ملاصاحب  اخيستل کيĔي.الي و ملاصاحب ته را کچاکلي�، نخود او کلچو په شمول 

وروسته ئې زوم ته ورکوي  شريف ورباندي وايي.هغه باندي دُعا کوي او درود پر 

ندي وېشي. پر Úو زوم هغه واغوندي او مېوه ئې پر شاوخوا Êوانانو او خلکو با

ي Ď وک وی هم ژر ودونهچي په اينده کي د Êوانانو باندي د مېوې وېشل دا مانا لري

  و Êوانانو ته نوموړې مېوه وروېشي.او د تبرک په خاطر 

کالي پر هغه کاليو سربېره ته، چي زوم ندهار کي کله کله داسي دود هم سپه ک

منËه تللی دئ او اوس زوم په جلا خونه کي خپل  اغوندي، خو دا دود په Ĥکاره له

ملاصاحب د زوم د بĎƑۍ دوه يا درې ولونه د تبرک  اغوندي.نور کالي باسي او نوي 

ئې زوم خپله تĎي. د ناوي د واده د شپې پوړنی، چي د زوم د  هر ورتĎي، نور په خاط

وی وو په اصل کي هغه پوړنی ملاصاحب Êای ملاصاحب ته وړاندي س کاليو سره يو

 .ته ورکول کيĔي، چي دغه پوړنی په اصطلاح د (سرسايې) پوړنی هم بولي

ئې بېرته کور ته ه هغه باندي تبرک کوي او پس لملاصاحب ئې په درود او بسم الله 

يوسي نور نو وروسته زوم هم خپل موچǯی يا بو�ونه په پĥو کوي او لومĎی د ملا او 

˾ ږېرو بيا د خُسر او پلار او که ئې پلار نه درلود، د نورو  ورمچوي  لاسونه دوستانوسپ

˻ Êای باندي کĥېني. کله کله د تبرک شېريني داسي هم وېشل  او بېرته پر خپل پخوا

 ئې Ĕي، چي يو ملƑری د زوم د پتناسه شېريني اخلي او د زوم پر سر بانديکي

ورپاشي او په دې وخت کي واړه ماشومان او Êوانان هغه په ډېر ذوق او شوق او 
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عادي  دا شېريني يو د مËکي له سر Úخه را�ولوي او Úَکي ئې. خوشحالȪ سره

وی دئ او هر ویل س شېريني ده، ولي د عقيدې له مخي پر دې شېريني درودشريف

  پاره د قدر وړ وي.  راد رسېĔي خصوصاً بيا د Êوانانو لهÚوک ئې چي خوري په م

په دې ترتيب ناوې م پلار ته مبارکي ورکول کيĔي. وروسته له هغه Úخه د زو 

هم په خپل کور کي جوړېĔي او د ناوي او زوم نارينه دباندي انتظار باسي او ËĤي 

 وو ه ËĤي و نارين تر زیات انتظار وروستهي بوختي وي. په کور کي په فعاليت باند

ه وو وروسته زوم د نارينکار سم دئ. تر دې اعلان  له خواته خبر ورکوي، چي زموږ 

را ايستل کيĔي او د ناوي او يا خُسر کور ته د لومĎي Êل له پاره مجلس Úخه  له

چي په اصطلاح ننوزي، په دې ترتيب سره د زوم سره هغه Úوک و کور ته ور  ورÊي.

ندهار په اصطلاح محرم وي او له نژدې خپلوانو Úخه وي. مƑر پاته نارينه ئې د ک

ه وو په سرای شوقيان او يا سندري ويونکي وي؛ خو هغه هم د شوق په خاطر د نارين

ي شپه کور ته رسوي او رخصت خپل کار پسي Êي، يعنه يĔي او که نه نو پکي پات

  اخلي.

پر طرف Úخه په دې ترتيب راولي او د ناوي د کور  ه کورل زوم او ناوې د پلار

په سرای کي شور  ډک وي او ماشومانو کوچنيو Êي چي په دې وخت کي سرای له

کوچنیان ورک سي Êينو ميندو Úخه خپل  له ماشور جوړ وي. د ډېر شور په سبب

يوې او بلي اوږې  هم په داسي حال کي چي دوستانو ترزوم  او نارې پسي وهي.

زوم  ôي مرکز ته ئې راولي. په دې حالت کي ËĤيوي، د ËĤو تجمع او غون ینيول

او هره ËĤه غوĤتنه او تلوسه لري چي نوی زوم وويني او له يوې  ته لار ورخلاصوي

م او زياتوب کي ډېري ËĤي د . د ËĤو په هجو او بلي خوا Úخه ئې ɱاشه وکĎي

دوې يا درې ËĤي د زوم له طرف Úخه هم وي.  ه وي، وليخپلوانو Úخ ناوي له

ډېر په حيا او  ناوي Úخه نسبتاً په Úه فاصله ل˼ي ولاړ وي او په هر صورت زوم له

  شرم کي معلوميĔي.
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زوم د ناوي په پĥه باندي کلوĤه يا موچǯه (بوټ)  تر لĔ ولاړي وروستههو! 

ناوي  کن زوم ده کĎي، ليته نکوي، مƑر ناوې کوĦĤ کوي چي پĥه پور  پĥوه ورپ

نو يوه کوچنȪ نوکاره هم پر  ه زور سره پورته کوي. که چ˼ي ئې نه پورته کوله،پĥه پ

ĥي. په صحرا او اطرافو کي داسي هم پېĎه پورته کĥو هغه پÚ ه ورکويĥي، چي یپĔ

 په هرباندي وهي، ليکن اوس دا دود له منËه تللی دئ. يو يا Úو کوĤي ئې پر پĥه 

په دې ترتيب نور مراسم پيليĔي، چي ه يوÊای کĥېني او زوم سر  صورت ناوې له

پر ناوي او زوم  تر دې وروستهپېĥي چي پورته مو هر يو ذکر کĎل. اوس نو هغه 

  ت کي نور هم دلچسپ وƐرÊي. یوو، ممکن د مضمون په کيفذکر باندي راÊي 

  

  ته کول):ناوي ĤارĥƐ دپه Ĥار کي د ناوي ƐرÊول (

کي د Ĥار پر شاوخوا  مراسمو په اخ˼ کي ناوې په مو�رپه کندهار کي د واده د 

زي او يوازي د کندهار په Ĥار ولي د داود يوا باندي راƐرÊوي او ĤارĥƐته کوي ئې.

سره په دې ĤارĥƐتȪ کي ناوې او زوم په يوه مو�ر کي  کي سته نه په اطرافو کي.

ناست وي  سپین سري او سپین ږيري هم ناست وي او د دوی په مو�ر کي مشرا˻

پس له هغه چي ناوې ئې پر  په ترتيب سره د ناوي په مو�ر پسې وي. او نور مو�ران

نو ئې په کندهار کي د رواج له مخي و خرقې شريفي  وƐرÊولهĤار باندي شاوخوا 

هلته يوازي ناوې او زوم نه بلکي �ول د واده غĎي راکĥته کيĔي او د خرقې  .ته راولي

د Ĥه بریالي ژوند غوĤتنه له پاک عاء کوي او د زوم مبارکي زيارت کوي، �ول دُ 

پس له هغه Úخه ناوې او زوم بېرته په مو�ر کي سپرېĔي او  خدای پاک Úخه کوي.

مخکي روان وي، Úو چي �ول د Ĥار تر چکر وروسته و  بيا د دوی مو�ر تر نورو

ر اوږو ای او يو له بله ئې تهم سره يوÊ ليکن ناوې او زوم بيا خپل کور ته راسي.

 ه راÊي او د شپې نور مراسم پیليĔي.وي او کور ته په يو جهان خوشحالȪ سر  نيولي

يعني ناوې او زوم په يوه کو�ه کي جلا او په ÊانĎƑې توƐه سره يوÊای کوي نور �ول 

  Êني راوزي.
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  سهار: د واده

نƑو په هدايت يوه ËĤه د استازي په ډول د ید ا رهد واده په سهار د زوم له کو 

  وي د پلار کره ورÊي Úو د ناوي د صحت او خوشحالȪ زېری وروړي.نا

  

  :بابولاله

لکلوريک دود دئ، چي هم په Ĥار او هم په اطرافو او شاوخوا و دا دود هم يو ف

د ناوي د سر  کي دوددې  خپل تاريخي اهميت ئې ساتلی دئ. پهکي رواج لري او 

ناوې او د ناوي  .ورسره واييبابولالي وخت کي دريې Ɛا˻ وهل کيĔي او  اړولو په

مثلاً: د ناوي د سر د لاري  ĥي يادوي.کدې خپلوان لکه ورور او نور ئې پنور نژ 

  ايستلو په وخت کي د ناوي ورور ته داسي خطاب کوي او دا مصرۍ وايي:

  وروره راسه لار ئې باسه

  بولاله لاله لار ئې باسهبا

  لاري ايستلو مصرۍ وايي:ي يادوي مثلا ناوي ته د سر د ĥاو نور ئې پک

  بولاله د هوسȪ په Ĥکر ئې باسهبا  که د سروزرو لار نه وي

  وروره لاس که په کÛوړه

  بولاله لاس که په کÛوړهبا

  دا اصيل غمی راباسه

  کوره بابولاله خور دي Êي د پلار له

ي د هر  جو˻ سره وايي په داسي حال کي چيپه درياƐانو او ôƐ ډول ن هدا غزل

بولاله د واده يو عاˮ خوشحالȪ او خوله ئې له خندا Úخه ډکه وي. با يوې تندی له

ه مراسمو کي يوه ډېره خوندره او له احساساتو Úخه ډکه غزله ده. نو په دې سبب پ

بولاله او اب !نجونوخلƑو فرمایش وي، نجونو ته، چي  کله د زوم او يا د نورو کله
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ريو کي بابولاله بدله بدرƐه کĎي. د نجونو بوبولاله درواخلئ! نو بيا هغوی هم په د

  غزلي اورېدل سĎی په جذبه او احساساتو راولي. دغي

  

  ولاړول:اوړو جوال ته د ناوي راد 

پخوا Úخه پاته دئ، منتها دا دود و ناوي ته د Ĥې عقيدې او  دا دود هم له

ناوي باندي  پاته دئ. دا دود داسي دئ: وروسته له هغه چي پر هتبرک په خاطر سر 

کور Úخه يو Úو ËĤي يا اينƑي Ɛا˻  س پنËلس ورÊي تېري سوې او د ناوي لهل

م د ناوي کور ته ورÊي او چي په اوله شپه د واده هم د ناوي سره ورسره وي، بيا ه

خور او نوري پاره اينƑي Ɛا˻ او د زوم مور او  وروسته تر هغه ناوې د لومĎي Êل له

پاره په خپلو نازکو او  د لومĎي Êل لهخپلوا˻ ورسره وي ورته راولاړوي. ناوې 

اخĥي Ĥايستو سره کĎو لاسونو باندي يوه يا درې لپي اوړه په کاش˾ کي اچوي او 

  ې. ئ

چي د کور په کارونو کي مداخله کوي، يعني ôƐون  د ناوي دا لومĎی Êل وي

چي اينƑي Ɛا˻ د دوی په ازدواجي ژوند کي  دا .کوي او د کور کار شروع کوي

˻ دي، نو Êکه د وړو د راوړلو په مراسمو کي هم ôƐون ورسره کوي. Úه رهن˴يا 

تر اخĥلو وروسته وخت چي ناوې Úو لپي اوړه په کاش˾ يا لوĤي کي واچوي، 

Ê والېÊوÚ ،ه اندازه غوړي، بوره او او نور مواد هم وراچويÚ .ني جوړوي  Ȫروغان

  غوندي خوندوره راي.

دا روغانȪ د ناوي روغانȪ وي، چي  .پخويد روغانȪ به ډول ئې پس له هغه 

سره خوري او خپلو �ولو خپلوانو ته ئې په  په Ĥه خوند ر ئې د تبرک په ډولو هر ک

اندازه سره وراستوي. Úه وخت چي روغانȪ کوم کور ته وراستوي نوموړی کور سم 

وړو ته ولاړه کĎې ده، چي په دې اچي پلانکȪ ئې  ته رسېĔي دستي دې نتيجې

(خدای دې  هر کور ته چي ورÊي هغوی معمولاً و ناوي ته دُعا کوي ه وترتيب سر 
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نو ناوې نور کارونه هم په  سوه ولاړهاوړو ته مرغه کĎي) نو پس له هغه چي ناوې نېک

  ته رسوي. Úنƒ او د خواĤي په رهن˴يي سره سر وروسته کي د خواĤي تر

  

  د زوم د کورنȪ پر غĎو باندي نوم ايĥودل:

ت ورÊي ئې ویشه ه او شل يا پنËې په کور کي Ĥه بلده سو وخت چي ناو  Úه

، يƑرتېري سوې، نور نو د ناوي توب تر �ولو مرحلو تېره سوې وي. نو يوه ورځ د ماز

 خُسر د کورنËĤ Ȫي او شاوخوا خپلوا˻ له وخت کي �وليماĤام يا کوم بل مناسب 

په ôƐون سره  د اينƑو نو، اندريندو پوري �ولÚخه نيولې بيا تر کوچنیو او وړو ليورو 

  کĥېني او نومونه و ناوي ته ورمعرفي کوي.

ايĔدي  نو د  ده د سپيني ږېري سره سم نوم پر که خُسر ډېر سپین ږېری وي

ران اغا) نوم ) يا (Ɛو که Êوان غوندي وي، نو (جان اغانوم پر ايĔدي ا مثلاً: آغاجان

ر او کال سره سم نوم همدغسي پر خواĤي باندي هم د خپل عُم پر ايĥودل کيĔي.

که سپین سرې وي نو (ɯ ɯ) او که Úه Êوانه وي نو (ɯ ɯ  ايĥودل کيĔي، مثلاً

  Ƒله ئې بولي.هم Êوانه وي جان جانه) که تر هغه لا

سره نوم پر ايĥودل  او Êوانه وي هم په ترتيب همدغسي که ايندرور ئې مĎوĤې

نو  ې بولي او که پېغله ويکيĔي، مثلاً که مĎوĤې وي نو خا˹جانه يا راجانه ئ

 ȪلالƐ يا Ȫيا ملال Ȫتورپېک ،ȪديسپوږمĔنوم پر ای.  

نومونه د هر چا د عُمر او کال سره برابر ارينه وي نو شاه لالا ئې هم بولي. که ن

لاح او مشوره سره ايĥودل کيĔي. د نوم په يĥودل کيĔي او هر نوم د جرƐې په صا

 لا وختي وي، حتی Êيني وخت ئې ره مهمهچا علاقه او مينه ډې ايĥودلو کي د هر

ېغلي نجو˻ لخصوص پانومونه سره انتخاب کĎي وي او و ناوي ته ئې معرفي کوي. ب

چي  پېĥېĔيجبينه او نور. داسي هم ه : نازنينه، Ɛل رنƑينه، ماخپل نومونه داسي �اکي

غوی نه وي خوښ بالاخره کله ناوې د جرƐې په فيصله نومونه ايĥي وي؛ خو د ه

  دي.کĥېĔ  چي د هغه نوم په عوض کي د هغوی په خوĤه نوم پر جبوره دهم
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په دې ترتيب سره د ناوي د ناوي توب مراسم پای ته رسيĔي او نور نو ناوې د 

 کور د يوې غĎي په توƐه سره ژوند کوي او د کور په کارونو کي د خواĤي سره يو

  Êای ونôه اخلي.

    



٤٥ 

  

  

  

  په کندهار کي په مختلفو Úېزونو کي

  د چĥلو د اوبو د یخولو دود او دستور
  

ÚرنƑه چي فولکلور د مدنیت تر پلوشو لاندي ورکېĔي او د دې مهمي پدیدې 

ساتل د هري سیمي د لیکوالانو په تېره بیا د فولکلور د مینه والو دنده ده، Êکه موږ 

 ƒنÚ د دې مسئولیت د شناخت او درک په لرلو سره د نورو فولکلوریکو دودونو په

یو هم په کندهار کي  په مختلفو Úېزونو کي د چĥلو اوبو د یخولو دود او دستور  کي

تر ÚېĎ˻ لاندي نیسو. دا ډول دود له ډېري زمانې راهیسي په کندهار کي په ÊانĎƑې 

توƐه سره رواج لري. که Úه هم د زمانې اقتصادي او اجت˴عي ÊانĎƑتیاوو رشد او د  

داسي ماشيني سامان الات او برقي Úیزونه  تولیدي وسایلو د تکامل سره جوخت

رامنËته کĎه، چي په ډېره Ĥه توƐه کولای سي د چĥلو اوبه یخي او سĎې کĎي، خو 

نوموړي سامان آلات هم په یوه پلا یا یو Êلي منËته نه دي راغلي، بلکي نوموړی 

  ساینس او تخنیک د ډېري اوږدې تجربې محصول دئ.

�Ɛ ي انسانان ئې مترقي او پيش رفته وسایل دÊیزونه دي، چي د نن ورÚ ي وړ

له سوکالȪ او هوسایني Úخه بهرمند دي. نوموړي برقي سامانونه او د ɱدن پلوشې 

که په تاريخي تسلسل سره وƐورو، د هغوی په بطن کي نوي او زړې رابطې 

ÚرƐندېĔي او هغه ابتدایي سامان الات، چي موږ به په خپل مطلب کي د عنعنوي 

Úېر Úه ناÚه صحبت پر وکĎو د نوي وسایلو سره بې ارتباطه او بې اړیکو  دودونو په

  نه دي.

په کندهار کي په مختلفو Úیزونو باندي اوبه یخيĔي چي د خپلي منطقې  د 

ÊانĎƑو اقلیمي شرایطو او تودوخي محصول دي. د کندهار Ĥار په شاوخوا سیمو 



٤٦ 

عنعنوي او کلتوري اړيکي کي یعني له فراه Úخه تر مقره پوري تقریباً یو ډول 

ÚرƐندېĔي، چي د اوبو یخولو دود په نوموړو سیمو کĥي تقریباً یو شانتي دئ او یو 

ډول لوĤي پکĥي کارېĔي، د کندهار په سیمه کي د دوɯ په موسم کي Ɛرمي ډېره 

ده او خولې ډېري کېĔي، نو طبیعي خبره ده چي د ډېرو اوبو چĥلو ته هم ضرورت 

که چېري یخي وي، نو خوند ئې هم ډېر وي، نو Êکه د کندهار سته. نوموړي اوبه 

په سیمه کي اوبه یخېĔي او د یوې عنعنې په توƐه نوموړی دود او دستور پاته دئ، 

چي په مختلفو Úیزونو کي اوبه باید یخي سي. د دې له پاره چي اوبه یخي سي د 

. په لاندي کرĤو کندهار Ĥار او اولسوالیو خلک له سĎوپیو (منƑیو) Úخه کار اخلي

  کي به مفصل ډول پر نوموړي دود وږغېĔو.

د اوبو په یخولو کي اصلي یا عمده شی سĎوبی دئ. د سĎوɯ په Úېر نور 

Úیزونه هم سته چي اوبه یخوي او زیات رواج لري. د مثال په توƐه: ĎƐونج، کوزه، 

م د اوبو تونƒ یا تروم، خُم، پتک، ژی، غارôƐی، سĎوبی او په همدې توƐه ما�Ȫ ه

یخولو Úیزونه دي. د دې جملې Úخه سĎوبی یا منƑی ډېر اهمیت لري، چي موږ به 

 په دې مطلب کي پر هر Úیز باندي مفصل وږغېĔو.

  

  سĎوبی یا منƑی:

منƑی له خ�و او خاورو Úخه جوړ سوی Úیز دئ. د کار په لومĎي سر کي 

خ�ي جوړوي. د نوموړي منƑي د جوړېدو خاوره یا جوړه سوې خ�ه عادي خاوره 

او خ�ه نه ده. بلکي چوǮل سوې او صافه خاوره له اوبو سره ôƐېĔي او یو ډول 

یه لرونکي یا هندسي، بیضوي یا منحني Ɛول ډوله منƑی Êني جوړوي. Êيني ئې پا

بېخ لرونکي منƑي وي، چي خپله Êان تکیه کولای سي او Êيني منƑي بېخ یا پایه 

نه لري، دېوال یا د کومي بلي وسیلې په واسطه سره تکیه کېĔي. دا ډول منƑي لĔ د 

اوبو له پاره استع˴لېĔي؛ ولي زیات ئې د سرکې جوړولو او نورو شیانو کي 

نه سرکې منƑی ورته ویل کېĔي. د سĎوɯ اصطلاح  استع˴لېĔي او په عمومي توƐه د
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وړېĔي او یا خĥتي داسي د لĥتو په وسیله ج تکیه Ɛاه ئې حتی راÊي او عموماً ورته 

  نه کĎي یا چپه نه سي. چي یوې او بلي لوري ته حرکت و ورته اوډي

پاره ېخ او پایه لري هغه د اوبو چĥلو له چي خپل ب برعکس هغه منƑی

سĎوبی هم کوچنی او هم  .بی هم ورته ویل کېĔيو ه اصطلاح کي سĎ استع˴لېĔي او پ

غ� کېدای سي که چېري تر سĎوɯ یا عادي منƑي کوچنی ډول و، نو د کندهار په 

ا تر کونجȪ لÚ Ĕه غ� وي او تر سĎوɯ ی اصطلاح کي منƑو�ی ورته ویل کېĔي.

  منƑي کوچنی او وړوکی غوندي وي.

ژدې وي او دواړه یو او بل طرف ته د په شکل کي سره ن سĎوبی او منƑو�ی

نیولو لاستی لري چي د ضرورت په وخت کي په اسانȪ سره نیول کېĔي. یو بل ډول 

کونجȪ غوندي وي؛ ولي په ډول کي له کونجȪ سره  چي په اندازه کي ئې هم سته

منÌ ئې پراخ وي او د منƑو�ي غوندي یوې خوا ته دوه لاستي لري، چي  فرق لري.

بېخ نسبت و سر او منÌ ته کوچنی وي او  . د ما�Ȫویل کېĔي ته ما�Ȫدې ډول Úیز 

  .دکȪ په ډول ويد شلومبو د 

فرق لري،  له نورو ډولونو سرهچي  له دې ډولونو Úخه بل مهم ډول تونƒ دئ

وروستȪ برخه ئې پراخه او د اوبو  ،اوږده او نرۍ غاړه لريتونƒ  په دې ډول:

نرۍ او  .ي وخت ئې تروم هم بوليچي ÊينتونƐ ƒنجایش زیات پکĥي وي. 

قل اواز  په وخت کي ئې د (قلĥلو صراحي غوندي Úیز او ډول لري. د اوبو چ

  پکĥي اورېدل کېĔي.)

 استفاده او خاورو Úخه جوړېĔي او د اوبو چĥلو له پارهخ�و  یو بل ډول چي له

او  Úېر په غاړه یا مخکنȪ برخه کي نرۍهم د تونƒ په  کوزه کوزه ده. کېĔي Êني

. د کوزې ډول د اوبو د اچولو او Êایولو قدرت لري ئې پراخه وي اووروستȪ برخه 

چي Êيني  یوه چوĤکه او لاستی لري. همدغه علت دئ .ورته دئو ôƐوې ته 

 ولي اصلاً استع˴لوي.پاره د ôƐوې په Úېر له تازه کولو  متدیني پرƐنې ئې د اودس

  .ĥلو Úيز یا شی بلل کېĔيد اوبو د چ
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کلالȪ پاره استع˴لېĔي، چي په عمومي توƐه د د اوبو د چĥلو له  Úيزونه پورته

په صنعت باندي هم Úه  . نو بده به نه وي چي د کلالȪبلل کېĔيد صنعت یو جز 

  وو:ناÚه رǮا واچ

  

Ȫصنعت: د کلال  

ته ویل کېĔي چي خاورین لوĤي لکه کوزه، منƑی، تونƒ او  لال هغه چاک

چي د ژوندانه د اړتیاوو  نور Úیزونه چĥلو پر لوĤو سربېره. د اوپو جوړوي داسي نور

جوړوي او په Ĥارو، کلیو او بانôو کي ئې  لیري کولو کي مهم او ستر رول لري همپه 

لال په خاورینو لوĤو باندي د خپل کوĦĤ په پرƐنو د ضرورت په خاطر پلوري. ک د

لȪ صنعت له هغو او د کلاوجه ډېر Ĥکلي صنعتي او د علاقې وړ Úيزونه جوړوي 

خاورو او خاورینو لوĤو Úخه ه˸ي او  له کي لري. کلال سره نه شلېدونکي اړی

ن، Ɛلا   Ĥکلي پاخه یعني کلک Úیزونه جوړوي. د کلال په Ĥکلو صنایعو کی عموماً 

ه˸ د �ولنیز ژوند  د مرغانو ډولونه، د ونو پاǮي او داسي نور شیان انËورېĔي. دا چي

په  د �ولنیزو تغیراتو سره جوخت تغیر او تکامل مومي. یوه مهمه برخه تشکیلوي،

Ȫت په لرلو سره د تاریخ په اوږدو کي ډېر  همدغه منظور د کلالĤصنایع د ه˸ي ارز

  .ويد لرغو˻ پېژند˻ ستره برخه جوړ مهم او 

˻ ژوند د اړتیاوو د لیري لال په پخوانیو دورو کي ستر اهمیت درلود او د انسک ا

ېل ډولونه، لکه تش چي د کالیو پرېولو او د کور تودولو بکولو له پاره ئې د لوĤو بېل 

غ�ي او کوچنȪ پیالې، ډول ډول خĥتي، خومان او د چĥنƒ د  له پاره ئې جوړوي،

  اوبو د یخولو مختلف Úیزونه منÌ ته راوړي.

وروسته ئې د اور د کورو په پورته شیان له خ�و Úخه جوړوي، لال لومĎی ک

هغه Êای چي  .وسیله په ډېر تېز اور سره پخوي چي د ماتېدو امکان ئې لĔ سي

هغه ته د اور کوره وایي او هغه Úوک چي نوموړي  خاورین لوĤی پکĥې پخېĔي
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 لȪلاکلال ویل کېĔي او نوموړي صنعت ته د ي پخوي هغه ته هم کÚیزونه په اور ک

  پلوري.ډول Úیزونه جوړي او پر خلکو ئې  تلف او ډول. کلال مخصنعت ویل کېĔي

د کلال په کور کي « :چي وایي فولکلوریک مشهور متل ستهپه کندهار کي یو 

لال روغي کوزې �ولي په بازار کي پلوري او په خپل کور یعني ک» روغه کوزه نسته

  کي ئې روغه کوزه نه وي. 

په دوه وخته  چي عموماً  Ƒی دئ�ولو عمده او مهمه وسیله منتر لو بو د یخو و د ا

د منƑي د ډکېدلو سره نور  Ƒر او سهار منƑی ډکېĔي.ی، یعني ماÊاوبه پکĥي لوېĔي

 ĥلو اواو د اوبو د چ ĥلو د اوبو لوĤي ویل کېĔي، چي �ولو ته د چلوĤي هم ډکېĔي

تره ئې د کورنȪ لوĤو یا Úیزونو دنده هم په کور کي د ËĤو پر غاړه وي او یا زیا

، ونجȪ، ما�ȪلومĎی منƑی، ک جو˻ ډکوي. د ډکولو دود ئې داسي دئ:پېغلي ن

کوی) او بیا ئې منÌ  ني توېĔي (چپهه Êزړې اوب پرېولل کېĔي،تونƒ او کوزه، 

ډاکې د منƑي پر سر یو سپ˾ �وکر د خاصې او یا . پرېولي، روĤانه شƑي وراچويور

رات چي کوچني ذراچوي شƑي Êکه و  اوبه صافي کĎه سي.چي  اېĔدي. دا په دې

ه له وروست سي او هم اوبه روĤانه معلومي سي. په اوبو کي د شƑو په وسیله جذب

ĥلو لوĤو ته واچول سي، نو ئې لوړ بام ته خېژوي او هغه چي اوبه په منƑیو او د چ

تېغه یا لوړ دیوال باندي  هلته، چي پخوا ئې لا Êای ورته جوړ کĎی وي پر لوړه

 Ĕو د ش˴ل یا بادديایÚ ، ي او اوبه ماĎاس ورسره پیدا کɱ ي. جریانĎام ته یخي کĤ

یا د اوبو لوĤي قطار سوي  ماÊیƑر مهال منƑيد کندهار Ĥار پر زیاترو تیغو باندي 

  .وي

چي په کندهار  پر تیغو اېĔدي، دا Êکهد بامو په کندهار کي د چĥلو لوĤي 

ورنȪ غĎي بام چي لمر لوېĔي د ک او Úه وخت بیدېĔي خلک پر بامونو کي عموماً 

Êینو کورنیو د بام احت Úيزونه یا کالی بام ته خېژوي. ته خېژي او خپل �ول د استر 

جوړ کĎی وي، چي د یوې  مخصوص Êای پارهله بوغبندانو) د کالیو (پر سرو باندي 

. هلته Êایونه له باد، باران او لمر Úخه خوندي او ساتلي وي. خو˻ په Úېر وي
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خواوو ته ئې تیغې وي، چي د نیم قد په  وچي Úلور  بامونه داسي جوړ سوي وي،

Ƒخه  . مقصد چي لهوي ياندازه وي او یا تر هغه جÚ په  معلوم نه سي.نورو خواوو

همدغه دلیل د اوبو لوĤي هم بام ته راخېژول کېĔي، چي نژدې وي. بامونو ته د لوĤو 

ولي د  ر لĔ وي.ي، په اطرافو کي دا دود ډېخېژول یوازي په کندهار Ĥار کي رواج لر 

 د Ɛنبدو په Úېر جوړېĔي، په کلیو کي عموماً  په کندهار کي کلي او بانôو بامونه عموماً 

 د یو متر د تونƑانچې دود موجود دئ، چي د سرای په غولي کي جوړېĔي او تقریباً 

ĥلو Úيزونه یا . په همدغه ترتیب د اوبو چلوړ وي په اندازه د سرای له غولي Úخه

. ې پر ژۍ یا Úنôه باندي ایĔدي، چي د ش˴ل یا باد په وسیله یخ سيلوĤي د دالانچ

˻ یا سĎوɯ ورباندي ایĥودل یلري او شاوخوا کونج هم تېغېکله خپله تونƑانچه  کله ا

  .کېĔي

و پر سرو باندي یو ډول جوړ سوی Úیز یا یاند اوبو پر لوĤو باندي یا د کونج

او شاوخوا سهیلي چک چکې  ورشنیل په وسیله اوبدل سوی ويƐشی د یو ډول 

ي، چي دیا منƑو�ي پر سر باندي ئې ایĔ  ورسره Ɛنôل سوی وي، د کونجȪ او منƑي

د لوĤو د سر  وايي یا ئېورته په فولکلوریکو اصطلاحاتو کي د منƑي Úری هم 

، چي لوĤو ته کوم حیوان یا په دې لحاظ اېĔدي Úوکی بولي. د منƑي پر سر Úوکی

خاورو او خاشو Úخه هم اوبه  . سربېره پر دې  لهنه لوېĔي یا بل شی ور و غوماشه

ɴي. محفوظي ساĔاو پاکي پاتی ɴکلا هم ساĤ Ȫي یا کونجƑول ئې له د من� 

  همدغه کبله استع˴لوي.

په Ĥارو او دا دود هم  زیات رواج لري.په همدغه ترتیب یو بل ډول دود هم 

بامونو Úخه استفاده  دوɯ کي له کورونه چي په اوړي یاهغه  هم بانôو کي رواج لري.

چې Úخه استفاده کوي، نو یو ډول جوړ سوی Úیز، نتونƑاله نه کوي او په سرای کي 

 یخوي او د ضرورت په وخت کي  چي د ĎƐونج په نامه یادېĔي، د هغه په وسیله اوبه

  کوي. Êني استفاده
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  ĎƐونج:

ي، په خاصه توƐه د د ĎƐونج ايĥودلو دود له ډېرو پخوانیو زمانو Úخه رواج لر 

پاره ترتیب سوی دئ. د ĎƐونج په ذریعه د اوبو یخولو دود او دستور  اوبو یخولو له

ني اخیستل ر او هم په کليوالو بانôو کي سته. تر Ĥار په کليو کي زیاته �Ɛه Êهم په Ĥا

غو Úخه �Ɛه نه اخیستل کېĔي، Êکه چي په اطرافو کي له تې . مخکي مو وویلکېĔي

  .ه غولي کي ĎƐونج ایĔدينو د سرای پ

هر طرف Úخه باد د  ، چي لهپه ازاده هوا کي ایĥودل کېĔي ĎƐونج عموماً 

لرƐیو Úخه جوړ   لهکاندي. ĎƐونج عموماً  او د سĎوɯ اوبه یخي سĎوبیانو سره ونĥلي

. د Úلور پĥې یا پایې لريئې د ترکاȪǮ د صنعت یو Úیز بولو.  سوی وي، نو Êکه

مایله  د مېزو پĥو ته زیاته وي او په نسبتاً  بلي پĥې Úخه نسبتاً  لهله ئې هري پĥې فاص

په ĎƐونج کي یا  .د چپه کېدو امکان ډېر لĔ وي. Êکه ئې توƐه سره تکیه سوی وي

په دې توƐه لوی  .Úلور یا پنËه غ� او واړه سوري ورکوي ،د کĎونج پر سر باندي

ري اندازه د هغه لوĤي په د هر سو  .او کوچني یا واړه او غ� سĎوبیان پکĥي ایĔدي

نه لوېĔي. نسبت و بل هر ډول Úیز  نسبت وي، Úو هغوی هلته تکیه سي او لاندي و

یا ولي د ĎƐونج �ول شاوخوا  .ته د ĎƐونج په وسیله زیاɴ اوبه یخي کېدای سي

پاره برابر وي. ĎƐونج Êای پر Êای پروت او  اطراف د باد او ش˴ل د جریان له

Êای د چĥلو د  یƑر د لمر لوېدو سره یو، یعني د ماÊل کېĔيسĎوبیان پکĥي ایĥود 

هغه وخت  سهار پوري په ĎƐونج کي پراته وي. ایĥودل کېĔي او ترپکĥي اوبو لوĤي 

اخلي او په یو بل لوĤي له ĎƐونج Úخه ĎƐونج باندي لمر راÊي، نو �ول  چي پر

و د ورÊي له ن لمر وړانƑي ئې اوبه تودې نه کĎي. چي د Êای کي ئې ایĔدي داسي

ورونو ترتیب د زېرخانې د جوړولو له پلوه هغه کورونه چي زېرخانې لري او یا ئې د ک

نه لري، نو  که زېرخانې و .پاره برابر وي، نو هغوی لوĤي و زېرخانې ته کĥته کوي

تودوخي Úخه نجات  ته او یا خونه کي اېĔدي. Úو له ئې سĎوبیان د دېواله و خوا

  .یخي او سĎې پاته سي ئې پیدا کĎي او اوبه
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ډول دود او مختلف یا ډول په همدغه ترتیب د کندهار په مختلفو منطقو کي 

یخولو دود سته، چي یو ئې هم د ، چي د ورÊي له طرفه د اوبو دستور موجود دئ

یا زېرخانې په یوه ƐوĤه کي  په وسیله د اوبو یخول یادولای سو. د زېرزمینȪزېرخانې 

جوړ سوی Êای یا د کومو ډبرو په وسیله وي  .په نوم جوړويیو Êای د اوبو د لوĤو 

Êای Úخه چمن یا مرغه راوړې وي، چي هلته منƑی یا  یو له او یا ئې Êيني وخت

په همدغه ترتیب سره په  Êني اخلي. �Ɛه او د ضرورت په وخت کي سĎوبی ایĔدي

تر هغه وخته  خصوصاً  .یو غ� اړخ سوکاله کĎی دئ کندهار کي دا دود د ژوند

  پوري، چي د یخچالونو دوران منÌ ته راÊي.

پخوانیو او فولکلوریکو  �Ɛه اخیستل لهسĎوبیو Úخه  د اوبو یخولو له پاره له

ډول سره زموږ اوبه ډېر لرغو˻ وخت Úخه په دغه  . لهدودونو Úخه ǯƐل کېĔي

 په دې. ېدلې او تر نن ورÊي پوري ئې هم خپل ارزĤت Úه ناÚه ساتلی دئیخ

چي منƑی یا کوزه یا کونجȪ د پاملر˻ وړ دئ. کوم وخت  جریان کي یو بل دود هم

  او یا هم بل کوم لوĤی خیرن سي، نو بیا ئې په یو ډول کودرکي باندي پرېولي.

  

  :کودرکي

مات سي، نو د لوĤی  بل کومÚه وخت چي منƑی یا کوزه یا د اوبو چĥلو 

ډېري  Úخه ویل کېĔي. له کودرکو کي کودرکيکندهار  هغه ماتو سوو �و�و ته په

پرېوللو دود او دستور دئ. په استفادې کېدای سي. یو ئې هم د اوبو چĥلو د لوĤو 

دې ډول دود کي تر هر Úه دمخه د منƑي د ماɴ سوي �و�ې یا کودرکي یوه برخه 

ئې د لوĤي پر یوه برخه  وروسته اخلي او هغه میده میده کوي تر Úو Ĥه میده سي.را 

نو په دې  ی سپین رنƒ یا هغه خپل رنƒ وباسي.ي، تر Úو نوموړی Êاوږباندي م

  صورت کي لوĤی پاک سوی وي.

به  په دوه ډوله سĎوبیان پرېولل کېĔي: یو دا چي کودرکيد کودرکي په ذریعه 

یوې �و�ې په Úېر پر یو سĎوɯ  د خاوري په Úېر میده کېĔي او بل کودرکی به د
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قه ی، چي تر بل هر Úه دا طریی سسĎوبیان ډېر Ĥه پاکېداي. د کودرکي په ذریعه موږ

د قبول وړ ƐرÊېدلې ده. Úه وخت چي سĎوبی پرېولل سو، نو رنƒ ئې ډېر Ĥکلی 

په دې ترتیب اوبه هم ډېري روĤانه، Ĥکلي او سپیني پکĥي معلومېĔي او سپین سي. 

د  د منƑي نƑی د کودرکي په ذریعه پرېولل سو،او همدغه رنÚ ƒه وخت، چي م

نو  ه سي یخولای.ولي خیرن او زوړ منƑی اوبه ن و قدرت هم زیاتېĔي.اوبو د یخېدل

ژر پرېولي او هغه وخت، چي په   خپل د چĥلو لوĤي ژرÊکه هره کورنȪ مجبوراً 

نƒ هم روĤانه وƐرÊېدی، نو دغسي سĎوبیانو کي اوبه Ĥې یخي سوې او د اوبو ر 

٢زیر˻ یخو اوبو ته په اصطلاح کي د    وایي. اوبه هم 

د منƑي د زېرنیو اوبو خوند خورا زیات وي. زیرنȪ اوبه داسي په لاس راوړلای 

Ĥي او هغه بیا و زېرخانې ته سو، چي اوبه په نوي یا پرېوللي لوĔي کي اچول کې

اوبو ته د یخو سویو  سوې، نو و دغو چي هلته یخي ورکĥته کېĔي؛ Úه وخت

  زېرخانې زیرنȪ اوبه وایي.

ې دلته سي، خو موږ ئ اسي دودنه سته چي اوبه یخي کĎهپه همدغه توƐه د

اوس هم په دغه توƐه د کندهار او د هغه په شاوخوا کي  لنôي Úو ˹ونې ذکر کĎې.

 ي.کېÊ Ĕني استفادهب د اوبو یخولو دود سته او پوره په دې ترتی

  

                                                            
زیر˻ اوبه: په کندهار کي د زیرنیو اوبو اصطلاح ډېره عامه ده او هغه اوبه چي ډېري یخي وي او  ٢

ویل کېĔي چي د سĎوɯ اوبه زیر˻ د چĥلو په وخت کي غاĤونه ÚانƑي پر کوي یا پر برېĥي، نو 

 یعني ډېري یخي دي.
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  په کندهار کي د خامک دود او دستور
  

عادي کار نه دئ خو موږ په دې Êان فولکوریکو موادو را�ولول  که Úه هم د

Úخه ئې د  ن سري او سپین ږیري پیدا کĎو او له هغووخت سپی مجبور کĎ، چي د

پاره اماده خلƑو د زده کĎي او استفادې له  مخ د قلم د Úوکي په مرسته د کاغذ پر

  کĎو.

و دستور را�ول سوی سیمي د خامک په زړه پوري دود اکندهار  دلته یوازي د

اته سوی دئ او اوس هم په وخت Úخه دا دود په میراث راپ ډېر ږ ته لهدئ چي مو

په کندهار کي په زیاته فیصدي دا دود رواج ارزĤت وړ بلل کېĔي.  د نĎۍ واله توƐه

د خامکي غاړي په نامه کندهار کي ئې  و اکɵه په Êوانانو کي لیدل کېĔي. پهلري ا

جامو  دي Ɛنôل کېĔي چي دډېرو Ĥو جامو بان سره اغوندي. خامکي غاړي پر

اغوستلو پر �وکرانو باندي نه، بلکي پر  ي د. خامک یوازĤکلاوي Úو چنده کوي

لفو ډولونو باندي ئې استع˴لوي Êکه د خو˻ او �وکرانو باندي هم کېĔي چي مخت

، بالĥت تکیه د ،روجایي، میزپوښ، سرجایي . مثلاĤًکلا ورزیاتوي کور جوړولو

راډیو او نورو قیمتي  ،او اکɵه �یپ» سرخولی« چاینکي �وکوزی پتنوس او د ،پایÛې

. له یوه طرفه خامکي �وکر Úخه کار اخليĤکلا او ساتلو په خاطر هم له  لوازمو د

. خو˻ په Ĥکلا کي Úه وراضافه کوي د خوا خپله هغه جنس Ĥه ساɴ او له بلي

خرولو د ÊنƑو  داو بل د ږیري  علاوه پر دغه تاخچه پوĤونه، سربکسȪ، کوټ بند

هم خامک یو اندازه قیمتي که Úه  .دس˴ل (اعلان) او نورو ډولونو باندي استع˴لېĔي

. په عمومي توƐه ئې بôایه او ، خو سربېره پر دې ئې هم خلƒ استع˴لويɱامېĔي
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دوه ډوله  یاتو پیسو په بدل کي کوي. خامک پرخلƒ د لاسي کار خامک د ز شتمن

   :سي پر �وکرانو باندي کېدای

ستني په  یو ئې لاسي کار بولي او بل هم ماشیني کار. که چیري خامک د

ورته ویل کېĔي او که ئې د ماشین په واسطه سره کĎی  واسطه سوی وې ، لاسي کار

  .ه وياو ارزĤت ئې هم چندا˻ ن ماشیني ئې بولي وي

د  . له یوه طرفهپېغلو په واسطه کېĔي کورنیو نجونو او د لاسي خامک عموماً 

کور˻ اقتصاد سره مرسته ده له بلي خوا خپله د پېغلي له پاره په زړه پوري مصروفیت 

یوې یا دوو میاشتو  خامک غوĤتنه ولري نو حد اقل باید د . که چیري Úوک ددئ

وي او کارونه پر  ، Êکه خامک دوزي پېغلي ډېري مصروفيفرمایش مخکي ورکĎي

ورÊو کي د خامک دوزۍ کارونه خورا اخترونو په  د خصوصاً  .نوبت باندي ایĔدي

ناوي  هر چا کار نوبت ته کاندید کĎي. که چیري د واده او ، نو Êکه باید دزیات وي

باید وختي فرمایش ورکĎي خاطر سره فرمایش ورکوي نو هم  کلنƒ دود او دستور په

  ت ورته خامکي Ɛنôل سوي شیان ورکĎي.Úو پر خپل وخ

او هم Ɛران کېدای سي، هم لĔ کار پر  خامک هم Ĥه لري هم بد، هم ارزنه

ره د کار په مضمون دغو �ولو خبرو سربې پر سوی وي او هم ډېر کار پر سوی وي.

ستني  . که چیري دشکل د مضمون Ĥکاروندی کېدای سي پوري هم اړه لري چي د

لیري فاصله سره ولري نو ازاد خامک ئې بولي او کار ئې د Ĥه مضمون  لیري�کونه 

ستني �کونه نژدې سره وسي او  خو که برعکس د ،رلودونکی نه دئاو محتوی د

نه لیدل سي نو په اصطلاح میده کار خامک ورته ویل کېĔي  فاصله ئې په منÌ کي و

که Úه هم میده خامک یو اندازه سخت کار دئ خو قیمت  .او کار ئې با ارزĤته دئ

  ئې هم په دغه اندازه زیات وي.او ارزĤت 

کار او لĎلی کار هم سته چي کار ئې صاف و پاک وي نو  سربېره پر دې صاف

ې خراب رنƒ او Ĥکلا ئې زیاته وي Êوانان ئې خوĤوي او که لĎلی وي شکل ئ

کاره نجلȪ یا پېغله چي راÊي چي زیاتره کسب کاري نجو˻ Ĥه پوهېĔي او هره کسب
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ړو خامکي غا  کار په مضمون پوهېĔي زیات پلویان هم لري سودا ئې Ĥه کېĔي. د د

ي او Ĥار یا عمومي خامک صنعت که Úه هم په اطرافو او صحرا کي زیات رواج لر 

نجو˻ صاف خامک کولای سي Ĥار  پر دې سربېره اوس دته را انتقال سوی دئ، 

Ɛلانو ډولونه او نور  د عموماً  .او زیات شکلونه په خامک کي رسموي او انËوروي

اطرافو او صحراوو کي چندان  کندهار په ډول ډول شکلونه انËورېدای سي چي د

همدغه سبب دئ  .کندهار په Ĥار کي ئې رواج زیات دئ خپله د رواج نه لري خو

نجونو خامک تر اطرافو زیات د قدر وړ ǯƐل کېĔي او خلƒ ئې  Ĥار د چي د

  خوĤوي.

�وکر ته خامک په عمومي توƐه ډېر ډولونه لري چي هر ډول ئې په خپل وار 

  :دي ولونه ئې داوربخĥي چي مشهور ډĤکلا 

کوکناري خامک، بستونه ډول، د موږک غاĤي ډول خامک، ریƑي غمی، د 

نورو  خامکي غاړو یا پایÛو او د دا ډولونه رواج لري چي پر خ�کي زǮي، بندي اوې.

  .مکونو باندي استع˴لیĔيخا شیانو پر

  

  :کوکناري ډوله خامک - لومĎی

Ȫي او دډول  په واسطه لوز په دې خامک کي د توربخĔکي په م لوز جوړې Ìن

سیده او واړه  .کوکنار هم غ� او هم واړه کېدای سي .ېĔيکوکنار شکل انËور  د

�کونه که Úه هم د تکلیف وړ دي لیکن اهمیت ئې زیات دئ او خلƒ ئې خامک 

�وکر په یوه �ک کي اخیستل کېĔي او په  درې تاره په حساب د توربخȪ خوĤوي.

  دغه ډول لوز جوړوي.

  

  بستونه:دوهم 
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Ĥکلا به ئې هم زیاته وي یده وي نو . که ئې �ک میده او هم غ� راÊيهم م

ي غ� ایستلو ته په اصطلاح ، نو غ� �ک به وي چاو که غ� غ� �ک وایستل سي

  نه خوĤوي. بستونه Úو ډوله لري: داره �کونه هم وايي چي چندان ئې خلƒکي هوا

 ساده بستونه .١

 لیسي بستونه .٢

٣. ɯبستونه ک�ا   

 د په غاړه کي ئې زیات استع˴لوي. د خĥتي په ډول تĎل کېĔي چي بستونه

بل اړخ ته شرشره  غاړي یو اړخ او د .یا محراɯ ډولونه وي غاړي ډول ئې یا پتنوس او

  .هم ورته ویل کېĔي وه Ĥاخلې یا پنËه بلƑياو 

  

  موږک غاĤي ډول خامک: د - دریم

عمومي توƐه پر درې ډوله . په غ� وي یده او بل نسبتاً دې خامک یو �ک م د

ه دو  یده اودوهم دوه �که م یده راÊي.دي: اول درې �که غ� او درې �که هم م

ه یا کور ئې په یوه اندازه سره  غ� وي. دریم هغه ډول دئ چي هره خان�که ئې نسبتاً 

  ي او کور ئې ډکوي.ېĔي او درې درې �که خېژ ډک

  

  ریƑی ډوله خامک: -Úلورم 

لري لکه غاĤی او یا غاĤونه چي په میده او هم  دا ډول خامک داسي شکل

غ� �ک خېژي او یوه خانه او یا کور ډکولای سي یا د دوو تارو Úخه نیولې بیا تر 

Êینو ËĤو په اصطلاح  په کندهار کي د . په دغه ترتیب خانه ډکوي.پنËو تارو پوري

کي شابازونه  �ولي خانې ئې په دغه ډکېĔي او په اخیر .(�یک او زیبا) هم ورته وایي

  جوړوي.

  

  شاباز:
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 غاړي یو اړخ د يخامک Úنôي خامک ته شاباز ویل کېĔي یعني د غاړي د د

  دننه کي خامک ته غمی ویل کېĔي.غاړي  په بطن یا  شابازونو په نوم یادېĔي او د

  

  غمی: - پنËم

خامک ته ئې غمی ویل  ه منÌ کي یا د دوو چوکا�ونو دننهشابازونو پ دوو د

. غمی پر بل اړخ ئې بل شاباز چوکاټ کĎی وي کېĔي چي یو اړخ ئې یوه شاباز او

  :ډولونو خامک کېĔي Úلورو

 .دوو ک�ابو په منÌ کي غمی د .١

  .غنمو د وږو په Úېر چي مکمل چوکاټ ونیسي د .٢

  مکمله خانه ئې په ک�ابو ډکېĔي. .٣

  

  ي:د خ�کي زǮ - شپĔم

ږي ته ورته وي او پر په مجموعي توƐه د غنمو وي ډول خامک خ�کي د زǮ د

  :درې ډوله دئ

١. Ǯتفاوت سره ورته ويد خ�کو ز Ĕولي کاملاً ،ي ته ورته په لǮه  د خ�کي ز

 نه وي.

وږ ډول یا منکسرخط په Úېر خامک مات خط په ډول یعني کوږ و  د .٢

 راÊي.

  ونو پاǮو ته ورته والی لري او Ĥاخلو سرونه ئې هم بولي. دا ډول د .٣

  

  :بندي اوې -وم او 

 او په هر ډول خامکي �وکرانو کيدا ډول خامک هم زیات رواج لري 

کي په خاص ډول ئې په خامکي غاړو  .استع˴ل وړ ǯƐل کېĔي د استع˴لېĔي او

چي په  Ĕي. بندي اوېویل کې Ĥکلا زیاته وي. دې ډول خامک ته بندي اوې
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 کار یا په بل عبارت د خامک د ته اوبدل کېĔي. بلي خوا عمومي توƐه د کار یوې او

 کار پر یو اړخ او یوې اوږدې لیکي په ډول د شروع لومĎی اوه وي چي خپله اوه د

 یوې او جوړوي چي د بطن یا منÌ چوکاټ بندي اوې کار د بل اړخ راÊي چي د

خامک په دود او  کندهار د د ک شروع کېĔي.په منÌ کي  بیا بل ډول خام بلي اوې

 دواړو په منÌ کي انËور ک او زیبا په نوم سره هم یادوي چي ددستور کي ئې د �

  وي:په مجموعي توƐه پر درې ډوله  کېĔي. همدغه اوه

 ساده اوه  .١

 کĔه وږه اوه  .٢

اوې په نوم  يبند بل سر ته لیس کېĔي چي د اوې یو سر او د بندی اوې. .٣

  یادېĔي.

  

  یس:ل

ɪ ی درې تارهĎي لومĔيیو �ک کېĤډول ته هم لیس ویل  . د موږک غا

پورته ˹ونې ئې  خامک ډول په مجموعي توƐه پر پنËه ډوله دئ. لیس د د .کېĔي

ËĤو پر  خامکي غاړه سربېره په کندهار کي د پر .په خامکي غاړه کي لیدل کېĔي

پایÛو خامک ئې  دئ چي د ول پاتهیوه دود په ډ پایÛو باندي خامک کول هم د

ËĤو په جنس پوري تĎلی دود  ک کول یوازي دËĤو پایÛې خام د .هم بولي ولي

  عکس نارینه هیÜ وخت پایÛه نه خامک کوي.، لیکن بر دئ

  

  خامک دود:  ËĤو پر پایÛو باندي د د

   :پایÛو خامک شپĔ ډوله لري د

 �یک او زیبا .١

 لیس  .٢

 بستونه  .٣
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 يکوکنار .٤

 دالا˻  .٥

  شرشره  .٦

بحث کĎی ډولونو باندي مو په عمومي خامک کي جلا  خامک پر پایÛو د د

  دئ خو یوازي ئې دالا˻ او شرشره پاته وه.

  

  دالا˻:

دالان په توƐه  هیو  معلومېĔي د دالان ډول لري او دئې چي  لکه له نامه Úخه

  پکĥي کېĔي. نخش او نƑار

  شرشره:

پایÛو پر Úنôو کېĔي دا خامک  د وږ خامک دئ چي عموماً یو ډول کوږ و 

  آرې دندانې.ورته والی لري او یا لکه د منکسرخط ته 

  

  غاړو ډولونه: خامکي غاړه او یا د

نو له همدغه کبله ئې هم پر  ،زیبایي وربخĥي ته�وکر پورته مو وویل خامک 

سرجایي او نورو شیانو  ،ي د میز پر سر هوارېĔي یا روجایيسرمیزۍ یا هغه �وکر چ

 عموماً کمیس پر غاړه استع˴لوي چي  خو سره له دې ئې هم د .باندي استع˴لېĔي

  خامکي غاړي په نوم ئې یادوي. کي اغوندي او د هلکان په کندهار ئې Êوان

، چي هر ډول ئې له بل Úخه په شکل کي Úلور ډوله ده خامکي غاړه پر

خامک اهمیت ئې سره یو  کار په لحاظ یا د خامک د ولي د .اړخیز توپیر لريهر 

ه ئې خامک کار ب د لاًمث .شکل سره بلدېدلای سواییوازي موږ ئې له  ډول وي او

خو سربېره  .وي او یا به ریƑي ډوله خامک وي یا موږک غاĤی وي یا به بندي اوې

  پر دې ئې هم دغه Úلور ډوله په لنô ډول بیانولای سو:
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  پتنوسي ډوله خامکي غاړه: - لومĎی

بست په خامک سره راÊي چي بستونه ئې خĥته خĥته  د پتنوسي غاړي کار د

ولي غ� خامک ئې هواداره راÊي یعني  ،خامک ئې ډېر Ĥه راÊيیده کیĔي او م

زیاɴ پاملر˻ او خوȪĤ سبب  Êوانانو د ) نو Êکه دکوي (په منÌ کي فاصله پیدا

زیاته  کار اندازه ئې نسبتاً  خامک د شکل چارکونجه وي او د د پتنوسي غاړي .ƐرÊي

  وي.

  

  شا بازي غاړه: -دوهم 

دې ډول  Ĥاخلو سره راÊي. د یده خامک اوپه م شاباز لرونکې غاړه عموماً 

یو خامکي توک راÊي  یو طرف ته خامک کېĔي او په غاړه کي غاړي شکل عموماً 

په یوه اړخ کي ئې یو شاباز هم خامک کېĔي چي په همدغه سبب ئې شابازي  او

بیا و دې  دې ډول غاړي په منÌ کي توک خامک سي، نو غاړه بولي او که چیري د

شابازي غاړي  توکي شابازي غاړه هم وایي چي دغه ډول غاړي هم د ډول غاړو ته د

  لĔ وي. جملې Úخه شمېرل کېĔي چي خامک ئې نسبتاً له 

  

  محراɯ غاړه:  -دریم 

دې  نورو خامکونو په Úېر د Ĥې Ĥکلا درلودونکې ده. د محراɯ غاړه هم د

 Ĕي او ديمحراب په توƐه خامک ک یوه محراب شکل ته ورته ده او د غاړي شکل د

خامک  خامک اندازه ئې د پتنوسي غاړي د خامک کار ئې په لوزونو سره ډکېĔي او د

  په پرتله وي.

  

  چپه Ɛردنه: - Úلرم

ئې پر کالر باندي خامک کېĔي  خامک هغه ډول دئ چي عموماً  چپه Ɛردنه د

رسمي  کالرونو خامک کوي او هم ئې د ملي کالیو پر نو له همدغه سببه ئې هم د
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˻ خامک  یعني دکالیو  دریشȪ پر کمیس باندي خامک کېĔي. هلکان دغه چپه Ɛرد

  وک او شاباز په توƐه راÊي.کار ډول ئې د ت خامک د د .زیات خوĤوي

Úلورو Úخه زیاته  ډول ئې له دغو هو! په خامکي غاړو کي که Úه هم هر

ارزĤت په لحاظ سره زیات اهمیت او قیمت لري پتنوسي  Ĥکلا لري خو هغه چي د

ارزĤت لري چي په  اهمیت او غاړه ده او دوهمه درجه محراɯ غاړه ده چي ډېر

  وروسته کي د �وک او شاباز ارزĤت لري.

کار  ستني د د .Ĕيیکارو Úخه شمېرل کستني له  په مجموعي توƐه خامک د

کندهار خامک  کي د کار ډولونه زیات دي یو ئې هم خامکي کار دئ. په خامکي

خامک  کي د په هر کور تقریباً . ئې استع˴لوي زیات خلک زیات شهرت لري او

حتی په خپلو دودونو  خامکي غاړي یوه ˹ونه لري. ندهاری داثار موجود دي او هر ک

واده په دود کي، په کلنƒ  لکه د ،یوه دستور په ډول استع˴لېĔي کي په حتمي توƐه د

 ل ورکول کېĔي.وم غاړه په خامکي ډو خامک ˹ونې ورکول کېĔي او د ز  کي د

غاړي جوړول یو حتمي کار بلل سوی دئ  Êوانانو د همدغسي په اخترونو کي د

  اقتصادي وضعه ئې جوړه وي (بôای وي).  هغو کسانو ته چي نسبتاً  خصوصاً 

په خپل چوکاټ کي په قانو˹ند ډول  خامکي دود او دستور په هر صورت د

ستني خامک یو حتمي  په هغه کي دپاره جوړه استول او زوم له  د تکامل کوي. مثلاً

خامک په دود او دستور کي باید زیاته کĎو چي  شی ǯƐل کېĔي او همدغسي د

ماشین  کېĔي چي دهم خامک خامک یوازي په ستني سره نه بلکي په ماشین سره 

ماشین  استع˴لېĔي چي په همدغه ترتیب د لاندي سپǯسيپه خامک کي سونô او 

ستني خامک  خامک په پرتله د ماشیني هم لĔ وي. د کار یا ماشیني خامک ارزĤت

ته رسېĔي د �وکر دوه اړخونه  یو طرفه په زیات وخت او زیات تکلیف سره سرچي له 

او قیمت او ارزĤت ئې Úو چنده د ماشین  لاندي باندي ئې سونô استع˴لېĔي یعني

او  ماشیني خامک لوړ دئ خامک ډېر وي، نو Êکه ئې ارزĤت هم Úو چنده تر تر
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وال هم هم ډېر فشار راولي، نو Êکه ئې نĎۍنکي پېغلي پر سترƐو و خامک کو  د

  خوĤوي.

  

:ôسون  

انه او ورېĥمینه سپǯسی یا تار دئ. پاره استع˴لېĔي چي یو روĤخامک له  د

  درې ډوله لري:

١. .ôنازک سون 

 سونô یعني نه نازک او نه پنô. میانه  .٢

  کېĔي.  توربخȪپنô سونô چي عموماً  .٣

کندهار خامک ډېر لوړ نوم لري او په عامه  صورت په افغانستان کي دپه هر 

کندهار خامک زیات ارزĤت  توƐه په �ول افغانستان کي داسي اصطلاح سته چي د

واده دود  کابل او نورو ولایتونو پرƐنې په خپلو ÊانĎƑو دودونو کي لکه د او د لري

ړو او مراسمو کي یو او نورو دودونو کي کوĦĤ کوي چي کندهاری خامک په جو

کندهار خامک په نĎۍ کي ډېر  بله واستوي او راواستوي. خو سربېره پر دې د د

ت او خامک ته ډېر ارزĤت ورکوي. عخوĤوي او په امریکا کي نوموړی لاسي صن

کندهاري خامک تجارتونه سته او افغانستان  غرɯ هیوادونو سره د نو په دغه دلیل د

پاره په کندهار او کابل کي خامکي Úېزونه او شیان په  راتƒ له انو د�وریس� ته د

 Êانونو سره د ان ئې دوکانونو کي د پلورلو له پاره ĎÊول کېĔي او ډېر �وریس�د

لاري Úخه ډېرو پرƐنو او  ه توƐه غرɯ هیوادونو ته وړي چي له همدغيسوغاتونو پ

، بالĥت روجایيوکاندارانو ډېري پیسې تر لاسه کĎي او نوموړي خامکي Úیزونه د د

، امریکا، سویôن غرɯ المان، ای�الیا، فرانسېنورو ډولونو په Úېر  پوښ، کمیس او

  Ĕي.و نورو هیوادونو ته رسمي او غیررسمي کندهاری خامک استول کيĔي او وړل کيا
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  د موچǯو (بǯو) د جوړولو دود او دستور
  

˻ افغانستان کي ډېر ارزĤتمن دودونه سته. د یو    ې سیمي دودونه له بلي په لرغو

دودونه مو  سیمي سره توپیر لري. د هر دود سپĎل نه یوازي دا چي د هغې سیمي

رااخیستي دي بلکي یو تاریخي او باارزĤته مواد مو له ورک کېدو Úخه ساتلي دي. 

 په همدغه دلیل موږ دلته د پǯو یا موچǯو ډېر لرغونی دود را اخلو او لیکو ئې Úو به

و د سلولونو یعني حافظې Úخه که نوموړی دود لیري سوی هم وي آینده کي د مغز 

  د کاغذ پر مخ باندي به خوندي پاته سوی وي.

په لرغونو وختونو کي چي له پǯو Úخه �Ɛه اخیسته کېده، تر �ولو لومĎی به د   

٣یوه حیوان Úرمن انتخاب کېدله او بیا به د نیرې په وسیله له کوم تار سره نوموړی  

پوست د موچǯي یا بوټ په ډول Ɛنôل کېده او له هغه Úخه به ئې �Ɛه اخیسته. 

نوموړی صنعت په لومĎي سر کي د هر چا زده وو او تقریباً هر چا کولای سوای چي 

چو�ي، موچǯي او بو�ونه جوړ کĎی او �Ɛه Êني واخلي. ولي به هغه وخت کي د 

نعت ډېر ضعیف او یوازي د یوې پای پیچي په ډول یا د پĥو د موچǯو جوړولو ص

پ�ولو په Úېر �Ɛه Êني اخیستل کېده. ولي د پǯو صنعت هم په هغه ساده او ابتدایي 

ډول پاته نه سو او ورو ورو ئې داسي تکامل وکĎ چي اوسنی حالت ئې موږ نن ورځ 

و پس له هغه Úخه بو�ونه جوړېدای سي. خ د سر په سترƐو وینو چي نن ډول ډول 

چي اړتیا ډېره سوه نو د جوړېدو ضرورت ئې هم ډېر سو او یو تعداد صنعتƑران په 

                                                            
نیره یو تېره Úیز دئ چي سر ئې چنƒ وي. به آسا˻ په Úرمن ننوزي او د راتلو په وخت کي تار  ٣

هم له Êانه سره راباسي چي په دې ترتیب موچǯه Ɛنôي او کĥته برخه ئې به لرƐي �ینƑه سوې وي 

 چي لاس خوږ نه کĎي.
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دې باب راپیدا سول چي به قرار قرار ئې ډېر باخه صنعتƑران د صنعد کار په وېش 

کي پيدا کĎه او نوموړی صنعت او جوړتیا هم د یو عالي صنعت او نورو تولیدي 

ĥېر ئې سر وکÚ و به ی او صنعتونو پهǯل چي د پĎران ئې پيدا کƑي پوه صنعتĎƑانÊ

جوړولو کي ئې ÊانĎƑي مهارتونه راÚرƐند کĎل او د تولید په پروسه کي ئې ډېره 

پرمختیا وموندله چي د Ĥاریانو پر ضرورت سربېره ئې د کلیو او بانôو ضرورتونه هم 

رامنËته سول. د ورتر سره کĎل. په کندهار کي په ډېره Ĥکلا سره د موچǯو ډولونه 

 Ďاوونو کي موډ او فېشن یا دود پیدا کĎکلا بېل بېل ډولونه ئې د وخت به بېلو بېلو پĤ

او د کندهار په Ĥار کي د نوموړي مسلک له پاره ÊانĎƑی Êای و�اکل سو او د هري 

سیمي بوټ جوړوونکي به د خپل لاسي صنعت له پاره و نوموړي Êای ته راتلل او 

  �ه کي به وه. د دوکان نیولو په ل

په کندهار کي په لومĎي وار د دې صنعت له پاره سرپوښ بازار و�اکل سو او   

سرپوĤه چارسو کي یو طرف ته �ول بوټ جوړوونکي او د موچǯو د صنعت کسبƑره 

دوکانداران وه، چي ورو ورو د بو�و او موچǯو دوکانونه ډېر سول او سرپوĤه بازار ته 

ǯو بازار هم وایه. د وخت به تېرېدو سره Úه وخت چي به ئې کله کله د بو�و یا موچ

د امریکا د امپریالیزم له لوري Úخه کباړي بو�ونه و مملکت ته راداخل سول نو د 

. ولي په عوض کي ئې یوازي موچǯي د یو تعداد داخلي بو�ونو بازار هم خĎپĎ سو

ĥو کولې او خلکو له پاره پاته سوې او د موچǯو مینه والو به نوموړي موچǯي په پ

سربېره پر دې د موچǯو ډولونه هم نوي سول او ډول ډول Ɛلابتونونه په نوموړو موچǯو 

کي استع˴لېدل او خپل ډولونه ئې پیدا کĎل. هر ډول ئې په ÊانĎƑي ډول Êانته مینه 

وال پیدا کول او پخوانیو خلکو او سپین سرو ËĤو چي د پخوانیو موچǯو سره ئې 

نن ورÊي پوري هم هغه موچǯي اخلي او په پĥو کوي ئې. عادت پیدا کĎی وو. تر 

لیکن په Êوانه طبقه او قشر کي د موچǯو د په پĥو کولو دود کم او په اوسنیو شرایطو 

  کي بیخي له منËه تللی دئ.
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یوازي ئې په Êوانانو کي یو ډول خلک چي ÊانĎƑي خصوصیات لري هغوی   

٤کندهار کي د کندهار د پایلوچانوئې په عنعنوي ډول اغوندي چي هغو خلکو ته په   

اصطلاح ویل سوېده. په هر صورت د موچǯو دود نن په کندهار کي د یوه عنعنوي 

او فولکلوریک دود Úېره Êانته غوره کĎېده او موږ به د خپل دې مطلب په جریان 

کي د یوه فوکلوریک دود په حیث پر وږغیĔو، Úو وکولای سو چي په کندهار کي 

  ډول Úېرې ÚرƐندي سي او په آینده کي د �Ɛي وړ وƐرÊي.د فوکلور ډول 

نو موږ Ɛورو چي په کلیو او بانôو کي عامیانه فولکلوریک Úیزونه چي  اوس  

له هغې جملې Úخه یو هم د موچǯو د په پĥو کولو دود او دستور دئ په ÊانĎƑې 

توƐه د کندهار د سیمي دغه دود او دستور تر ÚېĎ˻ لاندي ونیسو. دا دود له ډېري 

ĥو کولو یا Úپلیو په Úېر �Ɛه زمانې Úخه رواج لري او په پخوانو زمانو کي ئې د پ

اوس مهال ئې رواج لĔ سوی دئ لیکن په  Êني اخیسته او زیات رواج ئې درلود.

کلیو کي استع˴ل لري. په Ĥار کي ئې اوس رواج د ورکېدو په حال کي دئ. نو باید 

  Êانونه مجبور وǯƐو چي دا دود راواخلو او د کاغذ پر مخ ئې خوندي کĎو.

موچǯه د بوټ په Úېر په پĥو کیĔي، مƑر له بوټ سره په ډول په لومĎي سر کي   

او شکل کي زیات توپیر لري. د موادو په لحاظ هم د بوټ په Úېر نه بلکي بل ډول 

مواد پکĥې استع˴ليĔي. په موچǯه کي ډول ډول خامکونه او Ɛلان او نور د Ĥایست 

  Úیزونه د موچǯي د Ĥکلا له پاره انËوريĔي.

یعني باارزĤته او هم لĔ ارزĤته جوړېدای سي، یعني Ĥې موچǯه هم قیمتي   

موچǯي او خراɯ موچǯي تر منÌ توپیر د هغوی به کیفیت او کمیت کي دئ. د دې 

جملې معنی او مفهوم دا دئ چي Êه ډول او ÚنƑه مواد پکĥي کار سوي او یا Úومره 

                                                            
ان: یو ډول خلک دي چي ډېر زحمتکĥه او د ÊانĎƑو عنعنو لرونکي دي. نوموړي د کندهار پالوچ ٤

خلک د ډېرو وهلو او �کولو په مقابل کي طاقت لري. د سپیانو د ساتلو ډېر علاقمندان دي، غĥتلي 

 ƒو کي پر ډېرو عنعنوي اصطلاحاتو باندي سره پېژ˻ او د جنËیالي خلک دي. په خپلو منƑاو جن

  ه نوموړي خلک پر حکومت باندي عرض نه کوي او په خپله خپل غچ اخلي.کولو Úخه وروست
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او کیفیت  انسا˻ نېرو استفاده سوې ده او همدغسي نور ارزĤتونه دي چي پر کمیت

  د موچǯو ورډیريĔي. 

سته چي هغوی په اصل او بدل ډېر Ĥه په کندهار کي ډېر Ĥه کسبکاران   

جو�ه پوهېدلای سي. موږ په کندهار کي د موچǯو دغه ډولونه لرو: سوچه موچǯه، 

خĎه موچǯه، دوبیĎې موچǯه او د اصیلو ورېĥمو موچǯه. له دغو ډولونو Úخه موچǯه، 

او Êای کي استع˴لیĔي او سربېره پر دې د نر او ËĤي  ئې هر یو په خپل وخت

ډولونه هم توپیر سره لري. همدغسي د Êوانانو او زړو موچǯي هم سره بېلي دي نو 

نتیجه دا چي ډېر ډولونه هم د استع˴ل او هم د مضمون له مخي سره بېل او توپ˼ 

  لری. لاندي به هر ډول به مفصله توƐه وÚېĎو:

  

  ǯه:سوچه موچ -لومĎۍ 

د موچǯي دا ډول ډېر رواج لري او د قیمت (بيي) یا ارزĤت له پلوه هم د نورو   

عادي موچǯو سره توپ˼ لری، Êکه به سوچه موچǯه کي ډېر اصیل Ɛلابتون 

ژړ  -پله سوچه Ɛلابتون استع˴لیĔي. د سوچه Ɛلابتونو ارزĤت او بیه زیاته ده او خ

چي له دې  -رنƑه سوچه Ɛلابتون، تېز نارنجي Ɛلابتون او خام طلایي رنƑه Ɛلابتون 

طلایی رنƐ ƒلابتون خلک خوĤوي او د Ɛلابتون غوره ډول بلل ډولونو Úخه ئې 

کیĔي. سوچه موچǯه هم له پورته ډول Ɛلابتونو Úخه جوړيĔي Êکه ئې نوم هم 

او بانôو (کلیو) کي استع˴لیĔي  سوچه موچǯه ده. سوچه موچǯه که Úه هم په Ĥار

لیکن به کلیو کی تر Ĥار ډېره رواج ده. ËĤي ئې هم په پĥو کوي او هم ئې نارینه 

استع˴لوي. د نارینه د موچǯو د جوړېدو ډول همېشه د ËĤو د موچǯي Úخه توپ˼ 

لري. د ËĤي د موچǯي د مخ برخه پلنه او برداره غوندي وي او یوه اندازه کوچنو�ې 

جوړيĔي. که چیري ËĤینه موچǯه په سوچه Ɛلابتونو جوړه سي هغه ته هم  غوندي

ËĤينه سوچه موچǯه ویل کیĔي. سوچه موچǯه په دې چي Ĥکلې، یو لاس او Ĥایسته 

راسي نو عموماً میده کار ورباندي کوي چي ډول ډول Ɛلان، د ونو برƐونه (پاǮي) او 
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ونو باندي انËوروي. په میده نور Ĥکلي Ĥکلي انËورونه ورباندي په میده کارو �ک

کارو �کونو سره د موچǯو رغول د سوچه موچǯو به ÊانĎƑنو کي راÊي. پر سوچه 

موچǯو باندي ډول ډول Ɛلان لکه پېچک Ɛل، پلاکس، شب نوري، د ونو پاǮي او 

داسي نور انËورونه د موچǯي د Ĥې Ĥکلا په خاطر کیĔي. سوچه موچǯه نور ډولونه 

مراسمو، اخترونو او نورو بانôارونو (محافلو) او مجلسونو کي هم لري چي د واده په 

په پĥو کېدای سي او همدغسي ئې د جوړو په دود کي هم د ناوي له لوري Úخه د 

زوم په کالو کي ورکول کیĔي او هم د زوم له خوا Úخه د ناوي په کالیو کي ایĥوول 

نôو کي یو مروج Úیز کیĔي. یعني موچǯه د جوړې په دود کي خصوصاً په کلیو او با

  ǯƐل کیĔي، لیکن د کندهار په Ĥار کي ئې رواج لĔ دئ.

  

  جو�ه موچǯه: -دوهم 

دا ډول موچǯه له یوه پلوه سوچه موچǯي ته ورته والی لري، ولي د جوړېدو او    

جوړو سوو موادو له پلوه د سوچه موچǯي Úخه توپیر لري او هغه مواد چي په سوچه 

چو�ه موچǯه کي نه استع˴لیĔي. د بيي او ارزĤت له پلوه موچǯه کي استع˴ليĔي په 

هم د سوچه موچǯي Úخه توپیر لري. د Ĥکلا له پلوه هم بعضي وĎƐي سوچه او 

بعضي هم جو�ه موچǯه خوĤوي. په عمومي صورت پر پورته مشخصاتو سربېره د 

باندي ئې یو غ� انËور کیĔي، لکه جو�ه موچǯي پر سر باندي یعني د مخ پر حصه 

Ɛل Ɛلاب یا آفتاب Ɛردان Ɛل چي په دې ترتیب ئې د مخ برخه ورغیĔي کله کله 

کېدای سي چي د مخ برخه ئې په کوچنیو Ĥکلو Ɛلانو ورخامک کĎې وي. جو�ه 

  موچǯه هم د جوړĤت له پلوه دوه ډوله ده:

ئې Ɛلابتون د مخ  لومĎی هغه ډول ده لکه ÚنƑه چي مي مخکي وویل، یوازي  

ول کیĔي او په همدغه ترتیب جوړيĔي. دوهم ډول ئې داسي هم پر برخه باندي کار 

جوړیĔي چي پر �وله موچǯه باندي Ɛلابتون کارول کیĔي او په هغه ترتیب د جو�ه 

موچǯو توپیر چي د سوچه موچǯي Úخه دئ دا دئ چي په جو�ه موچǯه کي جو�ه 
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اخیستل Ɛلابتون کارول کیĔي لیکن په سوچه موچǯه کي د سوچه Ɛلابتون Úخه کار 

  کیĔي.

سوچه او جو�ه د Ɛلابتون دوه بېلابېل ډولونه دي چي ډېر شهرت لري. نو که   

په جو�ه موچǯه کي Ɛلابتون داسي کارول سوي وو چي �وله موچǯه ئې ډکه کĎې وه 

د Ɛلابتون Úخه هغه د قیمت او ارزĤت له پلوه ډېره بیه لري او که یوازي ئې پر مخ 

لĔ وي او د جو�ه موچǯي د Ɛلانو میده �کونه لĔ  یو Ɛل درلودی نو ارزĤت ئې هم

او عموماً په غ�و �کونو سره رغول کیĔي او هم باید وویل سي چي لومĎی تر هر  وي

Úه مخکي په موچǯه کي Úرمن په یوه معین غالب سره د برندې به وسیله تر غ�ي 

ونه کارول ډبري لاندي پرې کوي او بیا ئې پر مخ باندي نخشونه یا مختلف ډوله انËور 

کیĔي. وروسته په نورو ډول ډول سامان آلاتو سره Ɛنôل او جوړیĔي چي ممکن د 

  مضمون په وروستȪ برخه کي په مفصله توƐه ورباندي وږغیĔو.

  

  خĎه موچǯه: -دریم 

مخکي هم وویل سول چي موچǯي د ارزĤت او هم د موادو د جوړĤت له   

Úرمن یا چرم له پلوه هم توپیر سره پلوه بېل بېل ډولونه لري او همدغسي موچǯه د 

لري چي په همدغه ترتیب سره خĎه موچǯه د موچǯو بله بېلƑه (˹ونه) ده چي له 

خĎي Úرمني Úخه رغول کیĔي. د خĎي موچǯي Úرمن په نورو Êایونو کي هم 

استع˴لیĔي یعني د خĎي موچǯي Úرمن د پǯې له پاره هم استع˴لیĔي. خĎه Úرمن 

لÚ Ĕه پنôه او �ینƑه وي. مقاومت ئې نسبت و سوچه موچǯي  نسبت نورو Úرمنو ته

ته ډېر وي او د افغانستان په Ɛوټ Ɛوټ کي تولیديĔي او د Ɛران هیواد په هره سیمه 

کي پیدا کېدای سي. د دې موچǯي Úرمن د غوايي یا Ɛامیĥي له پوستکي Úخه تر 

  لاسه کیĔي.

کلیو او بانôو کی  خĎه موچǯه هم د کندهار په Ĥار او لیرو سیمو یعني  

. د دې یو علت دا استع˴لیĔي چي عموماً ئې غریبه او زحمتکĥه طبقه استع˴لوي
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دئ چي د خĎي موچǯي چرم یا Úرمن لÚ Ĕه �ینƒ او مقاومت ئې زیات وي او د 

لیري مسافرتونو او سختو غرونو، شېلو او دĤتو  مقاومت (طاقت) لرلای سي، Êکه 

ي او لکه ÚنƑه چي مو وویل د غوايي او Ɛامیĥي چي د دې موچǯې Úرمن پیاوړې و 

له پوستکي Úخه تهیه کیĔي. په همدغه دلیل ډېره پيدا کېدای سي. د دې چرم یعني 

په پرتله لĔ ده. باید ووایو چي Úرمني ډېر ډولونه لري، خو Úرمن بیه د نورو Úرمنو 

استع˴لیĔي. موږ باید دلته هغه ډولونه یاد کĎو چي یوازي د موچǯي په جوړولو کي 

د مثال په توƐه دغه درې ډوله ئې په موچǯه کي زیات شهرت لري، لکه: انƑریزي 

طني Úرمن یا د هیواد Úرمن چي د خĎي موچǯي Úرمن ئې هم بولي چي Úرمن، و

د غوايي او Ɛامیĥي (سنôا) له پوستکي Úخه جوړیĔي. دریم د پسو Úرمن ده چي 

مت یا طاقت ئې لĔ دئ نو Êکه په موچǯو د پسو له پوستکو Úخه په لاس راÊي، مقاو 

کي لĔ استع˴لیĔي او ډېر Êایونه د پسه له Úرمني Úخه موجǯه جوړوي. همدغسي 

د پورته ډولونه Úخه ئې انƑریزي Úرمن ډېره بیه لري او خلک ئې هم ډېره خوĤوي. 

انƑریزي Úرمن ته اصیله Úرمن هم وایي او زیات شتمن خلک له همدغي Úرمني 

Úرمني Úخه په سوچه موچǯه کي کار اخیستل جوړوي. د انƑریزي Úخه موچǯه 

 ƒرن ƒلابتون د خامک په ډول په رنƐ رمنو باندي سوچهÚ ریزيƑي یعني پر انĔکی

Ɛلانو انËوروي او موچǯه Êني جوړوي. دغه ډول دوهمه درجه د غوايي او Ɛامیĥي 

پسه پوستکي Úرمنو ته په موچǯه کي ارزĤت ورکول کیĔي، لیکن دغه دریم ډول د 

د Úرمن Úخه چي چندان د موچǯي له پاره مساعده او برابره نه بلل کیĔي نو Êکه ئې 

  د نور بحث ضرورت هم نسته.

  

  دوبیĎۍ موچǯه: -Úلورم 

د دوبیĎۍ په نوم هم موچǯه سته چي د نورو ډولونو Úخه ئې توپیر په دې کي   

دئ چي په خاصه توƐه ئې نارینه په پĥو کوي. د دوبیĎۍ موچǯي مخ پلن جوړیĔي 

او مخکي تر دې چي موچǯه وسکĥتل یا جوړه سي نو د مخ د برخي Úرمن ئې پلنه 
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ل کیĔي او د برندې په وسیله نیول کیĔي. وروسته ئې سکĥت په معینه اندازه سره نیو 

سره سکĥت کیĔي او بیا ئې پر مخ Ɛلابتون ډول ډول انËورونو باندي کاروي او په 

همدغه ترتیب جوړیĔي. د دوبیĎۍ په نوم موچǯه د زومانو له پاره د جوړې په کالیو 

کي لېĔل کیĔي. ËĤي دا ډول موچǯي نه استع˴لوي. دوبیĎۍ موچǯي د ارزĤت په 

ارزĤت او بیه لري. که چیري ئې Úرمن هم انƑریزي Úرمن وي نو بیا لحاظ هم ډېر 

  ئې هر Úوک په ډېر ارزĤت سره اخلي یا رانیسي.

  

  د اصیلو ورېĥمو موچǯه: -پنËم 

د اصیلو ورېĥمو Úخه جوړیĔي او Ɛلابتون نه پکĥي کاریĔي  دا ډول موچǯه  

هم مردانه یعني هم ئې  او یا ډېر لĔ پکĥي استع˴لیĔي. خو دا ډول موچǯه هم زنانه او

نارینه په پĥو کوي او هم ئې ËĤي په پĥو کوي. ولي لکه ÚنƑه چي یوه اندازه 

  Ĥکلي او Ĥایسته جوړیĔي نو Êکه ئې ËĤینه مخلوق زیات استع˴لوي.

دا پورته پنËه �ول هغه ډولونه دي چي د کندهار Ĥار په شاوخوا کي تر اوسه   

یو چي اصلاً په اوسني وخت کي د ډېرو مôرنو هم استع˴لیĔي. په هر صورت باید ووا

موزو، چو�و، Úپلیو او نورو په رامنËته کېدو سره ئې د موچǯو ارزĤت ډېر کĥته کĎی 

دئ. دا Êکه چي د موچǯو مقاومت او توا˹ندي تر بو�و لĔ ده. د وخت او زمانې به 

همدغه ډول  تېرېدو سره نوو او موډرنو وسایلو د خلکو پاملرنه Êانته راوƐرÊوله او

موچǯو خپل Êای و عصري وسایلو ته پرېĥود. باید وويل سي د موچǯو مقاومت او 

توانايي د باران د لندېدو په مقابل کي ډېر لĔ دئ چي د موچǯو د لĔېدو علت هم دغه 

بللای سو او هم موچǯه ډېره Ɛرانه یعني قیمتي ɱامیĔي. زموږ پرƐنې کولای سي چي 

بیه باندی درې Úلور جوړې مناسب بو�ونه Êانته رانیسي. د یوې موچǯي په قیمت یا 

نو همدغه علت دئ چي په لومĎي سر کي زحمتکĥو طبقو او پرƐنو خپل مخ Êني 

واړوی او په دوهمه درجه کي زموږ د Êوان نسل ذوق او علاقې Úخه ډېر وروسته 

تع˴ل پاته رواج وبلل سو، نو Êکه ئې Êوانان هم د استع˴ل غوĤتنه نه کوي او اس



٧٢ 

ئې په لĔو خلکو کي سته چي هغه هم په زړو او سپین سرو ËĤو او خلکو کي دئ 

د جوړېدو Êایونه ئې هم لĔ دي. نو په او په همدغه ترتیب باید وویل سي چي 

کندهار کي په ډېرو مخصوصو Êایونو کي جوړيĔي او پلورل کیĔي چي ډېري لĔي 

  Úېر استع˴لوي.پرƐنې ئې د عادت او پخوا˻ ورپاته سوي دود په 

په همدغه ترتیب په اوسني وخت کي ډېر لĔ کسبکاران سته چي اوس هم   

موچǯي جوړوي، حتی ویلای سو چي په دغومره لĔ اقلیت سره بیا هم موچǯه په پĥو 

کوي او جوړوي ئې. نن هغه خلک چي موچǯي جوړوي او یا موچǯه په پĥو کوي 

  و په ډول سره راسه درسه سره لري.هغه یو د بل سره ډېر Ĥه پېژ˻ او د مشتریان

د کندهار Ĥار په دغو مخصوصو Êایونو کي د موچǯي کسبکاران ناست دي   

چي موچǯي پلوري. د Ĥار په سرپوĤه چارسو کي موچǯي جوړيĔي او پلورل کیĔي، 

  یعني سرپوĤه چارسو او کاکĎو کوÚه مخصوص Êایونه دي.

فولکلوریک مواد ډېر لĔ او له امکان سته چي د وخت په تېرېدو سره دا ډول   

منËه ولاړ سي. نو موږ مکلف یو او Êانونه مجبور ǯƐو چي همدغه موضوعات چي 

فولکلوریک اهمیت ئې د وخت او زمانې په تېرېدو سره ډېریĔي را�ول کĎو او د 

کاغذ پر مخ ئې خوندي وساتو. د همدغه نظر له مخي د موچǯو (پǯو) دود او دستور 

لایت کي له ډېر پخوا او لرغو˻ زمانې راهیسي موجود دئ موږ چي د کندهار په و 

وسپĎه او د یوې فولکلوریکي بېلƑي په Úېر مو په Ɛوته کĎ او دا مو وĤووله چي د 

فولکلور دغه برخه چي د انسا˻ ژوند سره نژدې اړيکي لري. خصوصاً د اتنوƐرافي 

برخه تشکیلوي او د  چي په عمومي توƐه د فولکلور یوه ډېره غوره (بشرپېژند˻)

فولکلور د یوې ÚانƑي په Úېر مو خبري ورباندي وکĎې. که Úه هم موږ په 

پوهېدلای سوای چي د زمانې په تېرېدو سره به ممکن د موچǯو دود هم بیخي له 

منËه ولاړ سي. لیکن موږ دا ډول دود او دستور د یوه یاداĤت په توƐه ساتلي او 

  له پلوه د فولکلور د مطالعې له پاره �Ɛور دئ. خوندي کĎي دي او د همدغه تعبیر
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  د نظر ماتولو دود او دستور
  

د اولس خورا لویه شتمني او بانƑه د اولس ژبه او شفاهي روایات دي چي په   

زرƐونو کلونو کي د فولکور په ذریعه را�وله سوي او خوندی ساتل سوي دي. د 

اجت˴عي جوړĤت، ژوند، کĎه وړه او اولس فکر، هوĤیاري، ملي شفاهي روایات، 

  عادات په فولکلور کي په Ĥکاره او نوي ډول ÚرƐند سوي دي.

همدغسي پĥتو چي له باریکیو او استعارو Úخه ډکه ژبه ده د فولکلور برخه   

ئې خورا غني او بôایه ده. ډېري فولکلوریکي برخي لري چي له یوه نسل Úخه بل 

ئې تکامل کوي. د مثال په توƐه له پخوا˻ طبابت  نسل ته پاته کیĔي او مثبت اړخونه

Úخه نیولې بیا تر ننني طب پوري په زړه پوري بدلونونه راغلي دي. ویلای سو چي 

اوسنی طب اصلاً د پخوا˻ طب پورړوی دئ. په همدغه ترتیب د ژوند د هر اړخ 

  پیĥي په فولکلور کي Êای سوي دي. یعني د فولکلور Ĥاخونه ئې بې شمېره دي.

په فولکلوریکو دودونو کي مثبت او منفي دواړه اړخونه سته. هم Ĥتیا سته هم   

درواغ، هم خندا او هم ژړا. هم سم چلند هم �Ƒي او برƐي. هم عقبايي او دنیايي 

اخلاقي فسادونه او ĤېǯƑي او نور د ژوندانه بېلابېل اړخونه پکĥي Êای سوي دي 

ژوند یوه لویه منبع جوړوي. ÚنƑه چي د چي عبرت او �Ɛه اخلو او د انسا˻ �Ɛو او 

شوروي اتحاد لوی لیکوال ماکسیم Ɛورکي په داسي حال کي چي د اولس په دودونو 

  او اولسي آثارو په اهمیت Ĥه پوهیĔي د فولکلور په باره کي داسي لیکي:

د فولکلور په ساده الفاظو کي تر �ولو لوی حکمت پروت دئ، متلونه او «  

ر Ĥاخونه دي، که Úه هم مطلب ئې لنô وي خو فکر او سندري چي د فولکلو 

  »احساسات پکĥي د یوه کتاب په اندازه Êای سوي وي.
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د فولکلور اهمیت خورا زیات دئ. نو هر لیکوال وظیفه لري چي د خپلي   

�ولني فولکلوري مناسبات د کاغذ پر مخ خوندي وساɴ او په را�ولولو کي ئې هاند 

چي په سینو کي د هدیرو خاورو ته وسپارل سي. موږ او هÛه وکĎي. پرې نه ږدي 

په دې لیکنه کي د پخوا˻ طب یو اړخ چي د سپلنیو دود او دستور دئ رااخلو او 

کي معلومیĔي چي د طب اوسنی علم له ډېرو پخوانیو  یادونه ئې کوو. په دې یادونه

  تجربو Úخه رامنËته سوی دئ.

  

  د بدو نظر:

یمو کي هر Êای رواج لري او عام دود دئ د د نظر مسئله چي په پĥتني س  

کلیوالي طب یوه مهمه برخه جوړوي. پر همدې اساس ئې دلته د ÚېĎلو کوĦĤ کوو. 

که چیري زموږ د Ɛران افغانستان په پĥتني سیمه کي کلیو او بانôو کي چا ته یو ناÚاپې 

ن او یا ناروغي او یا کوم بل پرابلم پیدا سي، خصوصاً هغه چا ته چي ډېر Ĥه Êوا

Ĥایسته پېغله وي او یا چاغ Ĥایسته کوچنی وي او یا هم په مال اوشتو کي تر نورو Ĥه 

وي او یا هم دا چي په کارونو کي تر نورو غĥتلی وي او هر لوري ته ئې صفت او 

آوازې خپرې وي نو که Úوک پرله پسې د هغه صفت وکĎي او وروسته تر صفت 

سي او یا هم له بلي کومي تصادفي پیĥي پر  کولو هغه ته Úه پېĥه وسي یا ناروغه

اساس زیا˹ن سي نو د خلکو خبري او دودونه د ده په هکله داسي وي چي پلانی 

سĎی نظر سو او یا هم وایي: سترƐو واخیستی یا سترƐو وخوړ او یا هم وایی: سترƐو 

سم وهلی دئ. د دغه ډول ناروغȪ له پاره د نورو کلیوالي درملو Úخه کار نه اخلي 

دلاسه ورته سپلني دودوي چي دغه دود سوي سپلني بیا په لویه لار کي چي خلک 

پر تېرېĔي اچوي. همدغه رنƑه له تر دود وروسته د ناروغ پ� نظر د کور ËĤي 

وچوي او د نظر وچولو سره Êیني خاصي دعاوي او کلیوالي اصطلاحات هم وايي. 

پر و نه کĎي او یا و مور ته خپل کله کله تر نظر مخکي سپلنی دودوي چي نظر تاثیر 

زوی تر سترƐو Ĥه وایسي او یا بل کوم دوست ته خپل دوست Ĥه معلوم سي نو وايي 
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چي پلانکی زما تر سترƐو Ĥه معلوم سو. راÊئ چي سپلني ورته دود کĎو. نو د سپلنیو 

  په وسیله ئې نظر ماتوي. 

د نظر خاوندان  په Êینو وختونو کي بعضي خلک ËĤي او یا سĎي یا هم هلکان  

وي او وايي چي پلانکی سĎی یا ËĤه یا هلک نظر لري نو که چیري هغه Úوک چي 

سترƐي ئې نظر لري نو که د نوي زېĔېدلي کوچني کور ته ورسي او د کوچني زیات 

صفت وکĎي لکه: ÚنƑه چاغ کوچنی دئ، ÚنƑه غ� م� دئ، ÚنƑه سپ˾ Ĥایسته 

 Ĕي او فوراً خپل ماشوم ته سپلني هلک دئ، نو د کوچني د مور کرکه یا (کĔنه) کی

دودوي او که تصادف ناروغ سو نو وايي پلانکی راغلی وو د هغه سترƐي ډېر بد نظر 

  لري زموږ ماشوم ئې رانظر کĎی دئ. 

داسي دود هم سته چي د هغه د پرتوƐاښ (واƐه) Úخه کومه �و�ه یا تار راپرې   

پیدا سوی کوچنی هغه چا ته نه  کĎي او کوچني ته ئې دود کĎي. زیاتره وخت نوی

ورĤکاره کوي چي د هغه سترƐي نظر ولری. حتی Êیني وختونه خوابدي یعني 

خواشیني د ډېرو دوستانو تر منÌ پر همدغه موضوع رامنËته کیĔي. Êیني کسان د 

عقیدې له مخي نظر کوونکي کسان وي او خپله هغه هم کله کله په دې عقیده وي 

په دغو لاندي وختو کي د نظر مفکوره رامنËته کیĔي، لکه  چی زما سترƐي نظر لري.

د کوچني یا ماشوم پیدا کېدل چي په هره لحظه کي سپلني ورته دوديĔي او یا هم 

ناوې چي د لومĎي Êل له پاره زوم ته راسي نو مخي ته ئې سپلني ورباسي او هم د 

کي چي کوم  واده په مراسمو کي په ډول ډول حالاتو کي لکه د دست˴ل په وخت

نارینه د ناوي کور ته د دست˴ل د اخیستلو په وخت کي ورغلي وي نو د ناوي د 

کورنȪ له لوري په لار کي سپلني ورته دودیĔي. کله چي �ول راغلي مېل˴نه د سپلنیو 

تر Úنƒ تېر سول نو د زوم له لوري د سپلنیو په بدل کي پیسې وراچوي. د پیسو 

ومه که ئې زیاɴ ورواچولې او که ئې کمي. په هر کومه خاصه اندازه نه وي معل

  صورت Úه وراچوي.
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په نوموړي دود کي د زوم له لوري Úخه د پيسو وراچولو دنده یا زوم او یا پلار   

تر سره کوي او یا هم د زوم ورور. په پخوا وختو کي چي به ئې ناوې پر آس سپره 

په لاس ورکĎه نو هم به ئې یوه پلا  کĎه او د زوم د کور لوري ته به تلله او توره به ئې

سپلنیو ته راوستله. په همدغه ډول سپلني دودول یوازي د انسانانو د نظر کېدو په 

خاطر نه بلکي د ډول ډول حیواناتو او قیمتي Úیزونو له پاره هم استع˴لیĔي، لکه 

لني غوا، بوزه، Ɛامېĥه، غوĤور پسه، غویی، اوښ او داسي نورو حیواناتو له پاره سپ

استع˴لیĔي. غوا، میĔي او بوزې ته په هغه وخت کي چي لنƑه سي او یا ډیري شيدې 

وکĎي نو سپلني ورته دودوي. همدغسي سپلني هم وروسته تر نظر دود کیĔي او هم 

مخکي له دې چي یو Ĥه حیوان یا انسان یا ماشوم، Êوان چي نظر نه سي په دواړو 

  چي ورته دود کĎل سي.حالتو کي د سپلنیو دود او دستور سته 

همدغسي نه یوازي په کورونو کي دا دود موجود دي بلکي تر کور دباندي   

یعني په بازارونو او کوÚو او زیارتونو کي هم د سپلنیو دودولو دود سته چي زیاتره 

ئې ملنƑان تر سره کوي. ملنƑان په زیارتو کي د سپلنیو ک�وري ایĔدي او خلک Êني 

هر یو تر خپله قدرته Úه ناÚه پيسې وراچوي. ملنƑان  تېریĔي او خدای و هست

دعاوي ورته کوي. همدغسي ملنƑان په بازارو کي ƐرÊي په غ�و دکانو او مغازو کی 

دکاندار او یا مغازه دار ئې رابولي او ملنƒ سپلني ورته دودوي چي ه�Ȫ یا مغازه ئې 

په بازارو کي و سترƐه وانخلي او ملنƒ ته په ک�وري کي پیسې وراچوي. ملنƑان 

Êوانانو ته هم سپلني نیسي او هغوی په مقابل کي تر وسه پوري پیسې ورکوي. په هر 

صورت سپلني د نظر په هر Êای کي به بېلو بېلو دودونو سره د پرƐنو به بېلو بېلو عقیدو 

استع˴لیĔي او د استع˴ل په وخت کي ئې ډول ډول نارې او غزلي یا قافیې لرونکي 

یل کیĔي. موږ ئې د ˹ونې په توƐه دلته یو Úو بیتونه رانقلوو چي د سپلنیو بیتونه پر و

  د استع˴ل یا دودولو په وخت کي ویل کيĔي:

  نظرمات هم د دېب هم د پېري. -نظرمات   

  هم د خپل هم د پردي، هم د لوی هم د کوچني.
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  هم د تورسترƐي هم د شین سترƐي. -نظرمات   

  د پېري. نظرمات هم د دېب هم -نظرمات   

  هم د سورسترƐي. -هم د خĎسترƐي   

  نظرمات هم د خپل هم د پردي. -نظرمات   

  هم د لوی هم د کوچني. -هم د جƒ هم د Ɛردي   

  نظرمات هم د ËĤي هم د سĎي. -نظرمات   

  نظرمات هم د جƒ هم د Ɛردي. -نظرمات   

  هم د پېغلي هم د هلکي، هم د ËĤي هم د سĎي.  

  ات.نظرم -نظرمات  -نظرمات   

که Úه هم د پورته بیتونو قافیه او شعري عروض به په هغه اندازه چي لازمه وي   

نه وي برابر، خو د یوه منل سوي دود په Úېر د یادو˻ وړ ǯƐل کیĔي چي باید له 

ورکېدو Úخه راوƐرÊول سي او بل هم د نوموړي ډول بیتونو شاعر نه دئ معلوم، 

ل نسل ته رارسېدلي دي او خوله پر خوله تر لیکن سینه پر سینه له یوه نسل Úخه و ب

همدغه Êایه راغلي دي. امکان ئې ډېر سته چي دغه ډول فولکلوریک بیتونه اوس 

هم زیات وي چي موږ ئې را�ول کĎو او هم به زیات دودونه او عنعنې له منËه تللي 

وي چي اوس زموږ سره نسته. په هر صورت دا ډول دودونه زموږ د ژوند یوه ډېره 

  همه برخه جوړوي او زموږ په تاریخي ح˴سو کي د قدر وړ ǯƐل کیĔي.م

زموږ ملت په همدې دودونو پېژندل سوی دئ او زموږ د �ولني د پېژندƐلوۍ   

سره پوره اړيکي لري. د مثال په ډول په لنôیو کي چي د پĥتني فرهنƒ یا دودونو 

 ƒپه میدان، د جن ƒۍ د جنôپه وختونو کي د یوه ډېره غوره برخه ده چي دا لن

غلیم په مقابل کي ویل کیĔي چي دلته موة یوه لنôۍ په داسي حال کي راوړو چي 

˻ کول غواړي تر هغه Êوان چي د غزا پر لور د غلیم د یرغل  یوه پېغله خپل ژوند قربا

  په مقابل کی Êان تر وطن قربا˻ کوي، لکه چي وایي:

  پېغلي لوƐی تور سپلني کĎل



٧٨ 

  آشنا غزا ته Êینهچي ئې په سپينه ورځ 

له پورته لنôۍ Úخه په ډاƐه ÚرƐندیĔي چي سپلني دودول په دې معنی هم   

دي چي هغه سĎی چي سپلني ورته دودیĔي د هغه د پلار و مخي ته سپلني مخکي 

یا وړاندي سول او یا قربانول چي خلک او پرƐنې په همدغه عقیده سره سپلني 

کي Êوانانو ته سپلني دودي لکه په  دودوي نو Êکه پېغلي جنƒ ته د تƒ په وخت

  پورته لنôۍ کي چي اشاره ورته سوې ده.

د سپلنیو د استع˴ل هدف او غایه په پورته Úو پاǮو کي وÚېĎل سوه اوس به   

  بې Êایه نه وي چي د دې سپلنیو فولکلوریک بو�ي په هکله Úه ناÚه ولیکو.

  

  د سپلنیو بو�ی:

ه ǯƐل کیĔي د افغانستان په Ɛوټ Ɛوټ طبي بو�و له جملې Úخدا بو�ی چي له   

کي پیدا کیĔي. زیاتره بو�ي ئې په دĤتو او نرمو خاورو او مËکو کي په طبیعي ډول 

پیدا کیĔي. د بو�ي لوړوالی ئې له شلو Úخه تر پنËه ویشتو سانتي مترو پوري رسیĔي. 

 کوچني کوچني Ɛلان کوي، Ɛل ئې سپ˾ رنƒ او لĔ بوی هم لري. دا بو�ی د پسرلي

په سر کي راپیدا کیĔي او کرار کرار د ɶر یا �Ɛي ورکولو اخیري اندازې ته رسيĔي. 

دا بو�ی د اوړي یا دوɯ به سوÊنده لمرونو کي مقاومت وکĎي، همدغه ډول د اوبو 

په نسته والي کي هم طاقت کولای سي. تر دې بو�و لاندي د سیسیو د بچیو Êالي او 

یدل کیĔي. په دĤتو کي د دې بو�ي موجودیت د هƑن او جوري د مرغیو Êالي هم ل

د دĤتو د Ĥکلا او زینت سبب کیĔي. کله چي د دې بو�ي Ɛل ورژیĔي د نخود په 

اندازه کوچنȪ غو�ه پيدا کوي چي د دوɯ یا اوړي به آخر کي وچیĔي او Úلور پلې 

کیĔي، په هره پله کي ئې د سپلنیو دانې پرتې وي. تر هغه وروسته چي سپلني وچ 

په بازار کي ئې عطاران رانیسي.  را�ولیĔي او بازار ته د خرڅ له پاره راوړل کیĔي. سول

سپلني د کندهار په هر کور کي پراته وي او د دودولو پر مهال په سره انƑار اور کي 

  اچول کیĔي.
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د یادو˻ وړ ده چي د سپلنیو له بو�و او پاǮو Úخه کلیوال خلک د اور لƑولو   

  کله خو ئې کلیوال خلک بو�ي د خرÚلاو له پاره بازار ته راوړي.استفاده کوي. کله 

په عصري طب کي هم د سپلني دود د ان�ي بیو�یک او ضد مکروب خاصیت   

لري، مکروɯ فضا سموي، کله چي مĎی Ĥخ سي، Úه وخت چي خلک د مĎي له 

ه Ĥخولو او تدفین Úخه راوƐرÊي او د متوفا کورنȪ ته فاتحه او تسلیت وايي په دغ

وخت کي هم په منقلونو او نغریو کي د خلکو مخ ته سپلني دودیĔي. دا کار د مĎي 

  د کورنȪ له خوا کیĔي چي خلک سوچه سي.

  نو په نتیجه کي ویلای سو چي:  

سپلني د عامیانه طب له ډېرو Ĥو دواوو Úخه ǯƐل کیĔي چي په وروسته کي به   

ي وکĎو. د سپلنیو په Úېر موږ د عامیانه طب په بحث کي هم پر دې موضوع Úه خبر 

تل کاریĔي او �Ɛه Êني اخیسب کي یو تعداد نور بو�ي هم سته چي په عامیانه ط

یو هم له هغې جملې Úخه د بدره په نوم بو�ی دئ چي د افغانستان په Ɛوټ  کیĔي.

ش˴لي سیمو په کوه دامن کي د نوموړي Ɛوټ کي پیدا کیĔي. په ÊانĎƑې توƐه د 

     دل کیĔي.بو�ي زیات Úرکونه لی
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  په کندهار کي د Êينو عنعنوي مېلو د تم Êايونو Úرک
  

له پاره �ا�وɯ  کندهار هم د نورو سيمو په Úېر د مېلو، ساتېريو او تفريح Êايونو

کلتوري او عنعنوي لحاظ توپ˼ ولي د هري سيمي د مېلو سره په  .او Ëɱايونه لري

. په خاصه توƐه ستهتوپ˼ونه  لوبود او ساتېريو په وخت کي ئې  ولحتى د مې .لري

ډېر مهم Êايونه چي اوس ئې د دودونو او دستورونو  وزموږ د کندهار د شاوخوا سيم

ه اهميت پيدا کĎى دئ او د کندهار په دودونو کي مفصل بحث پر کېداى سي يادون

همدغه فولکوريک دستور Úخه خبر کĎو او اميد  لهوکĎو او د فولکور مينه وال به 

دا کار به نه يوازي د فولکلور مينه والو له پاره �Ɛور ɱام سي بلکي د  لرو چي

  اتنوƐرافȪ د مينه والو له پاره به هم په زړه پوري وي.

لا توƐه د Êاى، د يادو˻ وړ ده چي نوموړي لوɯ او د مېلو �ا�وɯ به په ج

  Ĥت پر اساس ÚرƐند او معرفي کĎو. ارز وخت او خپل خاص 

لمار، ډب کلا او د کال لومĎۍ چهارشنبې ورځ، د خواجه په کندهار کي د شا

نوموړي مېلې د دستور  د ÊانĎƑي یادو˻ وړ دي.خضر زنده حيات عنعنوي مېلې 

په لحاظ يو له بل سره توپ˼ لري، حتى د هندوانو او پĥتنو مېله، د ËĤو او نارينه وو 

د دغو مېلو تر  .وړيĔيپه جلا جلا وختونو کي سره جمېله يو له بل سره توپ˼ لري او 

ƒنÚ  ايونو کي ستهÊ ينوÊ ی نوري وړې وړې مېلې هم پهĎƑانÊ خو اجراء ئې

ته ورÊي او  مېله Êایونونوموړو  وروسته تر یخونود ژمي  خلک . ډېروخت نه لري

شپې په تېرېدو سره خپله مېله سر ته رسوي. مثلاً د کندهار د Ɛيدړي د يوې ورÊي يا 

 واقعکان طلا غره ته نژدې Êاى د کندهار د يوه غره په سر کي د چينې مېله. نوموړى 

د غره په سر کي يوه چينه سته . دلته د غره په سلسله پوري تĎلى دئ دئ چي د بابا
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د Ɛیدړي چینه د کندهار Ĥار د Ɛيدړي چينه وايي. چينې ته د کندهار خلک نوموړي 

ي Úخه ډېر Ĥکلی په پنËه کیلومتري کي واقع ده. کندهار Ĥار له یادي چین

په نوموړې چينه کي په ژمي او دوɯ کي روǮې او صافي اوبه موجودي معلومیĔي. 

وي، کله کله چي د خلکو مېله نه وي او يا خلک د مېلې له پاره نه وي راغلي نو په 

له همدې امله نوموړي چينې وحشي حيوانات هم ليدل سوي دي. دې چينه کي ډېر 

پاره هم ورÊي، په خاصه توƐه د زرکو Ĥکار هلته ډېر  ته د کندهار خلک د Ĥکار له

رواج لري. په همدغه ترتيب د Ɛيدړي په چينه کي يو ډېر لوى تخت يا دوکانچه هم 

  په پاخه ډول جوړه سوې ده چي نسل پر نسل تر اوسه هم پاته ده.

کله کله هلته په يوه وخت کي له لسو Úخه تر پنËلس پوري د مېلو او بانôار 

راغلي وي، ولي د هر چا �ا�وɮ يا اطاق په ÊانĎƑي ډول جوړ سوى وي خلک هم 

نې ته ډېر کم يا لĔ کسان د شپې او خپل دېƒ او کاسه ئې سره بېله وي. د Ɛيدړي چي

 .يواناتو Úخه خلاص او بېغمه نه دئوحشي ح لهرÊي، Êکه دا Êاى و تېرولو له پاره 

دلته د سلاح سره شپې تېرولاى  تنها هغه کسان چي د هوسيو له Ĥکار سره مينه لري،

د مېلې مينه وال يوازي د جمعې په ورځ د يوې ورÊي له پاره راÊي. د مېلې  .سي

و وسايل هم راوړي Êکه د نوموړي مينه وال کله کله له Êان سره کلنƒ او نور د کيندل

وکي ي د Ɛيدړي چينې ته ډېر نژدې دئ هلته �ا�کان طلا غر چ ده په لمن کي يا ر غ

ې. د مېلې مينه وال �ا�وکي په ôƐه سره راباسي او ئله مËکي Úخه راباسي او خوري 

په آخر کي ئې د �ولو په منÌ کي په ôƐه سره تقسيموي (وېشي) او نوموړي �ا�وکي 

Ȫ او د وړي او د خپلي کورنو Ĥار ته د Êان سره د سوغات په يا تحفې په توƐه را

دا د دې معنا لري چي Ɛواکي نوموړى  .ملƑرو باندي ئې Úه ناÚه وېشي رکوÚو پ

  نفر د Ɛيدړي چينې ته تللى وو او يا ئې مېله ورايستلې وه.

د Ɛيدړي چينې مېله د ډېر کم وخت له پاره وي او دغسي د مېلو Êايونه په 

زې د غره مېله، د کندهار کي ډېر نور هم سته چي موږ ئې نومونه اخلو لکه د سرپو 

نارنج د تخت مېله چي په زاړه Ĥار کي واقع ده او يو وخت د شاه حس˾ هوتکي 
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تخت هلته موجود وو. ولي ډېري مهمي مېلې نه دي. نو Êکه موږ د نوموړو مېلو له 

 لهزموږ  ډېري مهمي او مېلو خبري کوو چي توضيح Úخه تېريĔو او پر هغو ډېري

ه دي او اوس لکه په پخوا کي چي وې په ه˴غه  شان نيکه Ɛانو Úخه موږ ته راپات

او شوکت نه دي پاته خو د ارزĤت له مخي لازمه بولو چي نوموړي مېلې د يوه دود 

  او دستور په حيث دلته ثبت کĎو.

  

  د شالمار مېله: -لومĎی 

د شالمار تاريخي او عنعنوي مېله چي د کندهار له ډېرو Ĥو او نامتو مېلو Úخه 

ېر تاريخي او کلتوري اهميت لري. د دې مېلو خبري اتري زموږ د ډېرو ǯƐل کيĔي ډ

پخوانيو نيکه Ɛانو په خولو او سينو کي دي او همېشه د مجلس د Ɛرمولو او خاطراتو 

د بيانولو په وخت کي له همدې مېلې Úخه يادونه کوي. دا مېله په خاص وخت کي 

دي نيخو سايو (سيوري) لا د ارغنداب د Ĥکلي اولسوالȪ په Ĥکلو بǯونو کي تر 

يوې محدودي سيمي يا اولسوالȪ له پاره نه وي بلکي د کندهار  دجوړيĔي. دا مېلې 

Ɛوټ Ɛوټ Úخه پرƐنې په دې تاريخي مېلو کي ôƐون کوي او د له د �ول ولايت 

خپلو پسرلنيو شپو او ورÊو Úخه خوند اخلي او خپلي پسرلنȪ شپې د خپلو Ĥو او 

 ترداسي تصور او فکر کوي چي Ɛواکي  خوشحالي تېروي. نونژدې ملƑرو سره په 

وروسته به �ول کال په خوشحالي راباندي تېر سي. نوموړې مېله د نېک شƑوم دې 

د په ډول نيسي. نو Êکه هغه چا چي د شالمار په مېله کي ôƐون کĎى وي هغه Êان 

وجه له  پهیا کوم بل مشکل چي د ناتوانÚ  Ȫوککال نېکمرغه فکر کوي ولي هغه 

Úخه محروم سوى وي هغه ډېر افسوس کوي چي په نوموړې مېله کي ئې  ېدې مېل

ôƐون نه دئ کĎى او د آينده کال  له پاره د مېلې د ôƐون تياري نيسي او لازم شرايط 

  ورته برابروي.

نيول کيĔي. په Êينو Êايو  یالمار مېلې له پاره وختي لا تيار په کندهار کي د ش

اچول کيĔي او وختي لا �ول مواد او د مېلې لازم سامانونه لکه د کي ôƐ انداز سره 
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موسيقȪ سامان، د پخولو لوĤي، د آب بازۍ سامانونه، د کĥېنستلو �غرونه، کمبلي 

او داسي نور مواد تهيه کيĔي. د موادو تهيه کول د يوه نفر يا يوه �بر کار نه دئ بلکي 

Êوانانو او مېله والو باندي  پر پل کليد يوه کلي کار دئ هر کلى په ÊانĎƑې توƐه د خ

Úيزونه ايĔدي Úو هغوى نوموړي شيان د ملې له پاره تهيه کĎي، ولي �ول ئې يو 

Êاى د مېلې �ا�وɯ ته په ôƐه وړي او هلته يو Êاى چي مخکي ئې سره �اکلى وي 

  ايĔدي او ميله پيلوي.

وک Úخه په شل د شالمار مېله د کندهار له Ĥار Úخه وتلې او له سردار مدد چ

کيلومتري کي د ارغنداب په اولسوالȪ کي جوړيĔي. د ارغنداب اولسوالȪ باغونه په 

کي د خورا پراخه او ارته سيمه کي سره پراته دي. نوموړې مېله د پسرلي په موسم 

پيليĔي. په هغه وخت کي په ډلو ډلو مېله وال د ارغنداب و Ɛوټ پخېدو سره  لهتوتو 

رغنداب په شنو باغونو کي سره تيت او Êاى پر Êاى کيĔي. Ɛوټ  ته راÊي او د ا

هره ډله د Êان له پاره د پخولو نغرى جوړوي. دا نغرى بايد د ارغنداب د باغوانانو د 

اصولو سره سم جوړ سي او پر خپل سر چي هر Êاى ئې زړه وغوĤتى نه سي کولاى 

ته تاوان رسيĔي او چي نغرى جوړ کĎي. دا په دې خاطر چي د باغونو  درختو (ونو) 

د باغ په هغه ساحه کي د اور لƑولو اجازه ورکول کيĔي چي ش˾ بو�ى موجود نه وي 

م پالېز ته زيان و نه رسول سي. نو Êکه دستور داسي ايجابوي چي هغه و او يا ک

شرايط چي باغوان ورته ÚرƐند کĎي دي هغه بايد په پوره ډول مراعات کĎل سي. د 

  ب د باغونو د باغوانانو تر منÌ لاندي تĎونونه موجود دي:مېله والو او د ارغندا

  لومĎى: د مېلې مينه وال نه سي کولاى چي پر خپل سر اور بل کĎي.

دوهم: د مېلو اعضاوي (غĎي) که کوچنى وي او که لوى نه سي کولاى چي 

اومه مېوه له ونو Úخه پر خپل سر باندي وشکوي. په دې کار د باغوان زياته خوا 

او پر نوموړو مېله والو باندي ډېر بد ويل کيĔي، نو Êکه خپله د مېلې راغلى بديĔي 

کمپ يا ډله او يا ووايو ôƐ انôيوالان د خپلو کلتوري اړيکو او عنعنې برابر يا متقابل 

  .ه مخي نوموړى نامناسب کار نه کويتعهد او وعدې ل
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د ونو يعني  ينه پرې کو لرƐي دريم: له درختي Úخه د سوÊلو په منظور 

ÚانƑي د سوÊلو په خاطر بايد پرې نه کĎل سي Êکه چي داسي ÚانƑي هم سته 

  چي مېوې لري او د باغوان له پاره تاوان يا زيان دئ.

ې د �ولو غĎو په خدمت کي دي خو د شالمار د مېل Úلورم: مېوې چي اصلاً

خپل سر او يا بې له اجازې Úخه ئې نه سي شکولاى. دا په دې چي باغوان خپله  رپ

و هغه مېوې چي لازمي وي ورته شکوي يعني هغه چي پخې او د خوړلو وړ وي ا

هغسي مېوې وي چي که ئې و نه شکوي پر مËکه رالوېĔي خامي نه وي او له بله پلوه 

خدمت کي ايĔدي او يوازي باغوان ته او خرابيĔي. نو Êکه ئې باغوان د مېله والو په 

  رختې يا و˻ مېوه لازمه ده که نهدا ÚرƐنده وي چي د نوموړي د

پنËم: د مېلو انôيوالان چي په هره سيمه يا باغ او يا بل کوم مناسب Êاى کي 

غواړي په وړيا توƐه کولاى سي چي اطاق ونيسي او د استوƐني �ا�وÊ ɮان ته غوره 

ب د عمومي دود او دستور له مخي داسي راغلې ده چي �وله کĎي او په همدغه ترتي

مېوې د مېله والو په خدمت کي وي، ولي مېله وال د خپل Êان سره د خوړلو Êيني 

شيان راوړي او د خپل وخت د تېرولو مطابق يعني هر Úومره شپې او ورÊي چي ئې 

يد ووايو هغه مخکي ا�کل کĎي وي په هغه اندازه مواد له Êان سره راوړي او يا با

ر په ارغنداب کي نه مواد چي د ارغنداب د باغونو په ونو کي نه وي او د مېوو په Úې

له کورونو Úخه راوړي. ه بازارونو کي رانيسي او يا ئې سره ئې پ وله Êان، پيدا کيĔي

٥د مثال په توƐه: چاى، پلمې� Êان سره ئې راوړي،  له، هغه مواد چي بايد ٦يا تشلمه 

  چي ډوډۍ Êني پخه کĎيډوډۍ او يا اوړه همدغه رنƑه 

                                                            
پلمې� چي په کندهار کي يوه مشهوره مروجه او ناموره اصطلاح ده، د کندهار خلک ئې د چايو له  ٥

  شېرينȪ سره استع˴لوي او په کابل کي پلمې�و ته شېريني وايي.
ا کي له فراه Úخه تر زابله پوري استع˴ليĔي تشلمه: نوموړې اصطلاح هم د کندهار Ĥار او شاوخو  ٦

  يعني هغه شېريني چي له چايو سره خوړل کيĔي.
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د شالمار مېله چي Úلوېĥت ورÊي او شپې دوام پيدا کوي ډېره اوږده او 

دوامداره مېله ده. په دې مېله کي د رېƒ اÚکزي او نور قومونه په خاصه توƐه له 

کو�ي Úخه بيا د کندهار تر Ĥاره او يا غره کلي پوري خلک او د مېلې مينه وال راÊي 

دې کي پĥ˾، عبدالله خان کارېز او د Ɛلستان اÚکزي برخه اخلي او ôƐ  چي په

٧اتراک   جوړوي. 

ر Êاى سول نو پس له هغه چي په اتراک کي د مېلې انôيوالان ôƐ سره Êاى پ

  لوɯ په لاندي ډول دي:. په لوبو پيل کوي

  

  . د غېĔي ايستلو لوبه:١

زرونو تنه برخه اخلي. نوموړې لوبه داسي  حتیپه دې لوبه کي په سوونو 

له پاره ډېر لوى او غ� ميدان جوړيĔي او  ليĔي چي لومĎى د غيĔي ايستلوپي

Úه وخت چي ميدان  .چارچاپېره يا په ƐرداƐرد (شاوخوا) ډول سره ميدان او ډƐر تĎي

جوړ سو نو مشهور غېĔبازان چي پخوا لا سره �اکل سوي وي ميدان ته رالويĔي او 

Ĕي ته په ميدان کي Êانونه چمتو کوي. د غېĔي د ميدان غېĔبازان چي د کندهار غې

منÌ دا ناميان سره دوو مختلفو قومونو تر  دح ناميان هم ورته وايي عموماً په اصطلا 

 د ميدان يو پخوا˺ او تجربه کار استاد راولاړيĔي او نوموړي دوه تنه�اکل کيĔي او 

بل تن تر  وپېژ˻. په دې غېĔه کي د يوه تن اه ئې ورغĎو تسره راولاړوي او د ميدان 

منÌ سيالي او لوبه نه بلکي د دوو قبيلو او قومونو تر منÌ د سيالȪ او سيالدارۍ مسئله 

طرحه ده، نو Êکه د ميدان ليدونکي او ɱاشاچيان په ډېره مينه نوموړې لوبه Ɛوري. 

هر قوم په دې وخت  ي نوراÊسات وار په وار پر جوش او خروش د قومونو احسا

                                                            
٧ ôƐ و اتراک: د شالمار په مېلو کي اوتراک يا اتراک يوه مشهوره او لرغونې اصطلاح وه چي عموماً د

Ɛ ôترنجي باندي ملƑرو او انôيوالانو له خوا Úخه يو کمپ يا اطاق او يا هم پر يوه �ا�وɯ، کمبله يا س

 ôƐ ه پخلى کوي چي نوموړىƐه توôƐ ي او هلته به پهĔودل کيĥي مېلې له پاره ايôƐ او کاسه د ƒدې

  ژوند او پر Ê ôƐاى د ôƐو انôيوالانو مېلې ته اتراک وايي.
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کوĦĤ کوي چي خپل پهلوان يا  کي د زياتو پيسو د Ĥندلو له پاره اماده وي او

پر پيسو سربېره نقل او او مورال ئې ورلوړ (قوي) کĎي. غېĔباز ته ډاډ ورکĎي  غĥتلي

 Ȫوب په خاطر حلالوي او ډېري قرباننخود شيندل کيĔي او پسونه د پېرزو او برياليت

  ورکوي.

ه د يوې انËور سوي دايرې په ډول ه چي د غېĔي ميدان Ɛردچاپېر پس له هغ

نو لوبه داسي پيليĔي چي د غېĔي  خه تر سلو مترو په شاوخوا کي جوړ سواتياوو Ú له

ميدان ته راولاړيĔي. په ېدو وروسته چاپي کتر خپل قوم له طرفه Úخه  پهلوانان د

او د غېĔبازانو لاسونه پورته همدغه ترتيب په ميدان کي د خوشحالȪ زوږ پورته کيĔي 

وروسته پر غېĔبازانو باندي د قومونو او يا په  تر دېکوي. نومونه ئې اخيستل کيĔي 

او  يبريالى سوى دئ پيسي پاشل کيÊ ĔانĎƑي ډول پر هغه غېĔباز چي په لوبه کي

هر چا غوزار چي غوزار سوى نفر ÚرƐند سي او که  يکيĔپيسې په دې خاطر پاشل 

Ɛاو وي�ل او پيسکى هغوى و Ȫي.ې د خوشحالĔاړ˻ په مفهوم هم شيندل کي  

د پهلوان غوزارول چي په همدې لوبه کي ډېر سخت زور Êکه موجود وي 

 اصلاً د قوم غوزارول دي نو که چ˼ي کوم قوم غوزار سو هغوى ډېر خوابدي او

خوشحالÚ Ȫخه په اصطلاح (په کاليو که نه  لهخواشيني وي او هغه قوم چي و�Ɛل 

Êان خوشحال ǯƐي هغه د �Ɛلي قوم ÊاييĔي) چي د نوموړي قوم په خوشحالي کي 

Ê کي ئې ǰات ôƐ ان رارسوي او پهÊ ان شريکويطرف ته د خولې خوږولو له پاره. 

په همدغه ترتيب قومونه يو د بل سره پېغورونه او تعنې ورکوي او پخوا˻ او لرغو˻ 

وابق سره پل�ي او يو بل ته د پېغور په دود يادونه کوي، مثلاً وايي: تاسي هيÜ وخت س

  د غېĔي ميدان نه دئ �Ɛلى او نور ...

خو برسېره پر دې هم د قومونو تر منÌ دوستي او خوشحالي موجوده وي، 

Êکه لوبه کول اصلاً د دوستȪ او خوشحالȪ مفهوم او معنى ورکوي، نو په همدغه 

ميدان کي د ميدان مشران چي عموماً دوه کسه وي د ميدان نظم او د ميدان ترتيب په 
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دوو Úخه تر  لههراړخيز تنظيم په لاس کي اخلي او د Ɛرم او خوشحاله ساتلو له پاره 

Ĕلورو جوړو پوري راولاړيÚه په داسي ډول سره پيلويĔي او غې:   

ي د چپه لوري لومĎى سĎى يا غېĔباز خپل راسته لاس د مخامخ يا مقابل لور 

د تشي سره نژدې واƐه نيسي او مخامخ لوبغاړى هم خپل لاس د هغوى پر لاس برسېره 

ايĔدي په همدغه ترتيب د هغه د تشي سره نژدې واƐه نيسي او دوهم لاس يعني چپ 

٨لاس د مقابل لوري غېĔباز و نس ته نژدې يا Úرمه طرف ته واƐه يا پرتوƐاښ �ينƑوي  

چال او يا لينƑتي اچونه ډېر مهم رول  په دې لوبه کي چم او. او زور ازموينه پيليĔي

لري. ÚنƑه چي د پهلوانانو زور پر واƐه ډېر وي نو د ملا د �ينĥƑت له پاره کله کله 

په هر صورت کله چي مو�ونه يا مو�ان سره  يوه بل �ينƒ شي سره هم تĎي. ملا په

د  ،چمونه هم زده وي زور برسېره ئې�ينƒ سول نو هغه Úوک قهرمان دئ چي پر 

  :له کندهار په پهلوانȪ کي يا د غيĔي په لوبه کي چمونه عبارت دي

  . په غېĔ کي ÊينƑى:١

دا هغه چم او چال دئ چي د غېĔي په لوبه کي ستر رول لوبوي او تقريباً د 

  �ولو غېĔبازانو زده دئ. ÊينƑى پر دوه ډوله دئ:

  چپه ÊينƑى .١

  .راسته ÊينƑى .٢

حريف په قبضه کي ورغى او پر راسته پĥه يا ورون  ۍباز اوس نو که چ˼ي د 

ئې راواړوى نو راسته ÊينƑى ئې استع˴ل کĎى دئ او که ئې پر چپه ورون باندي 

پېĥيĔي حريف راواړوى له چپه ÊينƑي Úخه ئې کار اخيستى دئ. کله کله داسي هم 

ه د تېر Ĥي ÊينƑي واخلي او پر کيÊ ǰينƑي ئې د هغ رچي يو غېĔباز مقابل نفر پ

راسته Úخه چپه ته  لهÚملوي چي و دې ته په اصطلاح کي  ايستلو له پاره پر مËکه

                                                            
واƐه: په اÚکزو کي يو ډول پرتوƐاښ دئ چي له عادي او بازاري پرتوƐاĤونو Úخه پنô او غ� وي  ٨

  ول زونبکان پکĥي کار سوي وي او زرين Ɛلابتون ئې په زونبک کي کار سوى وي.او په خاص ډ
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او يا هم په دغه ترتيب له چپه ÊينƑي Úخه و راسته ته راپورته کي او پر چپه ÊينƑي 

  ئې وÚملوي نو په اصطلاح له چپه Úخه راسته ÊينƑى ئې هم بولي.

  

  . کوĤکه:٢

هم کوĤکه ده. کوĤکه هغه  هپ�و چمونو Úخه يو  ناببره اوله په غېĔ ايستلو کي 

ه˼ او وارخطا غوندي کĎي، نو  Ƒوخت مثبت اثر او اغېزه کوي چي مقابل نفر غافل

کله چي مخامخ پهلوان د يوې پĥې په تعقيب بله پĥه پورته کĎه په دې حساسه لحظه 

قوت  کي مخامخ نفر د هغه دغه پĥه له بلي پĥې سره جنƑوي او د خپل نيولي م� په

ئې راÚملوي چي په اصطلاح پر چپه تخته ئې اچوي. کوĤکه ÚرنƑه چي يو ناƐها˻ 

او پ� عمل دئ په غېĔ کي د ډېرو مهمو او Ĥو اصولو له جملې Úخه ǯƐل کيĔي او 

  په کندهار کي ډېر لĔ پهلوانان په دې ستر چم باندي بلد دي.

عمل دئ او مخامخ کوĤکه اچول په تقريبي ډول په سل کي اتيا فيصده بريالى 

پهلوان په ډېر ژر او سخت ډول پر شا غورÊوي چي کله کله د ډېر سخت خوږ سبب 

ن له کوĤکي هم ƐرÊي. نو په همدغه دليل سره مخامخ نفر ډېر کوĦĤ کوي چي Êا

  ساɴ.خبره و اÚخه ب

  

  . غبرƐه:٣

غبرƐه عموماً د پخو غېĔبازانو په منÌ کي نه استع˴ليĔي. دا Êکه چي د مخامخ 

پهلوان د غوÊارېدو احت˴ل ډېر پکĥي کم دئ، حتى امکان د دې هم سته چي خپله 

دى پکĥي غوÊار سي. دا په دې چي په غبرƐه کي له ډېر قوت Úخه کار اخيستل 

و خپله د غبرƐي اچوونکى و کيĔي نو که د مخامخ پهلوان يا غېĔباز قوت ډېر 

ĔاريÊې بندوي او د مقابل نفر  يغوĥه کي عموماً خپلي دواړي پƐاو بل هم په غبر

پĥې هم بندوي، نو Êکه که هري خوا ته توازن (برابروالى) درهم و برهم سو نو هغه 

  خوا Úملول کيĔي. 
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غبرƐه عموماً د راستې پĥې په وسيله داسي اچول کيĔي چي د هغه دوې پĥې 

يسي او ډېر زور د ورونونو په وسيله کيĔي، ÚرنƑه چي د مخامخ نفر دواړي يا ون

  غبرƐي پĥې نيسي نو Êکه ئې د غبرƐي په نوم يادوي.

  

  . پېچى:٤

دا هغه چل دئ چي مخامخ پهلوان بايد لومĎى Êانته رانژدې کĎه سي او بيا 

ا د خپلي راسته خپله راسته پĥه د هغه د دوو پĥو په منÌ کي تېره کĎي او چپه پĥه ي

پĥه د مخ و داسي وپېچي چي د هغه نوموړې  يپĥې مخامخ پĥه په خپله پĥه ک

په دې صورت کي هغه کومه تکيه Ɛاه نه لري او بالاخره په يو . لوري ته راکش کĎي

چي د چپې پĥې په  ناوړه ډول د شا پر تخته لوېĔي. په همدغه ترتيب چپه پېچى

Ĕاو  يوسيله اچول کي ƒخل Ĕراسته  سره آشنا دي عموماً رواج او دودپهلوانان ور ډېر ل

  پېچي دئ.

که چ˼ي لومĎى پهلوان بريالى سي چي مخامخ پهلوان ته د خپلي راستې پĥې 

په وسيله پېچى واچوي نو که مخامخ پهلوان پوهېدى چي رد ئې ووايي او يا د هغه 

د هغه چپه پĥه  چيد پېچي په برابر ئې د خپلي راسته پĥې په وسيله وکولاى سواى 

تکيه پر لري �ينƑه کĎي نو خپله پېچي والا په ډېره سخته توƐه  یچي پېچي اچوونک

واب وايي او کو�ه کوي ئې يا جل ترتيب هم سته چي پيچي ته د رد غوÊاريĔي او ب

  ئې ردوي.

هغه دا چي خپله پĥه د پېچي اچوونکي د پĥې سره يو Êاى پورته کوي نو په 

٩مخ پهلوان خپله غوÊاريĔي او يا به هم خرې په خرېدې وخت کي به يا مخا  Ĕيکي 

ى سي يا ردولاى سي او ناچله کو�ه کولا  یچي په دې صورت کي هم پهلوان پېچ

                                                            
خرې په خرې: که چ˼ي د غېĔ ايستلو په لوبه کي دواړه پهلوانان يو Êاى پر بغل سره راواوړي او د  ٩

يوه پهلوان شا هم و مËکي ته ولاړه نه سي نو په دغه وخت کي يو برابر حالت ÚرƐنديĔي چي و دې 

  صطلاح کي خرې په خرې وايي.ته په ا
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پېچي اچولو تر ميتود د هغه د ردولو  دکيĔي او پېچي اچوونکى خپله غوÊاريĔي نو 

  د غېĔي په لوبه کي ډېر مهم دئ.میتود 

  

  . مĎوند �ينƑول:٥

سواى چي که چ˼ي د جوړه پهلوانانو له جملې Úخه يوه پهلوان وکولاى 

ډول سره Êانته رانژدې کĎي او په خپله قبضه کي ئې راولي  مخامخ پهلوان په هراړخيز

نو د خپلي يوې پĥې په وسيله د هغه دوې پĥې داسي ور�ينƑوي چي هغه پر شا 

ب سره د شا پر تخته غوÊار کĥېکاږي او پر ملا ئې کوږ کĎي. Úو هغه په دغه ترتي

کĎي. په مĎوند کي ډېر قوت په کار دئ که چ˼ي پهلوان ډېر قوت و نه لري نو نه 

 Ĕکي ډېر ل Ĕي. نو په همدغه ډول په غېĎوند کĎسي کولاى چي مخامخ پهلوان م

پېĥېĔي چي مĎوند دي يو پهلوان وکي يا ووايو چي پهلوان دي مĎوند کĎل سي او بيا 

 Ďار نه کÊه سي.دي غو  

ه هم سته چي د نو په همدغه ډول په غېĔه ايستلو کي ډېر نور وړوکي چلون

لنôولو په خاطر ډډه Êني کوو او د غېĔي پر دې موږ هم د مطلب . حساب وړ نه دي

 ôوو. د دې خبري لنÊرƐباندي خپل بحث و نورو اړخونو ته را ɯفولکلوريکي لو

  مطلب دا دئ چي بايد وليکو:

چي پهلوانان په هره سيمه کي سته، ولي په دې کي هم  په دې کي شک نسته

شک او شبه نسته چي د هري سيمي پهلوانان او د پهلوانȪ لوɯ توپ˼ سره لري. په 

. رواج لريبله سيمه کي بيا بل ډول لوɯ يوه سيمه کي په يوه ډول لوɯ کيĔي او په 

په نورو  ،ايستل وايوچي هغه ته موږ غېĔ  يعني په کندهار کي د پهلوانȪ لوبه کيĔي

سيمو کي کشتي Ɛ˼ي هم ورته وايي. يوازي د غېĔي لوبه په هغه ډول چي په کندهار 

کي کيĔي د افغانستان په نورو سيمو کي دود نه لري. نو Êکه ئې په ډېرو Êايونو کي 

کندهارۍ غېĔه هم ورته وايي. بله د يادولو وړ خبره دا ده چي د کندهار په �ولو قبيلو 

. په ده سته خو په خاصه توƐه چي زيات غېĔبازان لري د اÚکزو قبيله بازان  غېĔکي 
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په سيمه ايز  هقبيل ېنوموړ  ،رتله د نورزو په قبيله کي هم زيات غېĔبازان ستههمدغه پ

Êوانان ئې د ساتېري او تفريح په وخت کي  .يمي لرياÚکزو سره ôƐي س لهلحاظ 

د غېĔي ايستلو لوɯ کوي او تقريباً نوموړي قبيلې صحرايي ژوند لري. ولي پر نوموړو 

دوو لويو او د نفوسو په لحاظ سترو قبيلو سربېره پوپلزي هم Ĥه غېĔ بازان لري چي 

بازان سته او همدغسي نور غĥتلي غېĔ  د يوې بېلƑي په ډول يادولاى سو ماماƐى ئې

چي موږ به ئې په عمومي توƐه نومونه ذکر کĎو. دا تقريباً هغه پهلوانان او غېĔبازان 

دي چي په مشهورو او نامدارو مېلو کي لکه د شالمار مېله کي ôƐون کوي او د 

ولو قومونو پوري اړه لري شالمار د مېلو مشهور غېĔبازان دي. نوموړي غېĔبازان په �

Ĥ ى دئ چي نامدار پهلوانان ئې په لاندي ر او هم په صاچي پهĎحراوو کي ئې ژوند ک

  ډول دي:

عبدالحکيم غېĔباز چي د کندهار د لرƐو په Ɛنج کي د ɯ ɯ حوا په کوÚه کي 

˼Ɛي، حاجي عبدالرحمن،  ˼Ɛى په قوم نورزى، عبدالرحمن م اوسېدى. ملکو، م

  و پهلوانان ول.ز جمعه خان د نور 

فابريکې د Ĥار اوسېدونکى دئ او د وړيو  بازمحمد غېĔباز چي د کندهار

  په غېĔ کي ډېر شهرت لري او د خپل وخت ډېر نامتو پهلوان دئ. .کارƐر دئ

ى پهلوان رنƑ˾ پهلوان د حاجي محمدغني زوى د بولدک اوسېدونکى، مصر 

و او املوک چي Úه وخت د شالمار په مېله کي غېĔ د بولدک اوسېدونکى، نصر 

کĎى دئ او نصرو ډېر شهرت پيدا کĎ. نظرجان اÚکزى ايستلې، ملوک ئې غوÊار 

م˼حمد غېĔباز چي په قوم نورزى دئ  چي اصلاً د بولدک اولسوالȪ دئ. همدغسي پ

  نامدار غېĔباز دئ.

اوسېدونکى او د ساکن زوى په قوم اÚکزى نورک د کندهار د سپ˾ بولدک 

محمد د شېرمحمد دئ، په غېĔه کي ډېر نامدار دئ. فيض محمد د شاباز زوى، غلام 

زوى په قوم اÚکزى، سکندرجان د حاجي ظريف خان زوى، محمدافضل د بورک 

زوى، حاجي عبدالرحمن د محمدخان زوى په قوم اÚکزى، سرطب ملېزى، رستم 
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د نصرالدين زوى او داسي نور مشهور او نامدار پهلوانان سته چي فعلاً له قلم Úخه 

  پاته دي.

 زى د کونچي اوسېدونکى چي د سپ˾نصرو اÚکزى په اÚکزو کي اردو 

ن او غېĔباز دئ. عبدالله خان ډېر نامتو پهلوا .بولدک په اولسوالي پوري اړه لري

وزى د سپ˾ بولدک د ميل اوسېدونکى اوس مĎ دئ او په خپل وخت کي د کاک

. مرتضى خان اÚکزى کاکوزى د ېدیشمېرل ک کندهار له ډېرو نامتو پهلوانانو Úخه

  مĎ سو. اوس ،ميل اوسېدونکى ووسپ˾ بولدک د 

لومĎى  .ه پĥه ده، ډېر نامتو غېĔباز وومحمودخان شکي زى چي د اÚکزو يو 

وروسته ئې استوƐنه د کندهار Ĥار مربوط د ، ˾ بولدک په بامبول کي اوسېدىد سپ

  لوى والې پر غاړه پيل کĎه.

 داوسيĔي په قوم اÚکزى د کندهار  محمدسعيد چي اصلاً په تخته پول کي

ان نامتو ئې نظرجيو وخت  .نو په جمله کي حسابل کيĔيلومĎيو او پياوړو غېĔبازا

کي غوÊار کĎى دئ او بل هم نامتو او لرغو˺ غېĔباز چي  مېلهغېĔباز د ډب کلا په 

په  .ôƐون کĎى دئ اخترمحمد پهلوان دئ د شالمار په مېلو کي ئې په پرلپسې توƐه

تر اوسه هم په اÚکزو  .پول اوسېدونکى ووبولدک د تخته قوم اÚکزى او د سپ˾ 

  کي نوم او نĥان لري.

په  ،د سپېروان کلي اوسېدونکىد کندهار د پنجوايي اولسوالȪ  ماماƐى غېĔباز

غĥتلى او نامتو غېĔباز  کاوه.زياتره وخت ئې په Ĥار کي کاروبار  .قوم پوپلزى وو

يوه Êوان له طرفه د چاکو د  کي Êوا˻ په .يĔي. تقريباً Ĥاري ژوند ئې درلودǯƐل ک

 Ȫبازانو د خواشينĔوا˻ سره ووژل سو او د کندهار د پهلوانانو او غېÊپه وسيله په نا

  سبب وƐرÊېدى.

و˺ غېĔباز دئ ر لرغېډ ،اوسېدونکى ېشو سپین بولدک د سورکى پهلوان د 

Úه وخت وروسته د  ه وخته ئې خپل شهرت ساتلى وو.تر ډېر  اوپه قوم اÚکزى وو 

�ول پهلوانان په دې عقيده  لوري غوÊار سو. لهپه علاقه کي د ماماƐي غېĔباز  انƐلست
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وه چي سورکى غېĔباز کمزورى نه وو بلکي د هغه حريف ماماƐى ډېر غĥتلى غېĔباز 

  وو.

اصلي نوم ئې  دئ. غېĔباز سپ˾ پهلوانمشهور بل هم د اوسني وخت 

ل د ماکران کلي اوسېدونکى عبدالاحد د نصرالله خان زوى په قوم اÚکزى د تخته پو 

دئ. په همدغه ترتيب نور هم ډېر پهلوانان دي چي ډېرو ئې د شالمار په مېلو کي 

  ôƐون کĎى دئ.
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  سناد د شالمار د تاریخچې په هکلهتاریخي او لرغو˻ ا
  

په عنعوي مېله کي په خاصه  چي د شالمار کر کĎلذ موږ په پورته بیان کي هم 

دې خبري علت  د ،ôƐون کĎی دئو تر تور کوتل پوري پرƐنتان Úخه Ɛلس لهتوƐه 

  لحاظ سره ÚېĎلای سو.او انƑېزه هم موږ په لاندي دلایلو سره په تاریخي 

په ع کال کي د کندهار Ĥار د احمد شاه بابا ۱۷۶۱موږ ته ÚرƐنده ده، چي په 

ت ومنل ډول ډول امتیازازیار سره آباد او نوی جوړ سو. �ولو قومونو او قبایلو ته 

او د قومونو تر منÌ په  لکي کاروان سرایونه (��Ȫ) جوړ سو په مختلفو Êایونو سول. 

Ĥار  تردې منطقي وېشلو په سلسله کي ئې  د .نطقي او لازمي ډول سره ووېشل سولم

دولو کو د آباËم�ولو قومونو ته د  .کني اصلاحات وکĎلËمد قناعت وړ  دباندي هم

کو بدلي سوې. ولي په دې Ëمکي په زراعتي Ëمپوره حق ورکĎل سو او شاړي 

او  هد بېلƑي په توƐه چارد .یز اصلاحات هم په قومي لحاظ وسولسلسله کي سیمه ا

کوټ پوپلزو وليه کي و بارکزو ته ورکĎل سوې، اوسنȪ داله او شاËمزراعتي  هپنجد

ته زو وزو ته، د کندهار غرɯ سیمي محمدزو او پوپلته، د ارغنداب د رود غاړي الک

 ɯل سوې او په همدغه ډول د کندهار جنوب غرĎل سوېمورکĎکي نورزو ته ورکË. 

 Ďبرخي چي  هولي شرقي سیمه هم د پوپلزو په واک کي ورک ɯسوه. د کندهار جنو

د اÚکزو په برخه سوې  .ئې اوبه نه لري، د �Ɛي وړ نه دي کيËم ،ریƑیستانونه دي

په وروسته کي نوموړي  .لسو  مېشتنوموړي وېش پر بنس� همهلته  او اÚکزي هم د

کي ÚنƑه چي د مېلو تم Êایونه ئې نه لرل او د هغوی د قناعت په خاطر تصمیم Ëم

آبادو  له ي همددوی  ،نیول سو، چي نوموړو قومونو ته دي چي شنه باغونه نه لريو 

لوري دي خپل د وجود شکره او نور د میوو لازم  له بليËکو Úخه �Ɛه واخلي او م
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خاطر ه ته والي پسد شکري د ن .باغونو Úخه په لاس راوړي لهنه د ارغنداب نو وي�امی

ه خوري او په دې اوسېدونکو شکره کمه ده او شکره هم ډېر  د ریƑستانو د سیمو

چي لوی  . کلهې چي خوږې نه خورېیÚنƑه اÚکزی  :چي هکله اصطلاح سته

شاه بابا وځ کي د احمدفع کال لاهور فتح کĎ. په دغه بریالي ۱۷۵۲احمدشاه بابا په 

وروسته فتحي  ترد لاهور  ه.و د رېƒ د سیمي اوسېدونکي شامل و سره اÚکزي ا

د نوموړي  .هشاه بابا د شالمار د باغ په نوم Êای او سیمه کي خپله اوسېدلوی احمد

په همدغه وخت  و.سمسوره برخه کي و  هپه یو  ش˴ل دت د لاهور یعباغ سیمه ایز موق

نورو  :احمدشاه بابا ته ورÊي او عرض کوي چيي مشران لوی کي د رېƒ اوسېدونک

Ďل سوي دي، ولي موږ د سمسوري سیمي ورک ته د مېلو له پارهخلکو او قومونو 

شاه بابا امر په همدغه ډول احمد .میله Êای راکĎل سيته هم باید خلکو  رېƑستان

له ورÊو د Úلوېĥتو  ،خلک چي د مېلو تم Êایونه نه لري دغي سیمي کوي، چي د

�Ɛه  له پاره د مېلوÚخه باغونو  لهپه وړیا توƐه د ارغنداب او چارده د سیمي پاره دي 

تلل پاره راله سیمي ته د ریƑیستان خلک د مېلو  به نوموړي وروستهتر دې  .واخلي

یا ئې په تاریخي شاه بابا ذکر کĎی او ي احمدمخي چ لهاو نوموړي مېلې د هغه فرمان 

ل ناجت˴عي م هتر نن ورÊي پوري د شالمار د مېلو په نوم د یو  وو،سندونو امر کĎی 

 همان لهسوي قرارداد په ډول پاته سو او امکان سته چي نوموړی نوم هم د هغه شالمار 

 په په ش˴لي برخه کي د شالمار باغچي د لاهور  Úخه راپاته سوی او نقل سوی وي

د شالمار نومونه  حي �Ɛه اخیستله.هغه Úخه تفری لهنوم موجود دئ او احمدشاه بابا 

ه په نور هم په تاریخي لحاظ ډېر یاد سوي دي، چي موږ ئې په جغرافیايي ډول سر 

خو دومره ویلای سو هر Êای چی د شالمار ذکر  .نورو سیمو کي هم لیدلای سو

  کیĔي هغه سیمي سمسوري او د مېلو او تفریح له پاره آماده وي.

 غمخ کي د شالمار د با  ۲۰۰په (درانی احمدشاه)  د خپل اثر ـسینƑهاôډاکتر Ɛن

ل سو ته ولېĔ  ورتد ډهلي امپرا کله چي داسي یادونه کĎې ده: د احمدشاه بابا استازی

: قلندر خان ته د شالمار په ېد. ورپسې زیاتویکال په پای کي ډهلي ته ورس ۱۷۵۶ د
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لمه پالانو په ېد م ده و باقي بیƒ خان داخان  الله امان .سو هي بǰ کي Êای ورکĎ هشا

 Úخه ÚرƐندېĔي چي د شالمار مېله ډېرتاریخي سند  نيپورت. له حیث ومنل سول

د کندهار  .یونو کي ئې نومونه اخیستل سوي ديتاریخي اهمیت لري او په ډېرو Êا

دئ او تر نن ورÊي پوري ئې موجود يو ĤوونËی د شالمار په نوم په Ĥار کي هم 

  بولي. م خلک د شالمار په نوم سرهه

تاریخ او ریĥه بحث موږ له اصلي موضوع Úخه زه فکر کوم چي د شالمار پر 

تاریخي بحث Úخه ډډه کوو او د شالمار په مېلو  لهموضوع  د دې، نو لیري کوي

په برخه کي Úه  ۍلوبو په سلسله کي مو د غېĔباز  کي یوازي فولکلوریکه برخه چي د

  :د نورو بازیو او لوبو په اړه بحث وکĎو دې فولکلوریکي مېلې ولیکل اوس به د

  

  د اتǰ لوبه:

 ǰتنو په لوبو کي اتĥتني سیمو یو مشترک دود دئ او د پĥتنو او پĥد �ولو پ

 د .منÌ کي د هر پĥتون اتǰ زده دئد پĥتنو په  ه.مه او په زړه پوري لوبه دډېره مه

منظمو ل شاوخوا په کېĔي او Êوانان د دایرې په ډو لوɯ پیل د اتǰ په نارو سره  دې

 .ي Êوانان پر شا ƐرÊي او راƐرÊيپه لومĎي سر ک .قدمونو سره ƐرÊي او راƐرÊي

په دې ډول لاسونه  پĥه اچول کېĔي او چپه ته راÊي،په اول پĎاو کي لومĎی راسته 

 ،ډول .ر ƐرمېĔيقراو سره د قدمونو سره تنظیموي. د اتǰ نغمه قرار هم د چکو په وهل

په پرله پسې توƐه پĎاو پر پĎاو اتǰ.  ǰ کي ستر رول لريتا په ږغول ȪشپېلȪ او تول

لري. په دوهم پĎاو کي چي ډول او سورنا و ئې Êانته ÊانĎƑي نارې ƐرمېĔي او هر پĎا

وې چکي پر Êای دوې د ين هم په جوش او شوق سره راÊي او Ɛرمه سوه، نو Êوانا

 ه سرعت سره تر سره کیĔي.او هر Úه په پور  چکچکي کېĔي او اتǰ سرعت پیدا کوي

اجرا کېĔي. په په چ�ک ډول سره  ولي نسبتاً  ،سر او ǯÚو غورÊول په منظمه توƐه د

داسي تېزېĔي او چ�کېĔي، چي پر اتǰ  ،او کي چي د اتǰ هغه ستره برخه دهیم پĎ در

راسته اوږه باندي ل� وهي یعني پر راسته اوږه باندي اوړېدل د ل� په نوم سره یادوي، 
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او درې ل�ه اتǰ او حتی  ǰ کي یوه ل�ه اتǰ او دوه ل�ه اتǰدې ډول سره په اتچي په 

پاره ډېره په زړه پوري ده او له نوموړې لوبه د شالمار د Êوانانو  اتǰ کېĔي.Úلور ل�ه 

  مېلو Úخه راستانه سي هم د اتǰ د لوبو یادونه کوي. لهکله چي د شالمار 

  

  :د اتǰ د لوبو نارې

هم  ۍرو پĥتنو سیمو (پکتیا) کي ئې شور نو  (پهو نارې یا اوازونه د لومĎي پĎا

  په لاندي ډول سره دي: )ليبو 

  داسي یار به جوړ کĎم د Úرمني - دا تا چي یار نیولی

  چ�ي چي په پĥو دي کĎې چو�ي

  د سپیني خولې پر لور راغلی - تور مار د دېواله بغل نیولی

  کمره مېĔه ولاړه پر ډبره

  په دې ادامه نوري هم سته چي په لاندي ډول دي: 

  شالمار Êای دئ د مېلې -ارغنداب کوÚې کوÚې 

  Úلور دي دروازې Úلور بازاره -ړنƒ سې کندهاره 

  غونôو تا به راولمه -د شالمار مېلو ته Êمه 

  ې پر ÚنƑو Êيئژړ Êوانان  -سره اوĤان په قطارو Êي 

دغه Êای سره ویل کېĔي، لکه  چي یو هم سته ونهداسي نوري نارې او اواز 

 لاندي ôƐي نارې په ôƐه توƐه:

  بندي د سقاو ولاړی - ما ویل ولاړی میر نادر خان زور وکی

  سم راÊه صاحب جان Ɛله -ما ویل اور دئ 

  ویل جنƒ دئ پر لاهور

  چي مسافر اشنا مي وکه دیدنونه -په غاړه راوړه امېلونه 

  ه قندهارۍد رنجو من پ -سترƐي توري که نرۍ 
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  ǰونو کي یو هغه دئ چي له سلاح سره مل وي. د اتǯد شالمار په مشهورو ات

افغانانو کي د  هپ. دا چي جوش او شوق سره شورع کېĔيډول د سلاح په جم و دغه 

ح ساتنه د ننƒ او ناموس سلاح مینه او علاقه په تاريخي لحاظ خورا ډېره ده او د سلا 

Ɛ ساتنهǯپه وخت کي له وسیله هغوی سلاح د شوق دغه غرور په  ي، نو د ǰپاره د ات

چي  ح یا �وپک په داسي ډول سره نیسيÊان ƐاǮه بولي او په دې وخت کي سلا  د

ش جو  رکله چي اتǰ پ . برابر وي او ل� پر ل� رااوړي راسته لاس ئې پر ماشه باندي

زي Úخه بل ل� ته اوړي؛ د �وپک ډیو ل�  لهراغی، نو په منظمه توƐه کله چي 

و پر احساساتو باندي ند Êوانا دغه حالت .په منظمه توƐه په یوه ږغ سره کوي�کان) (

برسېره پر دې د  احساساتو باندي راولي. ره کوي او د اتǰ قطارونه نور هم پډېره اغېز 

چي د �وپک اوازونه اوري هغوی هم د مېلې او اتǰ په شوق  خلکشاوخوا سیمي 

  Êان رسوي او د اتɱ ǰاشا کوي.ته سره د �وپک د ډزو شاوخوا 

ر کیĤ ǰي خوا Úخه پیل او پ لهتǰ پیل د عادي اتǰ په Úېر لومĎی دې ډول ا د

ه صلاح سره او �ول د اتôƐ ǰون کوونکي بیرته په يو  لوري باندي را�ېل وهل کېĔي

یو ل� Úخه بل ل� ته  لهنو کله چي د اتǰ په جریان کي  .مخته Êي او اتƐ ǰرموي

دا ډول اتǰ ته د سلاح  .Ĕيیپلا پیل هخت کي د �وپک د ډزو پیل په یو اوĤتل په دې و 

ǰوایي. سره ات  

د کندهار خلک د سلا سره اتǰ ډېر خوĤوي. که Úه هم د سلاح سره اتǰ ډېر 

لاح سره اتǰ چي د س ، خو برسېره پر دې هم ویلای سولĔ او په لĔ وخت کي کېĔي

او د  ووعام او ÚرƐند زمانې Úخه ډېري پخوا او لرغو˻  لهد اÚکزو په سیمه کي 

کوي او اÚکزو په ودونو کي به هر چا دا تقاضا لرله چي د سلاح سره د اتǯونو مېله به 

ه راÊي. همدغسي د سلاح سره لیري سیمو Úخه اولسون لهد �وپکو په ډزو باندي ئې 

 ǰهم کېدای سي. په سنتیو او نورو خوشحالیو کيات  
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نانو کار دئ او Êوانان په دې ډول اتǰ کي برخه د Êوا د وسلې سره اتǰ عموماً 

ډول اتǰ سیل او ɱاشه کوي او Ɛردچاپېره پر دې  اخلي. زاړه، کوچنیان او ËĤي د

  را�ول وي.

پر اتǰ سربېره د شالمار په میلو کي یو ډول ÊانĎƑي غاړي چي د اÚکزو د 

دونو او په و  او ډېر Êایونه ئې يمینه وال د غاړو په نوم شهرت لري او ډېر خلک ئې

  .˹ونې ئې په لاندي ډول لیدای سو ، ویل کیĔي.نورو مجلسونو کي هم وایي

چي د  یوازي هغه لنôۍ، چاربیتي او د اÚکزو غاړي رااخیستي ديدلته  موږ

  خولو کي وي، لکه: په دې زمانې د خلکو  او یا د یĔيکي ویل ک میلو پهشالمار 

  �و تȪǯ تĎې Ɛوله پر کومه راÚه Êېد بو 

  بو�و �نȪ تĎمه د شالمار مېلې ته Êمهد 

  ته چي سپینه خوله لرې

  پر ما ئې ولي کنجوې...

  سپنیه خوله به دا را وړندي

  ژړ کمیسي Ɛناه کاري...

  که مي نه په ډبوې

  Ɛرانه ولاړ سه د ویالې...

  خوند ئې نه وکی باجې

  Ɛوɴ د بل پر Ĥورېدې

  کی دئبمر د سرو اوĤو 

  Ɛرانه کĥېنه پېشلمی دئ

  Êي واوĤان په قطار سره 

  ژړ Êوانان ئې پر ÚنƑو Êي

  د Ɛاډۍ پېچونه لوړ دي

  Ɛرانه مĎه دي زورور دي
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  یو مي کال په غره کي تېر کĎو

  بل مي رنƒ د Ɛرانو هېر کĎو

  سپینه خوله په خندا خاندي 

  مازدیƑر دي که راباندي

  نیي ډېر Ɛرازما او ستا د

Ɛید ږوبه لیري دي بور  

دغو اÚکزو غاړو  د .په اتǯونو او مېلو کي ویل کېĔي وو ه نوموړي نارې د نارین

وقیان او Êوانان یا سندرغاړي سته چي په پاره په کندهار کي ÊانĎƑي ش د ویلو له

په کندهار کي ئې شوقیان بولي. هغه شوقیان چي Ĥه او ÊانĎƑي طرز سره ئې وایي 

  دي:  غاړي کوي دا

ډېري Ĥې غاړي کوي  ولي جان چي د کو�ي په ولي جان باندي شهرت لري.

همدغه راز په کندهار کي ولي محمد کندهاری دئ چي په همدغه ډول د Êينو مېلو 

دي ډول په لان .او ولي محمد په خوله ویل سوي دي د تم Êایونو Úخه د ولي جان

ېلو کي ویل کېدې او د نوموړي غاړي هم د شالمار په م .سره  ئې را انتقال کĎي دي

  غاړي ورته ویلای سو، لکه چي وایي: ه لنôۍ اوولي همزمانËهغه وخت هم

  ارغنداب کوÚې کوÚې

  شالمار Êای د مېلې

  ینه خوله دي په لکو دهسپ

  نو خالو دهرضا ستا د ش

  سپینه خوله دي غونôه منôه

  بوري خدای دي کĎه راکونôه

  که دي زړه زما پر زړه دئ

  ای نه دئÊبازارƐی لیري 
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  اودو کي په سپیني پېغلي 

  کوي ستا �وکي Ɛرا˻ خوند

  ویتا چي لاس وĤور 

  په ما دي اور ولƑوی

  هزما او ستا دا Êله ولاړ 

  له خپل امانت راوړه ما

  یاري راسه ماÊيƑر 

  سوه پنچره که شنه لارۍ ن

  هد شالمار مېلو ته Êم

  غونôو تا به یادومه

  Ɛله مه کوه دیغت

  پر سĎو تل ورÊي زحمت

  و پانسȪ تې خېژوی

  شېرجان سƑرې� ولƑوی

  جان توري ǯÚکيد شېر 

  پانسȪ پورته که د Êمکي

 Ȫپسېپه شېر جان پانس  

  ولاړی غیرت د زمانې

  د سهار پر سترƐه راغلې

  رته ولاړېیپر ما خور وې ب

  بل هم:                      

  بلند اوازه زه یم طوطي طوطي 

  یار مي نادان دئ نظربنده مي ساتینه
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  بد مي اموخته کĎې جانانه بد وای

  درنĎƑم لېونی ƐرÊې مینهچي خوله 

  د تورو زلفو په ÊنƑل کي

  مهي سوه ورکه ستا د مخ په رǮا Êلار م

  حلالولو له مي بیايي

  بېلتون قصاب د بیلتانه خرÚه کĎې یمه

  بیلتونه غبرګ زامن دي مĎه سه

  چي یو ĤخېĔي بل د مرګ سوƐلȪ وهینه

  بیلتون پر هر چا مېلمه کېĔي

  پر ما چي راسي، نو خېمې ودروینه

  جانانه دا دي Úه عادت دئ

  چي پر ما راسې پر مخ ونیسې لاسونه

  چي پخلا سو هجانانه راس

  عمر کوتا دئ ارمانجن به پاته سونه

  د غم رباب د غم شاباز دئ

  تار د غم نارې پکي وهینهید غم س

  خلک ɱامه شپه ویده وي

  زه په ƐولȪ ویشتلی زړه �کورومه

  راÊه چي غم سره شریک کĎو

  لبمو مه سوÊه مینهیواÊي ما په 

  زړه مي �و�ې �و�ې سو خدایه

  هره �و�ه نارې وهي چي جدا سومه

  عالمه مینه مینه نسته 

  سوداƐري ده یو پر بل ئې خرÚوینه
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  بیلتانه وسوم غم ایرې کĎم

  رضا د باد ده چي پر هر طرف ئې وړینه

  تر بېلتون بل بې وفا نسته

  چي بې زړه سویه دوه مین جلا کوینه

  پر ما ثبوت کĎي جانان دي بد

  روینهو Êنه ولي  بې بدو زړه له ما

  پر کلا درواوړم ژیĎکه 

  مات په قلف د دروازې کĎم

  پر کلا راواوړه سپینه 

  ناسته یم لکه یتیمه

  چي ولاړه ئې راÊه

  پر صادق جان راغله خطره

  د صادق ویني بهېĔي

  پĥتانه باندي ژړېĔي

  د مو�ر هنداري توري

  اران ترې Ɛوريبجدولیان 

  مو�ر هنداري سپینيد 

  جدول سپین بولدک له غواړي

  موږ د بوري کره Êو

  پر Ɛاډۍ زور ورکه بابو

  سي ۍƐرمي تېره که تر سیور 

  که پنچر درته Ɛاډۍ سي

  یا سره کتای و کار ته بل ولاړېداما و ت

  بل:
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  ما وتا به سره Ɛورو ارمانجن به سره Ɛورو

  نه سوهعالمه �Ƒه، �Ƒه زما

  منƑول ساتینهیار به لستوǮی ورکوي 

  �Ƒي دي وکĎه �Ƒه یاره

  ستا د �ȪƑ کاغذ په جېب کي ƐرÊومه

  په غاړه راوړه امېلونه

  چي مسافر اشنا دي وکĎي دیدنونه

  پر بام ولاړه یې نازکي

  مرƐی دي هېر دئ په پېکو وهې لاسونه

په کاکĎو یا د اÚکزو په غاړو او نارو کي وروسته تر دغه سروکي بیا په ôƐه 

  ایي:توƐه تکرار و 

  په غاړه راوړه امېلونه

  چي مسافر اشنا دي وکĎي دیدنونه

  بیا وایي:

  تر دا چپه کاکل دي جار سم 

  بیا ئې ماشین کĎه بیا ئې واړوه سرونه

  زما و ستا لېونȪ مینه 

  تر منÌ مو چا وکĎه د صبر تاویزونه

  بیا وایي: 

  په غاړه راوړه امېلونه

  چي مسافر اشنا دي وکي دیدنونه

  چي پر واده وه  زما او ستا

  زما پر هغه Êوا˻ اور ولƑېدنه
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Ƒي اوبو یووړمین دا لون  

  په غم شریکه یاره نیسه Ɛودرونه

  بیا په ôƐه سره د کورس په ډول وایي:

  په غاړه راوړه امېلونه

  چي مسافر اشنا دي وکي دیدنونه

  که چا خبر د جانان راوړ 

 دا مي اقرار دئ سر به زېری ورکومه

د شالمار په مېلو کي ویل  نومچي د اÚکزو د غاړو په  هموزون کلامون پورته

ئې هم خپل  تر اوسه ،وخت سره همزولي موزون کلامونه ديسوي دي او د هغه 

ا کĥته پĥتونخوا او لوړي سیمي بر پĥتانه ئې په خپلو شهرت ساتلی دئ او د کوزي ی

د بېلƑي  .د غاړو په Úېر وایيکندهار شوقیان ئې د اÚکزو د  .لو کي لوليېودونو او م

په توƐه د ولي محمد کندهاري او ولي جان نومونه یادولای سو او نوموړي غاړي د 

  لنôیو په Úېر هم ویل کېدای سي.

Úه ناÚه رǮا واچوله، نو که مو د هغه  د شالمار پر مېلو بانديدا چي لوړ مو 

ړی دود مو د نومووخت پر سندرغاړو باندي Úه ویلي وي، بې Êایه به نه وي او 

ستل او د پاره وړاندي کĎی او د خلکو له سینو Úخه مو را وای لهفولکور د مینه والو 

  کاغذ پر مخ مو ثبت کĎل.

په اړه هم لĔوډېر بحث  منËه تلوله اوس نو لازمه ǯƐم چي د شالمار د مېلو د 

  وکĎو:

ې سیمه د شالمار د میلو په جریان کي د ارغنداب باغونه او نوموړ  یل کېĔيو

ره لویه اولسوالي ترینه ه او بالاخره ډېسیمه وƐرÊېد هورځ په ورځ پراخېدله او ډېره غ�

، نوي نهالونه او وړې درختي (ولي) ستري سوې لنوي باغونه سمسور سو  .جوړه سوه

فغانستان په داخل ي د از ااړېکي نه یو  د سوداƐرۍ .وموندرونق او د مېوو تجارت 

اولسوالي Úخه په  لهسره �ينƑي سوې. مېوې د ارغنداب  هېوادونوله  بلکي د نĎۍ
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هغه اندازه و بهر ته ولېĔدول سوې، چي خپله د ارغنداب بزƐرو او د کندهار Ĥاریانو 

�Ɛه لاسه کولای او په نتیجه کي  سوای تره د خپل ضرورت وړ مېوې په ارزانه توƐه ن

یوو ډېر دغه دلیل د متقاضا ډېره سوه، چي په هم .و�ه په دې لاره کي پراخه سوه

ي د لاسته راوړلو له هر فیوډال او یا مالک به د ډېري �Ɛي و� .تولید ته اړتیا پیدا سوه

په همدغه دلیل سره هغه پخوانȪ بې بند و  .وو ته ډېره Ĥه پاملرنه کولهېپاره خپلو م

 او د هغې د میوو لĔوالی احساس سو .منËه ولاړې لهاو بې تفاوتȪ په آزاد ډول  بارۍ

بهر ته د لېĔدولو مېوه Úه وخت چي  .ړې سیمي تر غوĤتني مېوه ډېره سوهتنƑي او و

وه هم بهر ته ېدې معامله کي د سیمي د غوĤتني م پاره واستول سوه. د تجارت په له

بزƐر چي په خپله  Úو د پیسو دوران Ĥه جریان صورت ونیسي، نو Êکه هغه ،ولاړه

اولادو سره ئې وخوري،  لهه هم مېوه نه لرله چي هغه به بیا خپلمېوه تولیدوله؛  به ئې

  .دهیوه و�یزه موضوع دا موضوع البته 

مېلو Úخه شکایتونه  لهداب خلکو او باغوانانو د شالمار په همدغه ډول د ارغن

هغه هم نوموړي  کي سلسله هپ Ȫسروکراید خپل وخت اولسوال ته وړاندي کĎل او د ب

په همدغه ډول ئې اÚکزي د شالمار ي کĎل او شکایتونه د خپل وخت والي ته وړاند

وړو مېلو پر Êای نوري د نوم .ه کĎل او د شالمار مېلې بندي سوېمېلې Úخه منع له

باغونو Úخه ƐوĤه Ëɱایونه جوړ او و�اکل  لهپاره هم  لهمېلې رامنËته سوې، د مېلو 

لیرو  له بهاو په داسي مېلو سره واوĤتل، نور  ډول پیدا کĎ د شالمار مېلو یو بل سول.

مو Úخه به خلک د یوې شاوخوا سی لهار Ĥسیمو Úخه خلک نه ورته راتلل، بلکي د 

پاره ارغنداب ته راتلل او خپله له ه یا به هم د یوې ورÊي د تېرېدو پار له یا دوو شپو 

لیري فاصله سره جوړ  پهباغونو Úخه  لهته رسوله. د مېلو تم Êایونه هم  مېله به ئې سر

د  کيلیري وا�ن  هکیلومتر  ېدر مرکز یا د هغه Êای په  Ȫد ارغنداب اولسوال ل.سو 

او یا هم د بابا  باغ هم ورته وایي مېلې جوړېدلې هسرکاري باغ په سیمه کي چي د سرد

Ĥکلي باغچې او چمنونه جوړ  صاحب د زیارت په شاوخوا کي چي هلته هم ډېري 

پر  وو ه د نارین .نیول او ورÊنȪ مېلې به ئې جوړولېبه اطاقونه  ، مېله والوهسوي و 
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د ته سوې او ËĤو هم په سیمه کي ËĤینه مېلې هم رامنË ېره د ارغنداببسر مېلو 

رځ د ېوې ÊانĎƑې ورځ Êانته و�اکله او د کال لومĎۍ چارشنبې د ËĤو د میلو و مېلې 

لومĎۍ چارشنبې ËĤي د  او تر نن ورÊي پوري د کال په عنعنې په توƐه Êای ونیو

بابا صاحب د مېلې او زیارت په خاطر د ارغنداب ته Êي او خپله ÊانĎƑې ËĤينه 

مېلو په راتƒ سره د شالمار د مېلو نوم د ارغنداب په  ینهد ËĤ .ته رسوي سلیقه سر

پس له هغه چي  و د نوموړي مېلې ډېوه مĎه سوه.سیمه کي د مېلې په عنوان خاموشه ا

د اÚکزو مېلې د شالمار په نوم د بابا صاحب یا ارغنداب په سیمه کي بندي سوې، 

ته سوې، چي د ړي مېلې که هر ډول وې د ارغنداب د مېلو په نوم رامنËونور نو نوم

د کال په لومĎۍ چارشنبې،  .جملې Úخه یوه هم د ËĤو مېله ده لهد مېلو بابا صاحب 

Ú و.چي په لاندي ډول بهĔه پر وږغېÚه نا  
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  Ďۍ چارشنبې مېله په بابا صاحب کيد کال د لوم
  

بابا صاحب د کندهار د ارغنداب په غره کي پروت دئ او د خورا مشهورو او 

نامتو زيارتونو له جملې Úخه ǯƐل کيĔي. د کندهار خلک ډېر احترام ورته لري او 

زموږ پرƐنې د مېلې او زيارت کولو له پاره  کیهره د جمعې ورځ او د نورو رخصتيو 

پل مرادونه او غوĤتني Êني کوي او د زيارت کولو دودونه تر سره کوي. خورÊي او 

دئ. مƑر په کندهار کي د بابا صاحب لقب  ابدال حسند بابا صاحب اصلي نوم 

ورکول سوى دئ او خلک ئې د احترام په خاطر بابا صاحب بولي. د ده د زيارت پر 

بل زيارت سته چي هغه د غره په سر کي پروت دئ شاه حسيني صاحب نوميĔي  سر

ېره ËĤو هم د سربال ئې زيارت ته ورÊي او پر خلکو او د بابا صاحب د مېلو مينه و 

. نو ÚنƑه چي و دې ئد باباصاحب لقب ورکĎى دېر درناوي او احترام په خاطر ډ

اسي راغلى دئ چي په کال کي زيارت ته ډېره عقيده سته نو Êکه دود او دستور د

يوه ورځ د کال د لومĎۍ چارشنبې په ورځ د کندهار د Ĥار ËĤي د خپلي کورنȪ د 

نارينه وو په اجازه سره د زيارت کولو له پاره او په Úنƒ کي ئې د مېلې له پاره ورÊي. 

وي او اتراکونه په دې ورځ د کندهار �ولي ËĤي حتمي و نوموړي مېلې ته Êانونه رس

و يا ئې کله په کورونو کي کمبلي هواروي او دلته غذا پخوي ا .طاقونه جوړوييا ا

  کĎې وي هغه دلته خوري، ډېري ËĤي خپل اومه خواړه دلته پخوي. غذا پخ

په دې مېله کي يوازي ËĤي ôƐون کولاى سي، هيÜ نارينه په دې ورځ يعني 

چي د �ول کندهار  ه بابا صاحب ته نه سي ورتلاى، نو ÚنƑهبلومĎۍ چارشنپه د کال 

و که ورسي غ� ËĤي هلته Êي نو نارينه په دې ورځ د مېلې و شاوخوا ته  نه ورÊي ا
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پوري  وسهار Úخه خپله مېله پيلوي د ماÊيƑر تر لمر لوېد لهعيب ǯƐل کيĔي. ËĤي 

  مېله کوي.

په دې ورځ په کندهار کي د ËĤو جم و جوش وي او ډېري خوشحالȪ په 

مخکي لا و دې مېلې ته خوشحالȪ کوي. کالي يا جامې ôƐي وي حتى Úو مياشتي 

او لباسونه جوړوي او هلته هغه ËĤي هم سره ويني چي په يوه کال کي ئې نه وي 

سره ليدلي. دا مېله د ËĤو له پاره په دې هم ډېره خوندوره وي چي د کندهار نارينه 

او مناسب کوĦĤ کوي چي ËĤي ئې دباندي و نه وزي نو دا د ËĤو له پاره يو Ĥه 

تر دې لا �Ɛور او  .باغونو ته ولاړي سي له پاره تفريح د چانس دئ چي راووزي او

هغه ËĤي چي Êوانان زامن لري د هغوى د کوزدو پيدا کولو  ،دا ده خبره د توجه وړ

او د Ĥايستو او کارنده نجونو د پيدا کولو  ل کیĔينوموړى وخت ډېر مهم ǯƐله پاره 

ستȪ په کندهار کي تقريباً د مېلې له Úرک Úخه کيĔي خو زياتره دو  .په ل�ه کي وي

سر ته  بي دودونو دهد مېلې اصلي هدف همدا نه دئ بلکي اصلي هدف ئې د مذ

  رسولو په مفهوم سره راÊي.

Ɛ و هرËĤ د سن و سال پر اساس وی روپ يا ډله د هغپه نوموړې مېله کي د

ه کوي او Êوانا˻ يا يعني سپ˾ سري ËĤي په خپلو منËو کي مجلس سر  یĔي،جوړ

پر ابشارونو  يا د کندهار په اصطلاج  .مĎوĤي بيا و يو لوري او بل لوري ته چکر وهي

د ويالو پر شاوخوا باندي راتاويĔي او  ،(جوش) يا غ�و غ�و شورشورکو باندي ƐرÊي

  مجلسونه کوي.

د کال د لومĎۍ چارشنبې په مېله کي په ÊانĎƑيو Êايونو کي د امنيت قواوي 

هم ولاړي وي، هغه په دې چي کوچنيان له رود او ابشارونو Úخه وژغوري او يا بل 

کوم تکليف و ËĤو ته و نه رسيĔي، نو Êکه نوموړي امنيتي قوتونه هم مؤظف سوي 

وي نور نو هيÜ ډول نارينه و وي او بل هم د زيارت ملنƑان په زيارت کي ناست 

نوموړي سيمي ته نه ورپرېĔدي چي ورسي او که په غلا سره ورغلى وي نو د کندهار 



١١٠ 

خلƒ ډېر بد ورته وايي. يوازي دغه دوې ډلي د نارينه وو چي امنيتي قوتونه او 

  ملنƑان دي د مجبوريت په خاطر د بابا صاحب په شاوخوا کي ليدل کېداى سي.

ال د لومĎۍ چارشنبې مېله د ماÊيƑر د لمر لوېدو سره سم په کندهار کي د ک

سول نو بيا و د مېلې راوړي لوĤي سره �ول پس له هغه چي اتراک �ول کĎل سو ا

زيارت ته Êي او د زيارت د دودونو او رواجونو د تر سره کولو وروسته د مېلې د 

ل ولاړ وي ا سيمو Úخه راوزي او هلته ل˼ي Êاى کي چي د ترانسپورت وسايو شاوخ

١چاره کوي. په دې وخت کي Êيني د بȪƑ د خپل تƒهغه لوري ته Êي او  ٠ په  

ورته راغلي وي  په وسيله چي د دوستانو له خواوسيله او Êيني بيا د شخصي مو�رانو 

د هغو په وسيله Êانونه  لري Êیني بیا ليني مو�ران همنوموړې سیمه  .خپل Êان رسوي

. چارشنبې مېله هم پاى ته رسيĔيد کال د لومĎۍ  پوري رسوي او په دې ډول تر Ĥار

�ول خلک په دې پوهيĔي چي نن ورځ  د Ĥار ماÊيƑرد کال د لومĎۍ چهارشنبې په 

ËĤو Úخه ډکي وي او د  لهځ ده، ولي د کندهار Ĥار او کوÚې د ËĤو د مېلې ور 

  کندهار په Ĥار کي د ËĤو يو زوږ پروت وي.

Ĕي د هري کورنȪ نارينه يا سĎي د مخکي له دې چي ËĤي و Ĥار ته راورسې

Ëɱاى ورته ولاړ وي  ونو پرمو�ر د ورته ولاړ وي يا د سردار مدد  چوȪǮ په خوله کي

په همدغه ډول د ËĤو عنعنوي  .او خپلي ËĤي له Êان سره خپلو کورونو ته بيايي

  مېله يا د کال د لومĎۍ چارشنبې مېله پاى ته رسيĔي.

  

  د ډب کلا مېله:

په لس کيلومتري کي واقع ده. يا د کندهار او سپ˾  هار Ĥارد کندډب کلا 

بولدک د لاري په يوه برخه کي چي د غره کلى ئې بولي سيمي ته نژدې د لويي 

ه خاص ويالې يا د (ظاهرشاهي) ويالې په يوه برخه کي د ختيÌ لوري ته. نوموړې مېل

                                                            
١   بȪƑ: د کندهار خلک د آس و Ɛاډۍ ته بȪƑ وايي. ٠
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ازان لکه د Ɛلستان دې مېلې ته د پاکستان له لوري غېĔب. د اختر په ورÊو کي کيĔي

 دĤار  بولدک، تخته پول او د کندهار ،چمن، د کارېز ،او عبدالله خان اÚکزي

  شاوخوا خلک نوموړي مېلې ته راÊي او ôƐون پکĥې کوي.

د ډب کلا د مېلو مينه وال هم بايد د شالمار د مېله والو په Úېر د مېلې په 

ورت وړ Úيزونه بايد Ëɱاى کي وختي لا کمپ يا اتراک ونيسي او خپل �ول ضر 

 Ďوي مخکي لا تيار کÚ خه د يوه ترÚ و تنو له خواÚ ه مېله دôƐ اوتراک په نيولو سره 

. په دې مېله کي ډېر هغه خلôƐ ƒون کوي چي د غېĔي له لوɯ سره Ďيتر سره ک

دې مېلې Úخه خپله غېĔبازان ډېر خوند  لهري او يا هم خپله غېĔباز وي. مينه ول

 .لوبه هم کيĔي ولوهȪƑ جنƑد په ډب کلا کي  ېره پر غېĔ ايستلوى سي. برساخيستلا 

Ú يĔپه کورونو کي ايشول کي ȪƑۍ سر کي هĎسپ˾ او ژړ ډېر په لوم ȪƑو د ه

ماتېدو په  دلت Úخه جامد حالت ونيسي او هȪƑ مايع يا اوبĎن حا ، لهکلک سي

له پاره وخت کي له تويېدو Úخه وژغورل سي او يا هم دلته هغه هȪƑ د جنƑولو 

 ȪƑخه پخې سوي وي. د هÚ وونکي له خواÚرانيسي چي پخوا لا د دکاندار يا خر

بله هȪƑ په آسانȪ د جنƑولو په لوبه کي هغه هȪƑ د اهميت وړ ده چي �ينƑه وي او 

  د هȪƑ جنƑولو لوبه په لاندي ډول سره پيليĔي: .سره ماته کĎي

مناسبه ه˸ي پوهه ده  هȪƑ يو د بل سره په غاښ کتل کيĔي او دا يوهلومĎى: 

ومه هغه Úوک چي ډېره تجربه او يا پرک�س ولري هغه Ĥه په پوهېدلاى سي چي ک

درلودونکى کوĦĤ هر د هȪƑ په هر صورت . هȪƑ �ينƑه ده او کومه هȪƑ سسته ده

کوي خپله هȪƑ برسېره کĎي او د بل هȪƑ لاندي کĎي چي دا کار هم د هȪƑ په 

Ƒلو کي مرسته کوي. نو که د ه�Ɛ و مقابل لورىÚ چنې سره وهي ƒولو خلƑجن Ȫ

قانع کĎي او هȪƑ ئې لاندي راولي. د هȪƑ د �Ɛلو په لوبه کي ډېر چم او چمبازۍ 

کيĔي او که مقابل لورى د هȪƑ د جنƑولو په فن کي مهارت و نه لري نو فوراً ئې 

هȪƑ ماتيĔي، مثلاً: که د مقابل لوري هȪƑ لاکي وي يا ئې مصنوعي هȪƑ تېره 
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 Ďد کم سنجاق په وسيله برمهک ȪƑه هƑ١ې وي او يا ئې هم خپله په شکل کي �ين ١  

کĎې وي په شکل کي داسي معلوميĔي چي Ɛواکي هȪƑ �ينƑه ده او مقابل لورى 

هم په دې قانع وي چي د هغه هȪƑ �ينƑه ده خو په دې صورت کي د برمه کĎي 

هȪƑ خاوند خپله هȪƑ د مقابل لوري له هȪƑ سره اليشوي او د اليشȪ په صورت 

  کي د هغه بل په په سسته هȪƑ خپله برمه کĎې هȪƑ ماتوي.

  

:ȪƑلاکي ه  

ه غوندي سورى دا هغه ډول هȪƑ ده چي د هȪƑ يوې برخي ته ئې نامعلوم

 ȪƑى وي او د هĎ١سارکد ورک ٢ لاکي  ȪهƑ دغسيته ئې لاک وراچولي وي.  خوا 

ېدلاى سي په ډېر تکليف سره Úوک په پوه .هȪƑ بولي او ماتول ئې Ɛران کار دئ

چي يو دوې هȪƑ چي يو  ده او کله کله هم داسي پېĥيĔيچي نوموړې هȪƑ لاکي 

لومĎى  .همرنƑه ده سسته وي ېکĎي وي يوه �ينƑه او بله چي د هغډول رنƑونه ئې ور 

هغه سسته هȪƑ ورتېره وي خو کله چي د هȪƑ د جنƑولو وخت راغى خپله �ينƑه 

  هȪƑ ورسره جنƑوي چي دا ډول د مقابل لوري هȪƑ ماتيĔي.

˸ او تر هغه راوروسته د لاس چالاکي  په دې لوبه کي تر هر Úه دمخه پوهه او ه

تر سره کيĔي او هغه مېلې چي د هم د هȪƑ لوبه د اختر په ورÊو کي  په کار ده.

 ȪƑي لکه د ډب کلا مېلې په داسي لوبو کي د اختر هĔو کي تر سره کيÊاختر په ور

هم جنƑول کيĔي. د ډب کلا په مېله کي يوازي نارينه ôƐون کوي او ËĤي هلته 

ولاى او يا يوازي هغه کسان چي د غېĔو د لوبو سره علاقه ولري. په ôƐون نه سي ک

نوموړو لوبو کي د ôƐون له پاره د ډب کلا مېلې ته Êي. برسېره پر دې که Úه هم د 

ل له پاره د ډب کلا په مېلو کي د اتǰ لوبه هم کيĔي چي نوموړې لوبه مو د شک

                                                            
١   برمه کول: دا د هȪƑ چل او ميتود دئ چي خپله هȪƑ په سɲ يا سنجاق سره سورۍ کĎي. ١
١ سارک (سرک):  د هȪƑ دوې برخي جنƑول کيĔي، يوه ئې د سر برخه ده چي په اصطلاح سارک  ٢

  کونک هم ورته ويل کيĔي. ئې بولي او بله ئې بېخ دئ چي
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ي سيمو کي د اتǰ لوبه د مېلو او ېĎله چي تقريباً په �ولو پĥتنÚشالمار په مېلو کي و 

  خوشحالȪ په ورÊو کي کيĔي نو Êکه ئې دلته له بحث Úخه ډډه کوو.

  

  د ډب کلا په مېلو کي د مېله والو خوراکه باب:

د ډب کلا مېله لکه ÚنƑه چي مو وويل يوازي د اخترونو په مېلو کي يا د اختر 

شپو د رخصتيو Úخه د  په ورÊو او شپو کي تر سره کيĔي، نو Êکه د دې ورÊو او

�Ɛي اخيستلو په خاطر هم اتراکونه راوتلي وي او Êيني مېله وال په ÊانĎƑې توƐه د 

يوې يا Úو ورÊو يا Úو ساعتونو له پاره په نوموړې مېله کي د ôƐون له پاره راغلي 

  وي.

د ډب کلا په مېلو کي پر اوتراکونو برسېره س˴وارچيان هم راوتلي وي او خېمې 

وي او هغه مېله وال چي خپله ډوډۍ ئې له Êان سره نه وي راوړې او يا  ئې درولي

Ȫو ساعتونو له پاره مېلې ته راغلي وي هغوى ته چاينکÚ ١د يو ٣ ورجوړوي او هغه  

وي هغوى له Êانو سره پسونه  راغلي شپو او ورÊو د تېرولو په خاطرکسان چي د Úو 

ندي تېري کĎي. همدغه راز او حلالوي ئې Úو خپلي شپې او ورÊي وربا وستليرا

ÚرنƑه چي د ډب کلا مېله د Ĥوراندام په شاوخوا کي سر ته رسيĔي او د Ĥوراندام 

اوس اولسوالي ده د زردکو ډېره Ĥه سيمه  د دامان علاقه داريسيمه چي په پخوا کي 

توري زردکي پيدا کيĔي او په کندهار کي  ژړي اواو دلته ډېري مشهوري خوږې  ده

کلا په مېلو کي ئې خلک  دکي (Ɛازري) ډېر غ� نوم لري چي د ډبĤوراندامȪ زر 

د ډب کلا په مېلو  .باسي او بيا ئې پرېولي (مينËي)مËکو Úخه ئې را لهخوري او 

. نوموړي زردکي دهپه جمله کي د يادولو وړ  کي د زردکو مېله هم د خوراکي موادو

                                                            
١ چاينکȪ: د پسه غوĤي په س˴وار کي پر نغريانو او د سکرو پر انƑار باندي داسي پخوي چي  ٣

نوموړي غوĤي د چايو په چاينکه کي اچوي او پر انƑار ئې ايĔدي. Úو هغه غوĤي ئې پخې او اوبه 

  ئې بيا د Ĥوروا په Úېر استفاده سي، دې ته په اصطلاح چاينکȪ وايي.
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يا مېله پس له درو  اومې او تازه خوړل کيĔي. چي په همدغه ډول سره د ډب کلا

  Úلورو ورÊو Úخه پاى ته رسيĔي.

د ډب کلا مېله هم د شالمار د مېلې په Úېر عنعنوي او تاريخي اهميت لري 

با صاحب مېلې چي په اونȪ کي يوه ورځ او مېلو وروسته بيا د ارغنداب د بولي تر دغ

کي  کيĔي راپيل سوې او خپل ÊانĎƑى اهميت ئې ساتلى دئ. د ارغنداب په مېلو

صاحب  ډول ډول لوɯ او د ساتېري فولکلوريک دودونه تر سره کېدل چي د بابا

او نوموړى زيارت او شاوخوا ئې پر مذهبي دودونو  دئدربار ئې نور هم Ɛرم کĎى 

په دې بيان کي به موږ د هغه وخت . ƐرÊولی دئه د لوبو او ساتېريو �ا�وɮ هم برسېر 

  .باندي رǮا واچووېدو ډله ايزي لوɯ او د مېلو پر پيل

  

:ɯپه بابا ولي عليه الرحمه کي عنعنوي لو  

ه نو بابا ولي د ËĤو مېله سر ته ورسېدÚه وخت چي د کال د لومĎۍ چارشنبې 

چي په بابا صاحب باندي مشهور دئ د نارينه وو د هفته وارو مېلو له پاره پاته کيĔي 

ابشارونو Úخه په آزادانه توƐه او او د هغې سيمي د شنو باغونو او بې شمېرو جوشونو 

نارينه مېله وال �Ɛه اخلي. د ويالو پر غاړو ƐرÊي، د غرونو د شنو باغونو او غ�و غ�و 

Êيني مېله وال بيا په  .ندي ƐرÊي، تفريح او ساتېرى کويدرختو (ونو) تر سيوري لا 

  غ�و غ�و ويالو کي لمبيĔي يا آب بازي باندي Êانونه خوشحاله کوي.

نوموړې په زړه پوري سيمه يوازي د لوبو او ساتېريو �ا�وɮ نه په هر صورت 

سو ǯƐلاى، بلکي و نوموړي سيمي ته تƒ يو مذهبي او عقيدوي اړخ هم لري. دا 

Ɛکه چي د بابا صاحب لوړ شخصيت ته د کندهار پرÊ نې ډېر احترام لري او درناوى

پل کتاب د خريخي ايتنوƐرافي محمدولي زلمي د باباولي صاحب تائې کوي. 

  کي داسي ÚېĎلې ده: مخ ١٧٠ (کندهار) په

باباولي  عليه الرحمه چي د سبزوار (ش˾ ډنô) له سيدانو Úخه دئ. نوم ئې بابا 

کوچنو�ې تپه Ĥخ  هحسن ابدال دئ. ډېر بزرƐوار شخصيت دئ. د سيند پر غاړه پر يو 
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پر غاړه په کندهار کي وفات سوى دئ او بيا د ارغنداو رود  هـ ق کال٩٢٠په . دئ

  خاورو ته سپارل سوى دئ.

 Úخه اوس ئې نه يوازي د کندهار پرƐنې بلکي د افغانستان له Ɛوټ Ɛوټ

هر Úوک چي  مرادونه Êني غواړي.خلƒ د مېلو او زيارت له پاره راÊي او خپل 

تور داسي دئ چي مېله له پاره راÊي دود او دس ينوموړي سيمي ته د مېلو او ساتېر 

زيارت ته Êي او د زيارت کولو دود او دستور لومĎی مخکي  وپيلول تروال د مېلې 

زيارت ه بيا نو په اخ˼ کي يو Êل بيا تر سره کوي او کله چي ئې مېله پاى ته ورسول

ته Êي او زيارت کوي چي په نوموړي ډول او دود سره مېله پاى ته رسوي. د زيارت 

  مهم اړخ دئ.کولو کي دود د مېلې په پوره 

و او ورÊو کي کي د نارينه وو مېله عموماً د رخصتيو په شپپه بابا صاحب 

ورÊي اکɵاً د مېله والو د ډلو Úخه د ارغنداب کوÚې پيليĔي چي د جمعې شپې يا 

 په دغو مېلو کي د مېله والو له خوا ډول ډول لوɯ کیĔي، دلته به .او باغونه ډک وي

  :هره یوه تر جلا جلا عنوان لاندی مفصله وÚېĎو

  

  دورنه خط لوبه:. د ١

دى خط د يوې دايرې په Úېر يو Ɛر پر مËکه باندي داسي پيليĔي: ا لوبه د

شاوخوا ساحه نوموړى خط کĥل  رريباً د Úلورو او يا پنËو مترو پيĔي او تقانËور

دوو ډلو په وېشلو سره يوه ډله د پنËو يا اوو نفرو په شاوخوا کي  . لوبغاړي دکيĔي

سونو کي اخلي او لوبه ور پنËه يا اووه نفره دورنې په لا دننه دايرې ته ورننوزي او ن

چي لوبه پيل کيĔي دورنې اخيستونکې ډله چي �Ɛلې ډله ده دې  ترپيلوي. مخکي 

١لوبه په وچه لنده ٤   سره وايي، هري خوا چي و�Ɛله هغوى دورنې اخلي. 

                                                            
١ وچه لنده: د لوɯ په دې دود کي ډبره لندوي او لوړه ئې غورÊوي يوه ډله لنده خوا اخلي او بل  ٤

  وچ اړخ نو که د هر چا پر طالع برابر سو نو هغې خوا لوبه �Ɛلې ده.
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ا˼ ورته  په دورنه خط کي دود داسي دئ چي د دوو نفرو له خوا Úخه چي م

عني هر نفر ئې د خپلي ډلي مشر دئ هغه وچه لنده سره کوي او په پاى کي وايي ي

˻ ئې واخيستلې دورنه په راسته لاس کي داسي تر ملا راتاووي چي  هغه ډله چي دور

بل سر د دورنې په چپه لاس کي نيسي او د يوې غ�ي نارې په کولو سره (وهه ئې نه 

ي او بيا په ډېر مهارت سره Êني درغورÊي) د دورنې سخت واري پر مقابل لوري کو 

تĥتي او هر نفر د دغي ډلي Úخه نور نفر په دورنو سره وهي Úو بل لوري ته لوبه 

  ورانتقاليĔي او يا هغه ته د دوى نوبت ورسيĔي.

تېرېدل د دورنه خط په چي تر هغو اصولو  لريÊانĎƑي اصول خط د دورنې 

توƐه د دورنې لرونکي د اوو  غلطي کول يا درواغ کول دي نو په ÊانĎƑې لوبه کي

نفرو Úخه هر نفر چي په مقابل لوري کي په دايره يا خطه کي وي هغه تر ÊنƑون 

هر لورى  ر ÊنƑون وهل غلطي ǯƐل کيĔي. نوکĥته په دورنه باندي وهي او لوړ ت

  کوĦĤ کوي چي غلطي و نه کĎي.

چي غه هم Úه وخت همدغسي مقابل لورى چي په خط يا دايره کي دننه دئ ه

کيĔي په دې وخت کي بې له دې Úخه چي تر دايرې پĥه واړوي  د دورنې وارى پر

دورنې خاوند په لغته بايد هغه له خط Úخه را ودې خوا ته د دايرې و لوري ته بايد د 

ئې په دننه دايره کي وکولاى سواى چي د دورنې خاوند په لغته ووهي که  .سره ووهي

Ĕي او مقابل لورى د ميدان و دايرې ته ورننوزي او نو لوبه مقابل لوري ته ورانتقالي

  لوبه بيا پيليĔي.

د خلƑو په کندهار کي د دورنه خط لوɯ ته شاوخوا خورا ډېر نفر ولاړ وي او 

عموماً د دوو کوÚو تر منÌ نوموړې لوبه کيĔي. او سخت  .د ډېري ميني وړ لوبه ده

لرحمه سيالي يو د بله سره لري چي عموماً د رخصتȪ په ورÊو کي په باباولي عليه ا

تر اوسه پوري د کندهار د ده خواجې پهلوانان ډېر نامتو . کي د دورنه خط لوبه کوي

  ǯƐل کيĔي.نامتو  وازې پهلوانان هماو غĥتلي ǯƐل سوي دي او همدغسي د برو در 
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ي او د دورنه خط په لوبه کي ډول ډول دورنې استع˴ليĔي يعني هم ډېري کلک

لنƑو�ې Úخه جوړوي چي چندان Úوک نه په  لههم پستې وي. پستې دورنې ئې 

خوږيĔي او کلکي يا سختي دورنې ئې په ډېرو غ�و او د سياليو په لوبو کي 

Ĕي او لوبه په کوي. د ارغنداب يا استع˴ليĔي چي له رسيو يا تناوو Úخه جوړي

  کلکو دورنو Úخه ډېره �Ɛه اخلي. لهېلو کي باباصاحب په م

په دورنه خط کي هغه Úوک ډېر بريالى دئ چي د دورنې د وهلو سره سم ئې 

 او ÊانĎƑې چالاکي په ل لورى ئې په لغته و نه وهلاى سىکا�ى وا�ى زده وي، مقاب

  دې لوبه کي ولري.

  ېلو کي بله پاموړ لوبه خوسی دئ.د بابا ولي به م

  

  خوسى:

ومي ډول د غ� په کندهار کي ÚرنƑه چي هوا توده ده نو دغه لوبه په عم

د يخو ونو تر سيوري لاندي کيĔي. د لوبو د اجراء کولو ترتيب ئې ماÊيƑر او ماĤام 

  داسي دئ:

ا˼ن يا د سر خانان سره ولپĎي او هره ډله Êانته م لƑري د دوو ډلو لوبغاړي او م

وړ او د سرخان پيدا کĎي او بيا يوه ډله خپل Êان ته د خاورو Úلى د کلا په نوم ج

ي د مقابلي خوا يرغل د کلا د چ هغه نور ملƑري .کĎي او يو نفر ئې ساتنه کوي

پاره شروع سي په مقابله ورسره لƑيا وي او هغه وخت مدافعه کوونکى  ورانولو له

. په دې لوبه کي د Ĥي پĥې ب�ه Ɛوته چي د مغلوب ǯƐل کيĔي چي کو�ه ورانه کĎي

لوبه هغه وخت پاى ته رسيĔي شا د خوا ئې په کيǰ لاس نيولې ده Êني ايله سي نو 

هم په دې توƐه پوچ کĎه سي او د لوɯ وړل هغه وخت اعلانيĔي  ي محافظ�و کچي د 

  چي درې Êله د مقابلي خوا د خاورو کو�ه ورخرابه کĎي محافظه ئې پوچ کĎى.

ده لري هغه که په وسي کي کله کله هغه ساتونکى چي د کو�ي د ساتلو دنپه خ

 Ďه سر  هلوبه کي پوچ ک�Ɛ ي او سو نو لوبه د مقابل طرف يا لوري پهĔه پاى ته رسي
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ته غوا هم وايي او پوچول ئې د غوا وهل دي. نو کوĦĤ کيĔي  ينوموړى ساتونک

  چي ساتونکى يو قوي او غĥتلى سĎى وي.

  

  مېلو په وخت کي د خوراک Úيزونه: د بابا صاحب د

ÚنƑه چي نوموړي مېلې د پسرلي په موسم کي تر سره کيĔي نو په همدغه 

Úيزونو کي د کاهو مېله د يادولو وړ ǯƐل  په خوراک دخاطر سره ډېري مېوې نه وي. 

  کيĔي چي شرحه ئې په دې ډول سره ده:

يĔي بلƑونه ئې پات ړ ژړلومĎى د کاهو شنه بلƑونه (شنې پاǮي) پرې کيĔي او ژ

ختو پر تخت باندي په چپه ډول داسي ايĥوول کيĔي چي سر تاو هغه پر يوه غ� د 

لو پاǮو باندي سرچپه ولاړ ئې لوړ او نوري پاǮي ئې کĥته وي او خپله کاهو پر خپ

هره شېبه اوبه پر اچول کيĔي او تازه ئې ساɴ. د کاهو په منÌ کي سره بوتلان د وي. 

ته وي او کاهو پلورونکى نارې وهي: بره کاهو راورسېدل بره کاهو شکنجبينو هم پرا

راورسېدل. نو بيا خلک پر نوموړي تخت د خپلو نورو انôيوالانو سره کĥېني او د 

  شکنجبينو سره کاهو خوري چي نوموړي کاهو او شکنجب˾ ډېر خوند سره لري.

کوچني کاهو د  هلته کاهو په ترازو يا تله سره نه پلورل کيĔي بلکي د غ� او

ÊانĎƑ˻ پر اساس Ɛران او ارزانه کاهو په بېلابېلو قيمتونو سره پلورل کيĔي. کاهو تل 

. ه پر وشيندي او لنô پرېولل سيد ويالو پر غاړه باندي پلوري. په دې چي تازه تازه اوب

د کاهو د خوراک يا پلورلو مېله د بابا صاحب او نورو مېله Ëɱايونو کي ډېر  ېنوموړ 

  وند مېله وي او د تفريح او مېلې پر خاطراتو باندي ډېره مهمه اغېزه لري.د خ

د کاهو پر خوراک برسېره په بابا صاحب کي د نخودو رانيول او پلورل هم په 

ونکي چي لومĎى په يوه کپه کي چي ډېره پي˴نه سره دود لري. د کندهار نخود پلور 

د مېلو د ǯƐي ƐوǮي Êاى ته  لوخو Úخه جوړه سوې وي د نخود Úخه ډکه وي او له

ئې راوړي او هلته نارې پر وهي چي : "پوله پوله نخود راورسېدل." په دغه ډول نوري 

نارې هم په دغه وزن او قافيه سره وهي. نوموړي نخود د يوه کوچني ترازو په وسيله 
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پلورل کيĔي چي د کندهار د دود او دستور پر اساس د نوموړي ترازو ډبري يا کاǮي 

س˼(خورد) ورته وايي او د کابل له س˼ Úخه په ډېره پي˴نه توپ˼ لري، يعني د چي 

کابل خورد زموږ د کندهار په اصطلاح س˼ ǯƐل کيĔي. د همدغه س˼ د کندهار يا د 

کابل خورد په نوم کاǮى په اساس نخود پلورل کيĔي او خلک ئې د ساتېري نخود په 

هم د پلورلو په وخت کي د پوله پوله  نوم سره يادوي چي خپله نخود پلورونکى

نخودو سره يو Êاى د ساتېري نخود په نوم هم په دې ډول سره نارې وهي:  "ساتېري 

  نخود راورسېدل، ساتېري ..."

د باباولي د مېلې په Ëɱاى کي بل هم د ماهيانو، سنبوسو او چوغوکو پلورلو 

ƐوǮي Êاى ته په کپو کي دود او دستور سته چي نوموړي Úيزونه هم د مېلې و ǯƐي 

راوړل کيĔي. ماهي، سنبوسه او چوغکي پلورونکي مجمه پر سر باندي اخيستې وي 

او نارې ئې په دې ډول سره وهي: "ماهيان چوغکي راورسېدل" او بيا په دوهمه ناره 

کي بيا وايي: "سنبوسې چوغکي" تکرار ئې داسي دئ: "تازه ماهيان او چوغکي او 

  ... او داسي نور ... تازه تازه راورسېدل

 Úخه مېلې له Úونو او دستورونو په ډول خوري خلک نوموړي Úيزونه د دودو 

او د اونȪ مېلې بيا هم د ماÊيƑر په وخت  هنوموړي هفته وار . اخيستى وي خوندئې 

  د زيارت په کولو سره پاى ته رسيĔي.

  

  په خواجه خضر زنده حيات کي د هندوانو د مېلې Ëɱاى:

يا Ĥکاپر  مليت يو شمېر کورنȪ چي د کندهار د کابل بازار او Ĥکارپورد هندو 

هغو  لهېلې ÊانĎƑي Ëɱايونه لري چي يو هم دي خپل د م يبازار په سيمه کي مېشت

  خواجه خضر زنده حيات په نوم ياديĔي. د Úخه

خواجه خضر زنده حيات چي د کندهار د سرپوزې جنوɯ لوري ته پروت دئ 

دي ډېر شنه او سمسور باغونه سته. د اوبو ډېري مستي ويالې پکĥي زاړه Ĥار لانتر 
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بهيĔي. دلته د هندوانو خپل ÊانĎƑي باغونه او ملکيتونه سته چي په همدغه سبب ئې 

  د مذهبي دودونو د سر ته رسولو سيمه هم ده.

هندوان برسېره پر دې چي د کندهار پĥتنو وروǮو سره په ôƐو مېلو کي ôƐون 

و Êانونو له پاره هم ÊانĎƑي Êايونه لکه خواجه خضر زنده حيات کوي خو د خپل

غوندي �ا�وɯ لري. هندوان خپلو مېلو ته د خپلو Êانونو سره شېرينȪ راوړي او خپله 

ډوډۍ په کورونو کي پخوي او بيا ئې په خپلو باغونو کي خوري. هندوان خپلو مېلو 

Êکي يوه ورځ د جمعې يا جمعې په شپه را Ȫي چي په نوموړو مېلو کي ته په اون

نارينه او ËĤي ôƐي مېلې کوي. په نوموړو مېلو کي هندوان پر نورو لوبو برسېره د 

چوب بازۍ په نوم لوبه چي لرƐي غورÊونه هم ورته ويلاى سو ډېره کوي او نوموړې 

لوبه ئې دومره له کيفيته ډکه لوبه ده چي پĥتنو ته هم ورانتقال سوې ده. په نوموړې 

اوخوا ي او د پĥتنو د ملي اتǰ په Úېر شیĔد چوب بازۍ �ول Ɛردچاپېر سره در لوبه کي

دوى Úخه په دواړو لاسونو کي لرƐي وي او په  لهراƐرÊي. ولي په دې وخت کي 

او منظم ډول سره يو د بل لرƐي په داسي ډول سره وهي چي يو ږغ يو  ډېره درست

غمې په Úېر خوند او کيفيت آهنƒ توليد او ÚرƐند کĎي او د موسيقȪ د يوې Ĥې ن

ÚرƐندوي. په نوموړې لوبه کي د لرƐي غورÊولو په وخت کي کله کله �ول نارينه 

˻ وي. خو کله کله داسي هم ليدل کيĔي  ôƐ ولاړ وي او کله کله هم �ولي پېغلي نجو

چي نارينه او يوه ËĤه لرƐى سره وهي او Ɛردچاپېره سره ولاړ وي. زموږ د کندهار 

پاره ورÊي  نکي نوموړي لرƐي غورÊوونکي لوɯ ته د دوى د سيل لههستوƐنه کوو 

 يات په سيمه کي د هر راز مېوو و˻ سته. غ� غ� لĥتيحاو د خواجه خضر زنده 

د ل˼و او  کĥي بهیĔي چي د سیمي د Ĥکلا پر زیاتوالي Ĥه زیاتونه ده.(ويالې) پ

نژدو Úخه د غرونو Úوکي ÚرƐنديĔي. د ډول ډول مرغانو اوازونه اورېدل کيĔي او 

د مېلې شور او زوږ شاوخوا سيمه نيولې وي. په نوموړې سيمه کي د هندوانو شخصي 

دي او د  پĥتانه باغونه دي، ولي باغوانان ئې �ول مسل˴نان او د کندهار اوسېدونکي
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د مذهبي دودونو په وجه دوى د هندوانو هيÜ ډول مېوه او  اساس يا ردود او دستور پ

Ɛيزونه د هغلرÚ نه اخلي او غاړي نه په بندوي.  پرتهاجازې  له ویي يا نور  

باغوانان عقيده لري چي هندوان کافران دي او د کافر حق بايد مسل˴ن و نه 

 وه سره کوي اخوري. نو د همدغه دود په لرلو سره مسل˴نان او هندوان ډېره Ĥه Ɛذار 

Úه وخت چي په اصطلاح د باغونو مالک باغ ته راننوزي او يا د مېلې په دود باغ ته 

راÊي نو باغوانانو �ول Úيزونه مخکي لا ورته تيار کĎي وي او هندوان په خواجه 

خضر زنده حيات کي د ماÊيƑر تر لمر لوېدو پوري مېله کوي او په همدغه ډول ئې 

مذهبي رواجونو د اجراء کولو Úخه وروسته سر ته رسيĔي او د مېلې دود او دستور د 

  روانيĔي. پلو کورونو پر لورد خ
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ɯپه کندهار کي ډله ايزي لو  
  

Êايونه ول چي د کندهار په  هد مېلو Ëɱايونه وÚېĎل. دا هغه مېل موږ Úه ناÚه

دودونو يو مېلو د نتقريباً د پخوا ئې Ĥار او شاوخوا کي ئې مېلې تر سره کېدې او اوس

نومونه پاته دي. د دې له پاره چي له منËه نه وي تللي نو موږ  او دستورونو په Úېر

ئې هغه عمده او اصلي �ا�وɯ په Ɛوته کĎل. اوس به هغه لوɯ چي په کندهار کي په 

١له مېلو له Ëɱايونو Úخه تر سره کېدې د کوÚو او مامتو ډله ايزه توƐه بې ٥   ɯپه �ا�و

 ĎېÚکي و:ɯه لاندي لوƐي په توƑو. د بېل  

د سپيانو جنƑول يا سƑوا˻، چرƐان جنƑول، د زرکو جنÊ ،ƒغاسته، 

غورÊېدنƒ يا �وپ وهل، د هوايي مرغک لوبه، دوهم: توپ ډنôه يا توپ لنôه، 

لاداد، اووم: په انƑورو کي، دريم: بجلي، Úلورم: مردکي، پنËم: کاغذباد، شپĔم: ا

Ȫ، لپاǮکى، �نôه خره او داسي نوري لوɯ سته چي ډېري ى، ړوند چرګ، اناƑƐپ�ېدن

  ل سوې.ینامتو ئې پورته وو

  

  هوايي مرغک: -لومĎی 

يƑر په وخت کي تر سره کيĔي. د دې علت هم دا Êنوموړې لوبه عموماً د ما

دئ چي په دې وخت کي هوا برابره وي او په نوموړې لوبه کي د لوɯ کôون کوونکي 

                                                            
١ مامتې په کندهار کي هغو شنو ورشوƐانو ته وايي چي هلته پر هوارو ميدانونو سربېره ش˾ چمن يا  ٥

سوي وي، ولي هلته مېلې هم تر سره کيĔي او هلکان د ساتېريو له پاره هغو  شنې شپيشتي کرل

  ورشوƐانو ته ورÊي.
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�اکل سوی وخت يƑر Êوړي لوɯ وخت په دوɯ کي د ماخولې کوي نو Êکه د نوم

  .دئ

په شپو او ورÊو کي تر سره د ژمي اصلاً نوموړې لوبه  باید یادونه وکĎو چي

لکه مخکي چي مو وويل نوموړې لوبه ډېره قوي لوبه ده  ئد دې علت دا د .کيĔي

په دا دئ چي په دې وخت کي يعني د ژمي ره انرژي مصرفوي او بل علت ئې او ډې

شپو او ورÊو کي د ĤوونËي هلکان رخصت وي. نو د ژمي فصل د دې لوɯ له پاره 

  په زړه پوري وي.

په دې لوبه کي ډېر کسان يا غĎي کولاى سي ôƐون وکĎي. د يوه پراخ ميدان 

په بېلابېلو اړخونو کي دريĔي. په دې لوبه کي هر Úوک ÊانĎƑى مسئوليت او 

رخه کي يو نفر چي توپ او ډنôه ئې په لاس صلاحيت لري، ولي د ميدان په يوه ب

کي وي او د خپلي برخي د معلومولو له پاره ئې يوه کرĤه هم کĥلې وي و کرĤي ته 

نژدې Ɛيند يا (توپ)  په ډنôه يا هغه لرƐي چي په لاس کي ئې دئ وهي. Ɛيند لوړ 

Êي او بيا کĥته راÊي چي د راتƒ په وخت کي يو Úوک د ميدان د لوبو کوونکو 

ه بايد پيدا سي چي نوموړى Ɛيند په هوا کي داسي ونيسي چي مËکي ته و نه Úخ

لوېĔي، نو لوبه  د ده په برخه ده او د کرĤي لوري ته ورÊغلي او ډنôه او Ɛيند اخلي. 

  نوموړى نفر هم په دغه ترتيب لوبه پيلوي.

د هوايي مرغک په لوبه کي که چ˼ي Ɛيند يو خېز پر مËکه ووهي او پس له 

ې لوبه کوونکى ونيسي نو په دې صورت کي ويل کيĔي چي خېزک صحيح هغه ئ

  کيĔي. افقه دا دوه ډوله هوايي مرغکدئ که نه؟ يعني د لوبه کوونکو په مو 

  

  توپ ډنôه يا توپ لنôه: -دوهم 

ستĎې کوونکې لوبه يا نوموړې لوبه هم د ژمي په موسم کي تر سره کيĔي او 

خولې کوي چي حتى کله لوبه  ړي ډېريد دې لوɯ کوونکي لوبغا . سپورټ دئ
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کالي هم کاږي او د توپ لنôې لوبه کوي. پيل په دې ډول  پهلوانان خپل يکوونک

  سره کيĔي:

چي د ډلي مشران او Ĥه لوبه کوونکي پهلوانان وي د ˹ايندƐانو  لومĎى دوه نفره

ا˼ن يا مشران وايي. وروسته نور هلکان يو او بل سره  په توƐه �اکي. دغو دوو تنو ته م

جوړه خوĤوي خو کله چي ئې يو د بله سره خوښ کĎل بيا خپلي دوې Ɛوɴ و 

ا˼Ɛانو ته نيسي او هغه بې له دې Úخه چي وپوهېĔي کومه Ɛوته د کوم نفر انتخاب  م

ا˼Ɛان  ده يوه Ɛوته ئې غواړي. دغه کار ته لپĎل وايي. لپĎل هغه وخت کيĔي چي م

جوړ رانه غلل، يعني په دوو نفرو کي يو غ�  په خپل منÌ کي د هلکانو پر خوĤولو

سره په اصطلاح  ورت کي نوموړي دوه نفره يو له بلاو بل کوچنى وو نو په دې ص

١لپĎي ٦   او د لپĎلو دود او دستور ئې داسي دئ چي: 

نوموړي دوه هلکان او لوبه کوونکي خپل مخونه اړوي او يو د بل په غاړه کي 

Úوک ئې وويني پ� دوې Ɛوɴ سره نيسي  لاسونه اچوي او بې له دې Úخه چي

يعني د خپل ماب˾ غ�ه Ɛوته او د شهادت Ɛوته سره نيسي او بيا بې له دې Úخه چي 

ا˼ خبر واوسي هغه يو نفر د  او طالع چيƐوɴ په اساس انتخابوي. نو بخت  مشر يا م

 وروسته لوبه په وچه لنده سره وايي او هري ډلي چيهر نفر ورغى ورغلى به وي. 

 کر لوبه و�Ɛله هغه Ɛيند او ډنôه اخلي او نور نفر د ميدان په شاوخوا کي سره تيت او پ

ا˼ ئې ورĤيي. خپلو هغو Êايونو بانديپر    دريĔي چي مشر يا م

ا˼ د خپلو نفرو د يوه طرف يا لوري ته  وروسته له هغه چي بازي پيل سوه نو م

Ĥاى معلوموي او يوه اوږده کرÊ ه کاږي نو بيا د يوه نفر په لاس د درولو له پاره خپل

ډنôه ورکوي چي Ɛيند په ووهي، Ɛيند وهل کيĔي او لو�Ɛ ɯونکې ډله هر يو د درو 

توپو يا درې پلا توپ وهلو حق لري چي Ɛيند په ډنôه ووهي. کله چي ئې د لوɯ په 

شروع کي Ɛيند په ډنôه ووهى مقابل لورى کوĦĤ کوي چي Ɛيند په هوا کي ونيسي 

                                                            
١ لپĎل: که چ˼ي دوه هلکان خپلي دوې Ɛوɴ د ميدان مشر ته ونيسي او Êانونه په دې ډول د دوو  ٦

ا˼Ɛانو باندي انتخاب کĎي، و دې انتخاب ته لپĎل ويل کيĔي.   ډلو پر م
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ي ئې Ɛيند په هوا کي ونيوى نو لو�Ɛ ɯونکى د خپلو درو نوبتونو Úخه چکه چ˼ي 

Ĕيند وهلو ئې لري محرومه کيƐ ل بايد په  يدĎاو خپل درې سره نوبته چي ئې تېر ک

دريم يا اخ˼˻ نوبت باندي له کرĤي Úخه تېز وÊغلي و هغه مخامخ لوري ته چي 

نو د نوموړي لوɯ کوونکي د  پخوا لا د ډبرو يا خاورو په وسيله نĥا˻ سوى وو،

Ê١غستلو په وخت کي بايد د مقابل لوري لوبه کوونکي د Êغاستي خاوند يا د ترا�ي ٧  

 لهسي. نو په همدغه ډول Úه وخت چي  خاوند بايد په Ɛيند باندي وولي يا وويشتل

کرĤي Úخه دباندي راووɳ نو مقابل لورى هم کوĦĤ کوي چي Ɛيند يو او بل ته 

ي تر Úو د ترا�ي وهونکي خوا ته ئې ورنژدې کĎي او هغه په داسي داسي وروغورÊو 

ډول وولي چي Ɛيند خطا ولاړ نه سي او يا ئې په لاس کي Êني �ينƒ و نه نيسي. 

يعني چکه ئې نه کĎي. ترا�ي وهونکى کوĦĤ کوي چي Ɛيند ته شا ور و نه ƐرÊوي 

ازه کĎوپ کĎي Úو له ويشتلو Úخه داسي نجات پيدا کĎي چي Êان يو اند او د Ɛيند

لوري ته  نه موĤلي او خپل دوه لاسونه د مخداسي Êان کوچنى کĎى چي Ɛيند پر و 

ور نژدي کوي. که چ˼ي مقابل لورى په دې بريالى سو چي د ترا�ي خاوند وولي نو 

صورت کي لوبه ورانتقاليĔي او که Ɛيند خطا ولاړى او پر ده باندي و نه موĤتى هغه په 

 ند ل˼ي ولاړ سي نو په دې وخت کي دوى کوĦĤ کوي چي ولاړنو طبعاً بايد Ɛي

دې ته په اصطلاح کي پوخ وايي يعني دى بيا  .سي تر خپله خطه پوري Êان راسي

ت˼ه تر لاسه کĎى او که چ˼ي د  هم درې Ɛينده وهلاى سي او يا خپل امتياز ئې ب

و دې ته په ترا�و په وخت کي د مقابل لوري Úخه په Ɛنيد باندي وويشتل سو نو 

کندهار کي په اصطلاح پوچ ويل کيĔي چي په همدغه صورت کي نو د �ولو لوبه 

بدليĔي او لوبه د مقابل لوري په �Ɛه تغ˼ خوري او ډنôه او Ɛيند مقابل لورى په لاس 

  کي اخلي.

                                                            
١ کي Êغستلو ته ترا�ي ويل کيĔي، نو که په نوموړې لوبه کي چا تېز وÊغستل نو  ترا�ي: په کندهار ٧

  ئې تېز ترا�ی بولي.
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تر Ɛيند وهلو وروسته د ډƐر لوبه کوونکى يو او بل ته Ɛيند ورغورÊوي يعني 

وبه کوونکى چي Êغلي هغه ته Ɛيند ورنژدې کĎي او هغه غه لد(پاس ورکوي) Úو 

  بې له دې چي Ɛيند په لاس کي Êني ونيسي هغه په وولي.

 ˼ ا د Ɛيند د وهلو امتياز د لوبه کوونکو تر منÌ توپ˼ کوي يعني د لوɯ د ډƐر م

يا مشر پنËه نوبته لري چي Ɛيند ووهي او نور عادي غĎي درې درې نوبته لري او 

ɯا˼ د لو  په آخر کي چي د نورو غĎو نوبت ئې تېر سو Ɛيند او ډنôه اخلي او په م

خپل �ول قوت سره Ɛيند داسي په ډنôه وهي چي تر ډƐر ئې واړوي او په همدغه 

ا˼ ډېر Ĥه توپ وهونکى واوسيĔي او تر نورو باقوته وي.   خاطر بايد د لوɯ مشر يا م

لوôƐ ɯون کوونکي نه همدغسي د (توپ لنôي يا توپ ډنôې) په لوبه کي د 

١سي کولاى چي هر لوري ته چي زړه ئې وغوĤتى Ɛيند ارتاو ٨ کĎي، يوازي کولاى  

سي چي مخامخ Ɛيند ارتاو کĎي. که ئې قصداً د بغل پر لور Ɛيند ارتاو کĎ نو په دې 

وخت کي د نورو ملƑرو او لوبه کوونکو له خوا Úخه تر انتقاد لاندي راÊي او د 

په همدغه ډول د ميدان يا ډƐر دواړو خواوو ته کرĤي يا  نوموړي نوبت سوÊي او

ÚرƐنده سوه  پورتهکاږي او د لوɯ سيمه معلوموي. په همدغه ډول لکه چي خطونه 

ډلي Úخه و بلي ډلي ته ورنقليĔي او په دې توƐه د توپ  وېد توپ لنôي لوبه له ي

  لنôي لوبه پاى ته رسيĔي.

  

  د بجلو کولو لوبه: -دریم 

نوموړې لوبه هم په کندهار کي د ډله ايزو لوبو په جمله کي راÊي. ياده لوبه 

په خپل Êان کي ډېر ډولونه لري چي هر ډول ئې له بل ډول Úخه بېل او توپ˼ لري. 

 ،ȪƐخه د شوکيلال لوبه او اير خط، شکشکه، دوÚ ه د بجلو له لوبوƐي په توƑد بېل

                                                            
١ ارتاو: د کندهار په پرƐنو کي ارتاو اصطلاح د غورÊولو په معنى سره ده، نو که يو Úوک و بل چا  ٨

  ته Ɛيند يا بل کوم Úيز غورÊوي نو د ارتاو اصطلاح کاروي.
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هم ډولونه دي چي موږ به ئې په ډله سې سې، سې خر، Ɛندکه چي دا ئې د لوɯ م

  ايزو لوبو کي وÚېĎو.

  

  شوکيلال:

په دې لوبه کي تر هر Úه مخکي دوه يا درې نفره لوبه کوونکي لومĎى يوه 

Ɛردۍ دايره کاږي او د دايرې په منÌ کي يوه نرۍ کرĤه بله هم داسي باسي چي ډېره 

ومĎى  برسېره پر خط ايĔدي او لاوږده نه وي او بيا وروسته په يوه اندازه او تعداد بجلي

هغه Úوک پر بجلو باندي وار کوي چي لوبه ئې د وچه لندي په وسيله �Ɛلې وي او 

نوموړى نفر چي پر بجلو باندي وار کوي هغوى په عادي بجلو باندي وار نه کوي 

سرپو په  ئې نوموړې بجله د اه چي نسبتاً غ�ه بجله وي او يبلکي د ارغوند په وسيل

و وزن ئې دروند سي او پر خط باندي پĥه نيسي او په ډېر زور Úکه کĎې وي وسيله ډ 

سره پر بجلو باندي د ارغوند په وسيله وار کوي Úو وکولاى سي چي بجلي له ميدان 

ا کولاى یه وسيله له ميدان Úخه ووتلې نو بÚخه وباسي، نو هغه بجلي چي د ارغوند پ

په وسيله ئې تيت او پاشلي دي بيا سي چي پر هغو بجلو باندي چي د لومĎي وار 

نوبت  هوارى وکĎي که ئې بجله وايستله د بل واري چانس هم لري که ئې و نه ايستل

  و بل نفر ته رسيĔي Úو په همدغه ډول �ولي بجلي له ميدان Úخه وباسي.

  

  ايرخط:

دا لوبه هم د بجلو له لوبو Úخه ده چي د شوکيلال په Úېر يوه کوچنȪ دايره 

په دې ډول لوبه کي په ناستي سره لوبه اجراء کيĔي. نوموړې لوبه په Úو کاږي ولي 

وبه کي Úوک يوه بجله اچوي Úوک دوې يا درې تنو سره اجراء کيĔي. په دې ل

يو Êاى سره کĥېني او �ولي بجلي پورته غورÊوي نو د هر چا  یبجلي اچوي او ډېر 



١٢٨ 

١چا بجله آسبجلي چي شکي سوې بيا په هغو شکو سوو بجلو کي چي د هر  ٩  

٢ودرېده نو هغه نوري بجلي چي خر ٠ که چ˼ي په  ولاړي وي هغه �ولوي يا �Ɛي. 

وي هغه �ول موږان �ولوي.  یميدان کي آس نه وو ولاړ نو هغه بجلي چي خر ولاړ 

 Ĕلاى سي. ولي م�Ɛ ولي چوک نه سي �ولولاى، آس هم خره �ولوي او هم چوک

نه سي �ولولاى او �Ɛلاى. Êکه خر بيا چوک نه سي �ولولاى نو په همدغه ډول خر 

مĔونه �ولوي، آس هم چوک او هم خره �ولوي او نوري بجلي چي پاته کيĔي هغه 

�Ɛلې ده ايرخط Úخه ئې وباسي نو هغه بجله ئې هم  هلل سره ولي چي و په داسي ډ

  دباندي ايستلې ده. ئې اير خط Úخه لهچي 

  

  شکشکه:

نوموړې لوبه هم د ناستي له لوبو Úخه ده. Úو کسه بجلي سره اچوي او لوړي 

خوا ته بجلي غورÊوي نو په دې بجلو کي هره بجله چي شکه سوه يا ودرېده نو 

خاطر چي د لوɯ کوونکي بجله شکه سي نو لوبه  نوري بجلي ئې �Ɛلي دي په دې

توږي چي و کوونکى کوĦĤ کوي چي خپله بجله شيته کĎي. يا خپله بجله داسي 

دا ډول بجلي ته په اصطلاح شيته بجله وايي.  .هغه خوا ئې Ĥه پيته سي او ژر ودريĔي

رېĔدي کي پريĔدي او په Êينو ميدانو کي ئې نه پپه Êينو ميدانو شيتي بجلي د لوبو 

  دې کار سره لوبه کوونکي خپل مخالفت کوي. او د

  

:ȪƐدو  

نوموړې لوبه هم په ډله ايزه توƐه د دوو يا ډېرو کسانو سره کيĔي. هغوى بجلي 

سره يو Êاى کوي او لوړي ئې غورÊوي چي په دې توƐه د هر چا بجله چي شکه 

                                                            
١ کي هغه بجله چي داسي ودريĔي چي ډɯ ډɯ اړخونه ئې سر سر وي نو په آس: د بجلو په لوبو  ٩

  اصطلاح سره وايي: "آس ده زما بجله."
٢   خر: د بجلي داسي درېدل چي هغه Ĥوى طرف ئې پر سر وي نو خر ورته ويل کيĔي. ٠



١٢٩ 

، هغه هم ولي ودرېدله که خر ولاړه وه نو موږان �ولوي او چوکان نه سي �ولولاى

Úو هغه هم پر دغه بله خوا راواړوي که ئې پر بله خوا راواړوي نو هغه بجله ئې هم 

و�Ɛله او که ئې وانه ړوله او يا خطا سوه نو په دې صورت کي نوبت مقابل لوري ته 

Ĕي او م�Ɛ ي. په دې ډول که آس ودرېدله نو بيا هم چوک طرف بجليĔ٢رسي ١ ولي  

Ú٢و هغه هم چوک ٢   راواړوي او وئې �Ɛي. 

  

  سې سې:

دا د ناستي لوبه ده، Úو کسه Úنƒ پر Úنƒ سره کĥېني او نوموړې لوبه   

کیĔي. دا لوبه عموماً د مېلمستیاوو په شپو او ورÊو کي کیĔي. دا لوبه د کوچنیانو له 

پاره ډېره په زړه پوري ده. په دې لوبه کي �ول کوچنیان یا لوبه کوونکي د کور په یوه 

خونه کي یو Êای کیĔي او په خپل منÌ کي دا لوبه کوي. لوبه داسي پیلوي: لومĎی 

 ɯدرې دانې بجلي چي تقریباً په یوه اندازه او ډول وي رااخلي او پر میدان یا د لو

پر Êای ئې Ɛېلوي. د نوموړي لوɯ بجلي عموماً د هوسȪ د پĥو بجلي وي چي په 

نوموړو سوچیانو ته په کندهار کي د سې  کندهار کي ئې په اصطلاح سوچیان بولي.

سې بجلي هم وایي. دا Êکه چي د سې سې بجلي عموماً په یوه اندازه وي. نوموړي 

بجلي د لوɯ په وخت کي د میدان له یوه سره Úخه Ɛېلوي او هغه وخت چي درې 

سره بجلي یو ډول یا پر یوه خوا باندي شکي سوې نو د هغه نفر سې سې راوخته. یا 

چي سې سې ئې راوسته. Úو بیا بل نفر ته نوبت ورسیĔي. که چیري دوې بجلي  وایو

شکي او یوه ئې غوÊاره وه نو په دغسي صورت کي ئې سې سې نه ده راوستلې، 

نوبت بل لوبه کوونکي ته Êي او هغه ئې Ɛېلوي. د Ɛېلولو په وخت کي دغه منظومه 

                                                            
٢ ي مĔ مĔ: که چ˼ي بجله پر هغه بغل پرته وه چي پĎسېدلې معلومېده، نو د بجلو په دود او دستور ک ١

  ورته ويل کيĔي.
٢ چوک: که چ˼ي پر هغه بغل باندي بجله پرته وه چي ژوره خوا ئې سربېره معلومېده نو چوک ورته  ٢

  ويل کيĔي.



١٣٠ 

٢سې سې! که به راÊې، د پلانکي«اصطلاح ورسره وایي:  ٣ د لوɯ په سر ». پر تالې 

کي ئې سر �اکلی وي، مثلاً پنËوس یا سل. هر چا چي سې سې راوسته هغه نفر تر 

دېرشو پوري آسونه، خره، مĔان یا چوکان راوستل نو په دې Úلورو صورتونو کي هغه 

میر یا پاچا ǯƐل کیĔي. په کندهار کي د دې لوɯ سره میر نه یادوي بلکي پاچا ئې 

، تر میر وروسته چي دوهم پاچا سو هغه پر نورو امر کولاس سي بولي، Úوک چي

نفر ډېري سې سیوي راوستلې هغه هم وزیر او دوهم نفر ǯƐل کیĔي یا ئې هم د پاچا 

  مرستیال بولي.

  ɯو کي هم رواج لري. د دې لوôار دباندي په کلیو او بانĤ دا لوبه د کندهار تر 

ن وي، چي عمرونه ئې تر لسو کالو پوري وي مینه وال اکɵ کوچنیان او واړه ماشوما

 Ȫي په بله کورنĎغ Ȫتر دغه عمر غ�ان نوموړې لوبه نه کوي. کله چي د یوې کورن

کي مېل˴نه وي نو د کوربه کورنȪ کوچنیانو له مېلمنو ماشومانو Úخه پوĤتنه کوي 

چي د سې سې بجلي مو راوړي دي که نه؟ که ئې نه وي راوړي نو په دې صورت 

غوی په خپل کور کي د سې سې بجلي پیدا کوي، که ئې خپل کور پیدا نه کĎې کي ه

 ɯخه ئې راوړي او ماشومان لوÚ و د هغوی له کورÚ یانو کور ته نفر استويôاونƐ د

  په وکĎي.

ه د سې سې لوبه د ماشومانو له پاره ډېره په زړه پوري لوبه ده، �ول یو له بل سر   

وسیله ئې ƐرÊوي. په دې وخت کي غ�ان یعني د را�ولیĔي او د خندا او ساتېري 

و کوچنیانو میندي او پلرونه د دوی له نارو او غالمغال Úخه پوره په امن وي او د �ول

غ�انو زړونه بېغمه وي چي کوچنیان ئې تر سترƐو لاندي په آرامي ناست وي او خپلي 

  Ďي.لوɯ کوي. غ�ان کولای سي چي په پوره اطمینان او ډاډ سره مجلس وک

                                                            
٢ له پلانکي Úخه هدف دا دئ چي د یوه نفر چي په تالې (طالع) کي زورور وي نوم اخلي مثلاً د  ٣

نو د هغه د نامه پر Êای د پلانکي  احمد پر تالې. هر وخت چي یو Úوک یادیĔي او هغه غایب وي

 اصطلاح یادیĔي.



١٣١ 

د سې سې په لوبه کي Êیني وخت داسي هم پېĥيĔي چي کله ئې درې سره   

بجلي Ɛیلي کĎې امکان لري چي دوې دانې ئې شکي سي که خر ولاړ وو او که 

آس، دریمه بجله ئې چي نه ده شکه سوې د هغه له پاره درې پلا پوري چانس او 

لاغ په ډول نوبت سته چي تر یوې Úنôي بجله نیسي او د سر Úخه ئې د کرم

راغورÊوي او که شکه سوه نو په دې صورت کي دا لوبه د �Ɛلي په ډول حسابوي او 

که دریمه بجله شکه نه سوه نو د لوɯ نوبت و بل لوبه کوونکي ته ورکول کیĔي او 

سې سې که «په دې وخت کي هم د خپل اطمینان په ډول په ډېر احتیاط سره وایي: 

او بجلي په همدغه ډول سره » هغه پلانکي نفر پر تالېپه راÊې د یو نفر نوم اخلي د 

  غورÊوي.

  

  سېخر:

د بجلو په لوبو کي سېخر بله د یادو˻ وړ لوبه ده. دا لوبه د کندهار Ĥار او   

شاوخوا اولسوالیو کي دود ده. نوموړې د غ�انو لوبه ده، عموماً ئې هغه کسان کوي 

دان کي د بجلو �Ɛلو په خاطر چي د خ˴ر یا ق˴ر شوقیان وي. خو د بجلو په می

  کیĔي. خو د خ˴ر په وخت کي د ډېرو پیسو �Ɛلو په خاطر کیĔي.

سېخر هم په لĔو کسانو وسي هم په زیاتو. عموماً له شپĔو Úخه تر لسو کسو   

پوري وي، خو په دوو درو کسانو هم کېدای سي. دا لوبه په ناسته کېĔي. په دې لوبه 

چوي او هر یو خپله یوه دانه یا دوې دانې بجلي کي درې بجلي د لوɯ ډƐر ته ا

ایĔدي او د لوبه کوونکو Úخه یو تن بجلي Ɛېلوي. که چیري بجلي مĎې وي نو هیچا 

هم لوبه نه ده �Ɛلې او بیرته باید بجلي Ɛیلي سي او که چیري یوه بجله   شکه وه او 

٢نوري بجلي پرتې او مĎې وې ٤  Ɛ لې او که نو په دې صورت کي هم چا لوبه نه ده�

٢چیري دوه خره سره ودرېدل نو و دې ته په کندهار کي د سېخر په لوبه کي دوخر ٥  

                                                            
٢  مĎې بجلي: د سېخر په لوبه کي چي کومي لوɯ شکي نه وي هغو ته مĎې بجلي وایي. ٤
٢  دوخر: په سېخر لوبه کي که چیري بجلي دواړه خره ودرېدل نو موږ وایو دوخر ئې راوستلی دئ. ٥



١٣٢ 

هغه Úوک چي بجلي Ɛېلوي هغوی د نورو ایĥوول سوو بجلو په دوه وايي او لوبه 

٢چنده سره را�ولوي. ولي که ئې پیا دوپلشت ٦ راوستی په دې ډول کي د خپله Êانه  

Úخه تاوان ورکوي او د هري ایĥوول سوي بجلي به بدل کي دوې دانې بجلي تاوان 

٢ورکوي یا ئې ورغورÊوي. همدغسي که چ˼ي د سېخر په لوبه کي سه پلشت ٧  

راغلی وي نو دا تر �ولو ډېره خطرناکه یا د ډېر تاوان وړ وي او په دې صورت کي 

هغه Úوک چي بجلي Ɛېلوي هغه به درې چنده تاوان و میدان ته  لوبه کوونکي یا

  ورکوي.

که چیري Ɛېلوونکی د بجلو د Ɛېلولو په وخت کي درې سره خره راوستل یا   

ئې درې سره آسان راوستل نو په دې صورت کي ئې لوبه �Ɛلې ده او که ئې درې 

٢سره خره راسولت نو سېخر ٨ رچنده تاوان د دئ چي Úلو  ئې پر مقابل لوري راوستلي 

لوبه کوونکو Úخه اخلي یعني د درو خرو په عوض کي چي شک سوي دي د Úلورو 

تاوان باید واخلي. که په سه پلشت کي چي لوبه کوونکی یا د بجلو Ɛېلوونکی Úلور 

  چنده تاوان ورکوي همدغسي په سه خر کي Úلور چنده �Ɛه لري.

Ĕي نو Úکه په Ĥکاره ډول دا چي د سېخر لوبه د خ˴ر له ډولونو Úخه ǯƐل کی  

سره نه کیĔي او په دې لوبه کي لوبه کوونکي یوه لیري او ƐوĤه Êای ته پناه وړي او 

هلته د یوه دېوال بغل ته یا په هدیرو کي لوبه کوي. که د کندهار مشران د خپلي 

کوÚې هلکان پر نوموړې لوبه وویني نو هلکان تهدیدوي او تر�ي ئې. نو Êکه 

                                                            
٢ ي بجلي یوه مĎه وي یوه ئې هم آس ولاړه وي دوپلشت د بایللو په معنی سره دئ او په دې ډول ک ٦

او بله ئې خر ولاړه وي. یعني بجلي سره مخالفي وي او هغه Úوک چي بجلي Ɛېلوي هغه ئې د 

 دوپلشت په صورت کي بایلي.
٢ سه پلشت: که چیري درې سره بجلي شکي سوي وي او یوه دانه ئې د نورو خلاف آس ولاړ وو  ٧

وه نو په دې صورت کي سه پلشت راغلی دئ او که دوه آس ولاړه او نوري دوې دانې ئې خره ولاړ 

 وه او یو ئې خر ولاړ وو نو بیا هم سه پلشت ǯƐل کیĔي او Ɛېلوونکي بایللې ده. 
٢ سېخر د بجلو په لوبه کي د خ˴ر یو ډول دئ چي په بجلو سره کیĔي او د بجلو Ɛېلولو په وخت  ٨

چی سېخر ئې راوستی او دا ډېر Ĥه چانس دئ چي  کي چي درې سره بجلي خر ودریĔي نو موږ وایو

 لوبه کوونکی ئې راولي او ډېر لĔ وخت داسي چانس برابریĔي.



١٣٣ 

په پ�ه سره اجراء کوي او همدغسي ئې د پل�نیانو یا پولیسو Úخه پ�وي هلکان دا لوبه 

  چي هغوی هم هلکان دغي لوɯ ته نه پرېĔدي.

٢د سېخر لوبه عموماً په غ�و او درنو بجلو سره کیĔي، سپکي بجلي   ٩ د سېخر په  

میدان کي نه پریĔدي. کله کله د دې له پاره چي نوموړي بجلي Ĥکلي Ĥکاره سي 

وي. د سېخر په بجلو کي یوه دانه چي ډېره مهمه بجله ده لĔ غ�ه  رنƑه کĎي ئې

غوندي وي او د �Ɛي او تاوان په وخت کي �Ɛه او تاوان دوه چنده زیاتوي. مثلاً کله 

چي په سېخر کي درې بجلي یو Êای سره خره دریĔي نو په دې وخت کي Úلور 

چي سه پلشت راغلی  چنده �Ɛه اخلي چي هغه غ�ه بجله هم ولاړه وي او یا هم کله

وي نو په دې وخت کي هم ÚنƑه چي غ�ه بجله ولاړه ده Ɛېلوونکی باید Úلور چنده 

  تاوان ورکĎي.

  

  کندکه یا کندکه لوبه:

دا هم د سېخر لوɯ غوندي د بجلو لوبه او د خ˴ر یو ډول پر کیĔي. ولي په   

دې لوبه کي چي د دوو بجلو په وسیله باندي تر سره کیĔي دواړه Ɛېلوي، که دواړي 

خره ودرېدل نو Ɛېلوونکي �Ɛه کĎې ده او که چیري دوې بجلي داسي ودرېدلې چي 

Ɛېلوونکی لوبه بایللې ده او که  یوه ئې خر او بله آس ودرېده نو په دې صورت کي

دوې بجلي یوه چوک او بله مĔ وې نو د دوهم وار Ɛېلولو چانس لري. باید بیا ئې 

Ɛیلي کĎي. که چیري یوه بجله خر ولاړه او بله مĔ پرته وه نو په دې ډول کي بیا هم 

 �Ɛه د Ɛېلوونکي ده او که چیري یوه بجله د کندکي په لوبه کي آس ولاړه وه او بله

جله ببجله مĔ پرته وه نو Ɛېلوونکی لوبه بایللې ده او که یوه بجله خر ولاړه وه او بله 

چوک پرته وه نو په دې ډول کي هم د بجلو Ɛېلوونکي لوبه بایللې ده او تاوان باید 

  ورکĎي. 

                                                            
٢  سپکه بجله: دا اصطلاح په بجلو کي هغو زړو بجلو ته کاریĔي پوسکه یا پسکه بجله هم ورته وایي. ٩
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نوموړې لوبه د بجلو د خ˴ر د لوبو له ډولونو Úخه ǯƐل کيĔي او د سېخر   

وپیر ئې په دې کي دئ چي په سېخر کي درې بجلي غوندي یوه لوبه ده چي ت

استع˴لیĔي په کندکه کي دوې دانې بجلي استع˴لیĔي. که خ˴ربازانو درې بجلي نه 

  درلودې نو کندکه کوي.

  

  مردکي: -Úلورم 

مردکي هم د کندهار د نورو لوبو غوندي د ډله ییزو لوبو له جملې Úخه ǯƐل   

  قرراتو او اصولو لرونکې لوبه ده.کیĔي او په خپل Êان کي د ÊانĎƑو م

مردکي د هیواد په Ɛوټ Ɛوټ کي د وړو هلکانو د ساتېري او لوبو وسیله ده او   

هر وړوکی ورسره مینه او بلدیت لري. زموږ د هیواد د تولیداتو له جملې Úخه نه ǯƐل 

کیĔي بلکي له بهر Úخه به تجارɴ ډول واردیĔي او دلته ئې ډېر شهرت پیدا کĎی 

ÚنƑه چي هره لوبه د هري سیمي په شاوخوا کي ÊانĎƑي خصوصیات لري نو دئ. 

  په همدې ترتیب د کندهار په شاوخوا کي د مردکو لوبه په ÊانĎƑې توƐه کیĔي.

خپل Êانته ډولونه لري هر ډول به ئې لاندی په جلا جلا توƐه د مردکو لوبه   

  تشریح کĎو:

  

  جوغجوغ:

ده. د لوبه په ناسته تر سره کیĔي او د  د مردکو په لوبو کي یوه هم جوغجوغ  

ډېرو آرامو لوبو له جملې Úخه ده. دا لوبه په دوو یا Úو تنو باندي کیĔي. په دې لوبه 

کي هر یو خپله مردکه ایĔدي بیا ئې د یو و بل د مردکي لوري ته ورƐېلوي، که ئې 

هغې سره  چیري د بل لوبه کوونکي مردکي ته خپله مردکه دومره ورنژدې کĎه چي له

پيوست سوه نو دغه حالت ته جوغ ویل کیĔي. د جوغ کولو معیار هم دا دئ چي د 

ني خمچه دوو مردکو تر منÌ باید خمچه Ɛوته تېره نه سي که چیري فاصله ډېره وه یع

Ɛوته تېره سوه نو جوغ نه ده او هغه چا چي د مردکي د نژدېوالي حرکت ئې کĎی وي 
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هغه لوبه �Ɛلې ده. مردکه �Ɛي او اخلي ئې. Úو بله  یا مردکه ئې ورƐېله کĎې وي نو

مردکه بیا کĥېĥوول سي. کله کله له �Ɛلي طرفه Úخه داسي هم کیĔي چي د خمچي 

Ɛوɴ په وسیله خاوره د مردکو د منÚ Ìخه راوباسي نو بیا هغه یا بایلوونکی خاوره د 

لوري ته ورƐېل  Ɛوɴ په وسیله راباسي او که چیري لومĎي Ɛېلوونکي مردکه د مقابل

کĎه او هغه جوغ نه سوه نو بیا د مقابل نفر وار دئ هغه هم خپله مردکه ورƐېلوي، Úو 

خپله مردکه دومره ورنژدې کĎي چي Úو وکولای سي چي جوغ ئې کĎي. نوموړې 

  لوبه په دوو نفرو باندي Ĥه کېدای سي، نسبت Úلورو پنËو نفرو ته.

  

  ƐرƐومېش:

کسو باندي کیĔي هر یو خپله مردکه قطار او په خپل په دې لوبه کي چي په Úو   

وار سره ایĔدي او په یوه اوږده قطار کي ئې د مستقیمي کرĤي په ډول ایĔدي. بیا یوه 

کرĤه د یوه متر او یا دوو مترو په فاصله باندي کاږي. هر نفر راÊي خپله مردکه چي 

ې ورخوشي کوي او هغه د ارغوند په نوم یادیĔي د نورو قطار سوو مردکو لوري ته ئ

د میدان په یوه برخه کي حت˴ً Êای پر Êای کیĔي یا دریĔي نو بیا بل نفر خپله مردکه 

٣د دوو Ɛوتو په وسیله �ینƑوي او خپله مردکه د (Ɛنې ) و لوري ته ورنژدې کوي. له ٠

خپلي مردکي Úخه مو مراد دلته ارغوند دئ چي هر لوبه کوونکی د نورو مردکو سره 

ارغوند ساɴ حتی که چیري نوري مردکي بایلوي وروستȪ مردکه یعني یوه دانه 

ارغوند ساɴ. هغه له Êانه سره ƐرÊوي Úو نوري مردکي پیدا کĎي او د ارغوند په 

وسیله ئې و�Ɛي. کله کله داسي هم پېĥیĔي چي د مردکو په لوبه کي لوبه کوونکی 

د لوɯ له کولو Úخه ډډه ارغوند و نه لري ولي نوري مردکي ولري نو لوبه کوونکی 

  کوي او د ډډي کولو علت ئې هم دا دئ چي ارغوند نه لري.

                                                            
٣ ر Úوک کوĦĤ کوي Ɛنه: هغه مردکه چي مخکي ایĥوول سوې وه د ارغوند په وسیله پوچیĔي او ه ٠

 چي خپل ارغوند و هغه ته نژدې کĎي. د ƐورƐومیش په لوبه کي Ɛنه ورته وایي.



١٣٦ 

Úه وخت چي ارغوند و Ɛنې ته نژدې سو نو په نورو ارغوندانو کي هغه ارغوند   

هغه لومĎی نوبت یا وار لري چي لومĎی مردکه وولي او یا  چي ډېر Ɛنې ته نژدې وو

دکه وویشتله نو بیا کولای سي چي نژدې ئې پوچه کĎي نو Úه وخت چي ئې Ɛنه یا مر 

ارغوند هم وولي. د هر چا ارغوند چي ئې وویشتی نور هغه د پوچ په نامه یادیĔي او 

د میدان یا لوÚ ɯخه وزي او خپل ارغوند له Êانه سره اخلي او بیا نوموړی نفر چي 

بت لومĎۍ مایه ئې پوچه کĎېده پر بله مردکه �ک کوي که ئې وویشته د بل �ک نو

هم لري او که ئې و نه ویشته بیا هغه Úوک واری کوي چي نسبت نورو ته مېش ته 

نژدې پروت وي. په دې لوبه کي هغه Úوک چي Ĥه نĥان ویشتلای سي هغه �Ɛونکی 

دئ نو په دې ډول ارغوندونه یو له بله سره پوچوي او هر ارغوند چي ډېري Ɛنې یا 

  مایې �Ɛلي وي هغه په آخره کي پاتیĔي.

کله کله د لوɯ په آخر کي چي دوه نفره سره پاته سوه نو اخرینه Ɛنه نه ولي او   

یو له بله سره اغوندان پوچ کĎي نو په دې وخت کي یو له بله سره وايي او هوډ سپاري 

چي Ɛنه به نه ولو او Ɛنه نه ویشتل کیĔي، په کندهار کي دې ته د (Ɛنه ماینه ده) 

ساتل سي نه به ئې ته ولې او نه به ئې ږه وˮ. تر اصطلاح کاروي. یعني Ɛنه باید و 

دې هوډ وروسته د لوɯ له Êایه یو Úه راوزي یعني له Ɛنې Úخه لیري کیĔي تر Úو 

یو او بل سره پوچ کĎي او هر یو چي پوچ کĎي نو مقابل لوری د مردکو به اصطلاح 

ه ÊانĎƑې ورته وايي چي �ولي مردکي مي په خوړ وهلې. دا د خوړ وهلو اصطلاح یو 

اصطلاح ده. په همدغه ډول د ƐرƐومېش په اصطلاحاتو کي یوه بله اصطلاح هم سته 

چي ډېره دود ده. کله چي لومĎۍ مردکي یا ارغوندونه د Ɛنو و لوري ته لومĎی هلک 

ورƐېل کĎه د دوهم لوɯ کوونکي ارغوند هم کوĦĤ کوي چي و Ɛنې ته نژدې سي، 

Ďي خو که ئې هغه و نه کولای سو نو د �ک Úو لومĎی نوبت د ویشتلو تر لاسه ک
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کولو په وخت کي د لومĎي ارغوند سره دوهم ارغوند وموĤتی نو و دې ته د کندهار 

٣په اصطلاح کی Ɛنôک ١   ویل کیĔي. 

Ɛنôک عموماً د لوɯ په سر کي واقع کیĔي. مثلاً که Úلور ارغوندان د Ɛنې   

یم یا دوهم او یا هر یو چي لوري ته ورƐېل سوي وه پنËم ارغوند که Úلورم یا در

وي هغه وولي نو ویل کیĔي چي Ɛنôک سو. لوبه د Ɛنôک په وخت کي له سره 

ک پیلیĔي، دا حالت د Êینو لوبه کوونکو په تاوان وي او د Êینو په �Ɛه. مثلاً هغه Úو 

چي Ɛنې ته ورنژدې وي د لوɯ په Ɛنôک کېدو نه وي خوشحاله او هغه Úوک چي 

هغه ئې په Ɛنôک کېدو خوشحالȪ کوي او پورته پورته  له Ɛنې Úخه لیري وي

  غورÊي.

د ƐرƐومېش په لوبه کي زده کĎه او تجربه لوی رول لري. دا Êکه هغه Úوک   

چي ه˸ پکĥي ولري کولای سي چي ډېري مردکي و�Ɛي د مثال په توƐه که وغواړي 

وند چي چي د لوبه کوونکي ارغوند مردکي و�Ɛي نو غواړي چي د لوپه کوونکي ارغ

د بغل پر لوري ولاړ سي نو د ارغوند په وسیله Ɛنه پر راسته بغل داسي ولي چي د 

مردکي بغل او د ارغوند راسته بغل سره ɱاس پیداکĎي نو ارغوند بیا پر راسته لور 

Êي. همدغسي چپه بغل ته که غواړي چي حرکت وکĎي هم له دې ه˸ Úخه کار 

راسي نو Ɛنه �ینƑه ولي په دې صورت کي اخیستل کیĔي او که وغواړي چي شا ته 

ارغوند شا ته راÊي که چیري د چا نوموړی ه˸ زده نه وي نو ډېر ژر خپلي مردکي 

بایلي او له میدان Úخه خالي لاس وزي. دا ه˸ یوازي په پوره تجربه سره تر لاسه 

  کېدای سي.

  

  طاق):جفت او تاک (جفت او 

                                                            
٣ Ɛنôک: د ƐرƐومېش په لوبه کي تر هغه وخته چي Ɛنه نه وي ویشتل سوې که هر ارغوند بل ارغوند  ١

ر وویشتی نو لوبه له سره پیلیĔي یعني Ɛنôک سول او که Ɛنه ویشتل سوې وه نو په دې صورت کي ه

 ارغوند چي بل ارغوند وولي هغه پوچ ǯƐل کیĔي.
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ېره دود ده. نوموړې لوبه داسي پیلیĔي په مردکو کي د جفت او تاک لوبه هم ډ  

چي لومĎی یو موټ مردکي په لاس کي نیول کیĔي او مقابل لوري ته وروړاندي 

کیĔي. له هغه Úخه پوĤتنه کیĔي چي جفت که تاک؟ هغه خپلي لازمي مردکي چي 

  شرط ئې پر تĎلی دئ پر میدان یا ډƐر ایĔدي او وایي چي جفت یا تاک.

سره سم مردکي جفتي راوختلې یعني دوې دوې دانې  که چیري د ده له خبري  

برابري سره راغلې نو جفتي دي او که یوه دانه ډېره یا اضافه سوه نو تاک دي. که ئې 

جفت ویلي وه او مردکي هم جفت وې �Ɛه ئې کĎېده او نوبت هم هغه ته رسیĔي او 

ɯنوبت هم د  که ئې جفت ویلي وه او تاک سوې نو مقابل لوري بایللې ده او د لو

دوباره له پاره د لومĎي لوبه کوونکي دئ. نوموړې ډېره ساده او آسانه لوبه ده. ه˸ 

چندان نه غواړي او فقط په بخت او طالع پوري اړه لري. په دې ترتیب د جفت او 

    تاک لوبه ډېر کوچني ماشومان هم کولای سي.

  

 :د کاغذباد لوبه -پنËم 

ډله ییزو لوبو له جملې Úخه ǯƐل کیĔی. یاده د کاغذباد لوبه هم د کندهار د  

  لوبه هم واړه ماشومان او هم ئې لویان کوي. یعني Êوانان هم په دې لوبه بوخت دي.

په کندهار کي عموماً د کاغذباد لوبه د دوɯ یا اوړي په موسم کي کیĔي. په   

ه˸ د یادولو وړ دي: لومĎی د  -د کاغذباد جوړول ه˸، دوهم -دې لوبه کي دوه ه

کاغذباد په هوا کولو ه˸. دا دوه جلا جلا ه˸ونه دي. د دې لوÊ ɯیني لوبه کوونکي 

  Ĥه کاغذ جوړولای سي خو Êیني بیا Ĥه کاغذباد جوړولای سي.

د کاغذباد جوړولو ه˸: کاغذبادونه له ÊانĎƑي کاغذ Úخه چي په کندهار کی   

Ĥایسته وي. بېلابېل  خوشکي ورته ویل کیĔي جوړیĔي. نوموړی کاغذ ډېر نازک او

  رنƑونه لکه: سپین، تور، سور، شېرچایي، نصواري، زرغون، شین او داسي نور ... 
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کاغذباد پر Úو ډولونه جوړیĔي. هر ډول ئې د باد له ÊانĎƑي جریان سره په   

هوا کیĔي. نو Êکه هر ډول ئې ÊانĎƑی غ�والی او کوچنیوالی لري. موږ لاندي د 

   جلا بحث کوو:دغو ډولونو پر هر یوه جلا

ماهی، پتنƒ، کونا�ي داره کاغذباد، اشه داره کاغذباد، چنƑک، Úلورکونجه   

  کاغذباد، ناوکȪ او داسي نور ...

پورته ډولونه د کاغذباد ډېري Ĥې بیلƑي بللای سو او هر ډول ئې غ� و واړه   

  جوړېدای سي.

جوړېدای : ماهی هم له یوې تختې Úخه او هم له نیمي تختې Úخه ماهی  

سي. یعني که چیري تخته پر کونج باندي کت کĎو او بیا Ĥې د یوه نري تار (سپǯسي) 

په وسیله پرې کĎو او داسي ئې سره سریĦ کĎو چي د مخ حصه ئې پلنه راسي او 

لاندي برخه ئې نرۍ غوندي راسي نو وروسته یو باǮس په اوږدوالي وراچول کیĔي 

اǮس داسي پر راتاو کĎي چي یو غوږ او بل غوږ چي د (تیرک) په نوم یادیĔي او بل ب

سره �ینƒ کĎي او په کش سره يې راولي، دغه باǮس ته (ک˴نه) ویل کیĔي. په دې 

، ترتیب سره ماهی کاغذباد جوړیĔي. ماهي کاغذباد ته عموماً لکȪ هم ورکول کیĔي

هغه ته په دې چي ډېر کرملاغونه و نه وهي او د ماهي کاغذباد تر جوړېدو وروسته و 

٣یو اوږد تار ورتĎي چی توبندي ٢ ٣ورته وایي. پر توبندي باندي مانجه  ٣ تĎل کیĔي او  

بیا کاغذباد د یوه هلک په لاس ورکول کیĔي او هغه لیري Êغلي کاغذباد او تار له 

Êانه سره وړي او د کاغذباد یو غوږوکی او بل غوږوکی نیسي او ماهی کاغذباد د باد 

  قرار مانجه ورایله کوي، کاغذباد د هوا لوري ته خیژي. پر لوري برابروي او قرار

                                                            
٣ هر کاغذباد باید توبندي ولري یعني د کاغذباد شا ته یو تار چي ک˴نه او تیر په تĎل کیĔي او بل  ٢

اړخ ئې چي د لاندی اړخ باǮس په �ینƑوي، دغه ته توبندي وایي. د توبندۍ تار ĎÊېدلی وي او چي 

 ي.Úوک ئې ونیسي یوه حاده زاویه جوړو 
٣ مانجه: هغه تار چي کاغذباد په په هوا کیĔي او توبندي په تĎل کیĔي هغه ته مانجه ویل کیĔي په  ٣

 نورو Êایونو کی ئې د کاغذباد تار هم بولي.
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ماهی کاغذباد که چیري Úوک وغواړي چي د بل کاغذباد سره ئې وجنƑوي   

نو د جنƒ یاد هم کېدای سي ولي ډېر وخت نوموړی کاغذباد یوازي د ساتېري او 

م په دوامداره الوتني له پاره استع˴لیĔي او د جنƒ کاغذباد نه ǯƐل کیĔي. ماهی ه

هوا کي مېخ دریĔي او لĔ داسي هم استع˴لیĔي چي د ساتېري له پاره غو�ې او پرې 

په ووهل سي. Úوک چي Ĥیĥه یي مانجه نه لري هغوی عموماً ماهي کاغذباد اخلي 

  او یوازي د زیات وخت لوɯ کولو له پاره ئې الوزوي.

  

ƒلورکونجه او :پتنÚ ردی  نوموړی کاغذباد چي نسبت ماهي کاغذباد تهƐ

 Ȫي چي یوه تخته خوشکي داسي پرې کوي چي د خوشکĔغوندي دئ داسي جوړی

دوه کونجه سره نیسي او دوې Úنôي ئې پرې کوي چي نوموړې تخته پاته سوه بېله 

دې Úخه چي پر منÌ دي پرې سوې وي په منÌ کي ئې تیرک او پر غوږ باندي ئې 

له �و�ه هم سریĥیĔي او د باǮسو او د کاغذباد پر غوږونو باندي یوه ب ک˴نه راƐرÊوي

ک˴نه ورباندي �ینƑیĔي.کله چي ئې ک˴نه سریĦ سوه نو بیا د کاغذباد Úوکي د یوه 

تار په وسیله داسي �ینƑیĔي چي ک˴نه او تیرک یو له بله د تار په وسیله سره وتĎل 

سي او بیا پر تار باندي سریĦ وهل کیĔي اړ Úنôي باندی کاتیĔي دا نو ډېر سخت 

Êي او د باد او نورو افتونو په مقابل کي مقاومت او �ینƑوالی پيدا کوي، ÚنƑه چي را

مو د ماهی کاغذباد به هکله وویل چي توبندي وراچول کیĔي پتنƒ کاغذباد ته هم 

  توبندي وراچوی او الوزوي ئې.

پتنƒ کاغذباد په الوتلو کي ډېر کش لري او د مانجې په ورخوشي کولو کي   

ډېر Úرخ خوري او که ئې په Úرخ کي مخ و لوړي لوري ته وو او مانجه ئې راکش 

کĎو نو په دې ډول سره ډېر لوړ خیژي او که چیري مانجه بیرته ورایله کĎو نو بیا Úرخ 

راکش کĎو نو په دې صورت کي غو�ه  پيدا کوي او که ئې سر لاندي وو او مانجه ئې

خوري او کĥته راÊي او که بیا مانجه ورخوشي کĎو نو بیا هم د Úرخ حالت ته راÊي. 

همدغسي پتنƒ کاغذباد هر لوري ته وړای سو چي په اصطلاح سره پره ورته وایو 
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یعني که د کاغذباد مخ هر لوري ته راغی نو پر هغه لوري ئې کشوو او پره په وهلای 

نوموړی کاغذباد د غ�و هلکانو د لوبو او پرو وهلو له پاره ډېر برابر کاغذ ǯƐل  سو.

  کیĔي.

پتنƒ عموماً د کاغذباد لوبه کوونکي د جنƒ کولو له پاره ساÊ ɴکه چي تار   

په کش سره وړي او د بل کاغذباد پر مانجه باندي زور اچولای سي. نو Êکه ئې 

  جنƑي کاغذباد هم بولي.

  

ه چیري نیمه تخته کاغذ یا خوشکي کونج پر کونج سره ونیسو او : ککونا�داره

پرې ئې کĎو او بیرته ئې Úوکي راسته کĎو او Úوکي ئې دواړي یو له بله سره د یوه 

نو د کاغذباد په وروستȪ برخه کي دوې  مستقیم خط په Úېر سره سریĦ کĎو

ه کونا�یداره راĎÊېدلي �و�ې د کونا�و په Úېر پیدا کیĔي چي دې ډول کاغذباد ت

  کاغذباد ویل کیĔي.

کونا�یداره کاغذباد هم د نورو په Úېر یو تیر او ک˴نه لري او وروسته توبندي 

ورتĎل کیĔي. دغه ډول کاغذبادونه د جنƑولو له پاره نه دي بلکي ډېر وخت نوموړی 

کاغذباد د ساتېري او یا د دې له پاره چي په یوه لیري کور کي یو Úوک یا د کاغذباد 

  حریف په خبر کĎي نو کونا�یداره کاغذباد الوزوي.

کونا�يداره کاغذباد په الوتلو کي ډېر غر و پر کوي یعني ږغ ئې تر ډېره Êایه   

پوري اورېدل کیĔي او که چیري باد تېز وي  نو د کاغذباد ږغ هم ډېریĔي نو Êکه 

رې او غو�ې ډېري نوموړی کاغذباد د تېز باد له پاره مناسب دئ.  کونا�یداره کاغذباد پ

Ĥه وهلای سي که چیري نوموړی کاغذباد د غو�ې له حالت Úخه و لوړي خوا ته 

پورته کĎو نو ډېر ږغ کوي چي خورا Ĥه او ÊانĎƑی اواز تولیدوي. که چیري د 

کونا�یداره کاغذباد ک˴نه �ینƑه وي یعني �ینƒ ک˴نی وي نو ډېر ژر خپل کونا�ي له 

وي. که ئې ک˴نه سسته وه او یا په اصطلاح سست  لاسه ورکوي او ږغ ئې هم لوړ

ک˴نی جوړ سوی وو نو ږغ ئې هم کĥته وي. کونا�يداره کاغذباد عموماً د تختې له 
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Úلورمي برخي Úخه جوړيĔي. یعني هم غ� او واړه جوړېدلای سي خو د Úلورمي 

ې برخي کاغذباد د ږغ او موسیقȪ له مخي هلکان خوĤوي او تر نورو کاغذبادونو ئ

  ږغ لوړ وي.

  

نوموړی کاغذباد هم خاص سکĥت او جوړĤت لري. په  اشه داره کاغذباد:  

دې ډول کي عموماً له یوې تختې Úخه نیولې بیا تر Úلورو او پنËو تختو خوشکیو 

پوري کاغذباد جوړیĔي، هر Úومره چي کاغذباد غ� وي په هغه اندازه ډېر Ĥه وي. 

کم جوړیĔي. کله چي نوموړی کاغذباد  په اشه داره کاغذبادونو کي کوچني ډېر

جوړو سي د هغه یوه او بل طرف ته اشې ورکوي او بیا ئې الوزوي. نوموړی کاغذباد 

٣د جنƒ له پاره نه په کاریĔي بلکی یوازي په ډېر احتیاط سره ئې الوزوي او پانوس ٤  

په ĎÊول کیĔي. وروسته د یوه نفر په لاس دغه کاغذباد ورکول کیĔي یو بل نفر هم 

په ډېر احتیاط سره پانوس ورسره وړي، که احتیاط و نه کĎي نو امکان د دې سته چي 

پانوس اور واخلي او یا شمع چپه سي، د نوموړي کاغذباد جوړېده او په هوا کېده 

  دواړه ډېر فهم او احتیاط غواړي.

شه داره کاغذباد په عادي تار یا روسي Ɛوټ نه الوزول کیĔي Êکه چي هغه ا  

ئې مقاومت او طاقت نه سي راوړلای. د دې کاغذباد د الوزولو له پاره له ډېر پنô تار 

Úخه استقاده کیĔي. په کندهار کي و دې ډول تار ته چي پانوس یا اشه داره کاغذباد 

مناسب یا برابر نه وي نو ÚنƑه چي د  په الوزوي رجه ویل کیĔي. که چیري باد

، بله د یادو˻ وړ خبره دا ده کاغذباد او مانجې وزن دروند وي نو نه سي الوتلای

چي اشه داره کاغذباد باید د شپې له خوا والوزول سي Úو ډېر خلک ئې ɱاشا وکĎي. 

                                                            
٣ پانوس: له خوشکې Úخه یو ډول جوړ سوی Úراغ دئ چي شاوخوا ئې باǮس او په منÌ کي ئې یو  ٤

 Ȫي او د باد جریان ئې د خوشکĔول کیĎÊ ي، د یوه اوږده تار په وسیله په شمعĔپه وسیله نیول کی

کاغذباد پوري ĎÊول کیĔي. خلک ئې له ډېري لیري فاصلې Úخه ɱاشه کولای سي. هغه کاغذباد 

چي پانوس په ĎÊول کیĔي هغه ته په کندهار کي Ɛودړۍ ویل کیĔي Êکه چي له ډېرو �و�و Úخه ئې 

 Úخه جوړ سوی وي.سکĥته او جوړĤت وي او له رقم په رقم خوشکیو 
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ي اشه داره کاغذباد چي پانوس هم ولري ډېر وخت پر دĤتونو او لوړو Êایونو باند

  الوزول کیĔي.

اشه داره کاغذباد اصلاً غو�ې او پرې نه وهي او په هوا کي مېخ ولاړ وي، کله   

 ƒکله پانوس کاغذباد چي ډېر لوړ سو نو بیا ئې پر یوه خاده یا کوم مېخ باندي �ین

وتĎي او هغه هم اس˴نخانه يي وي، تر Úو د باد جریان وي کاغذباد هم په هوا کي 

  مېخ ولاړ وي.

سي کاغذباد چي اشې هم لري تر هر ډول کاغذباد غ� وي نو Êکه په یوه پانو   

نفر نه الوزي بلکي لĔ تر لĔه باید Úلور پنËه کسه د اشه داره کاغذباد په الوزولو کي 

مرسته وکĎي. یو نفر باید Úرخه ونیسي او دوه نفره باید خپله کاغذباد د غوږوکو نیولو 

  غه Úوک چي کاغذباد په هوا کوي لازم دئ.له پاره انتقال کĎي او یو نفر هم ه

اشه داره کاغذباد برسېره پر دې چي پانوس ئې له لیري Úخه ÚرƐندیĔي د اشو   

  سره چي ئې باد موĤلي ډېر نرم موسیقي ډوله آواز ورکوي.

    

دغه ډول کاغذباد ډېر هلکان او لوبه کوونکي خوĤوي. تر  چنƑکی کاغذباد:  

نورو کاغذبادونو په تکلیف جوړيĔي او کĎاو ئې زیات دئ او ÊانĎƑي خلک ئې 

جوړولای سي او تر بل هر کاغذباد ئې کش هم ډېر دئ.  نو Êکه د جنƒ په وخت 

کي ډېر �Ɛور وي او همېشه د Úرخ په حالت کي وي یعني په هوا کي Úرخي چي 

دا ئې ډېره Ĥه ÊانĎƑتیا ده. چنƑکي کاغذباد له یوې یا نیمي تختې Úخه جوړيĔي. 

د نوموړي کاغذباد لومĎی جوړĤت د پتنƒ یا Úلورکونجه کاغذباد په Úېر وي ولي 

˻ باǮس ئې د غوږونو په برخه کي یو Úه راتاویĔي او نازک وي او د چنƑکانو  د ک˴

  د بولي.په Úېر راکĔيĔي نو Êکه ئې چنƑکي کاغذبا

چنƑکي کاغذباد کوچني او واړه هلکان نه سي الوزولای Êکه چي ډېري 

غو�ې او پرې وهي او بل ډېر قیمتي او Ɛران دئ نو Êکه ئې غ� هلکان چي 

  کن�رولولای ئې سي او و�یز ژوند ئې سم وي رانیسي او یا ئې جوړوي.



١٤٤ 

  

کاغذبادونو په Úېر یو  وÚلور کونجه کاغذ باد د نور  :Úلور کونجه کاغذ باد

هم �ینƑه  . دغه ډول کاغذباداو ک˴نه لري او د یوه مربع غوندي انËور لري تیرک

 ئېهم  چيد دې خبري مفهوم دا دئ  .جوړېدلای سي یاو هم سسته ک˴ن یک˴ن

مېخ ې غ�ان الوزولای سي. Úلور کونجه کاغذ باد په هوا کي ئکوچنیان او هم 

اړه ماشومان هم لوبه په کولای ډېر و نو Êکه نه وهي. ډېري غو�ې او پرې  دریĔي.

لیĔي خو ډېر لĔ وخت جنƑول پاره نه استع˴له نوموړی کاغذ باد د جنƒ  .سي

 نه ابیانوس پنوموړي کاغذ باد Úخه اشه داره کاغد باد هم جوړیĔي. ولي  لهکیĔي. 

  ړ او کوچنی وي.وپه ĎÊول کیĔي Êکه چي نوموړی کاغذ باد و 

  

 Ȫران  نوموړی کاغذباد د کاغدباد:ناوکƐ ایسته اوĤ کاغذبادونو په ډله کي ډېر

ساعت کي جوړیĔي او انسا˻ قوت او  هباد دئ چي یوه دانه کاغذباد ئې په یو ذکاغ

ناوکȪ هم د چنƑکي ډول انرژي ډېره په مصرفیĔي او Úو ډوله جوړیĔي هم ماهي 

  باد او نور...ذناوکȪ کاغ

خوشکیو  هېرو نورو رنƑډ لهو نو بیا سچي جوړ باد پس له هغه ذناوکȪ کاغ

جوړیĔي او هغه  Úیزونه او سترƐي سپوږمȪ غوندي Úخه ډول ډول Ɛلان، ستوري

ولي Êیني وختونه پر ناوکȪ کاغذباد  .ېئپر مخ ورکوي او Ĥکلی کوي  ئېکاغذباد ته 

یعني د  .وي سترƐي هم ورکول کیĔيسخوشکي Úخه جوړي  لهباندي ډېري Ĥې 

Ĥکلا  ورکول کیĔي چي د کاغذباد يزه او شونôسترƐي، پ ېپه Úېر Ĥ غليېیوې پ

او  کي هم په ډېر خوند سره ɱاشا کويلیري Úخه ئې نور لوبه کوون لهډېروي او ر و 

باد نفر ناوکȪ جوړه کĎې ده چي د کاغذپلانکي په کور کي یا پلانکي د وایي چي 

Ĕي که نه؟ دا چي نه جنƑول باد جنƑول کیه کي ډېر مهم کار دئ. ناوکȪ کاغذپه لوب

ېر کĎاو او ربĎ سره جوړیĔي ډعلت یوازي دا دئ چي نوموړی کاغذباد په  کیĔي د دې
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 ،پاره استع˴لیĔيله یسې پر لƑیĔي نو Êکه یوازي د هوابازۍ (الوتلو) او ډېري پ

  ډېري Ĥې غو�ې او پرې وهي.نوموړی کاغذباد 

کاغذباد هغه په ناوکȪ کاغذ باد هم Ĥکلی او ناĤکلی جوړیĔي چي 

  پوري اړه لري. ينکو جوړو 

ډولونه وه چي هر ډول ئې موږ په ترتیب سره ولیکی بېلابېل باد پورته د کاغذ

چي د کاغذباد وسایل او افزار او و مو ÚېĎی. اوس به په کاغذباد پوري تĎلي Úیزونه 

  وي، پر هغه به هم وږغیĔو.جوړ 

ډېر  يزول کیĔي بلکنه الو  باد په تنهایي سرهذلکه ÚنƑه چي معلومه ده کاغ

  .کي لیکو کرĤوې په لاندي ئپاره مهم او لازمي دي، چي موږ له Úیزونه د دې لĎۍ 

ĥیĤ :یĎوټ او تار ييه لومƐ رخه یاÚ همانجه یا تار د کاغذباد پ .مانجه او 

باد په ډېر عادي تار یا مانجه باندي کله کاغذ الوزولو کي ډېر ستر رول لري، کله

ه هلکان کوي یا هغه ولي دا ډول الوزول اصلاً د ساتیري په خاطر واړ الوزول کیĔي 

مانجه باندي الوزول  ييه باد نه جنƑوي خو عموماً کاغذباد په Ĥیĥکسان چي کاغذ

اله صي تار مه يپاره د Ĥيĥله د جنƒ تار هم بولي هر Úوک د Êان کیĔي او نوموړی 

ز او تیره ېي کوي Úو دومره ته يĥیا مواد لري چي د هغه په وسیله د کاغذباد تار Ĥی

په کندهار کي د کاغذباد د تار  . چي د بل کاغذباد مانجه غوÚه او پرې کĎيسيرا

ĥیĤلريه لاندي توکو دود او دستور ي کول په ي:  

مواد سره ôƐوي او پر تار  رانیول کیĔي او وروسته لانديƐوټ  روسی -لومĎی 

د ترمز Ĥیĥه یا د Ɛروپ  ،سریĦ  یعنيسيي ه يوي Úو مانجه Ĥيĥې تېر ئباندي 

Ĥيĥه او یا هم د فانتا او کوکا کولا د بوتل Ĥیĥه را اخلي چي په دې کي په لومĎي 

 کونôري په Úه اندازه سریĦ داسي د اوړو سیپارو .درجه ارزĤت د ترمز Ĥیĥه لري

ې او بیا اوبه ور اچوي او Úه حرارت ورکوي ئي Ǯسره ôƐوي چي تر سان ئې باسي چو

ې لا په کوÚو ئې پر هغه تار تېروي چي مخکي ئي سي، پسله هغه اوبه ئې لĔ وچÚو 

او درختو کي اوږد تĎلی وي، لومĎی لاس په عادي توƐه تېرول کیĔي او دوهم لاس 
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اله او په بل لاس کي صĤيĥه خوړلې ده په یوه لاس کي م چي تار د لومĎي لاس

ار Ĥوی او صاف ر Úومره چي ت هسيوچ پاته نه  یو پر تار باندي غ��Úوکر نیسي 

ې درې لاسه ئمیت پیدا کوي او تار هغه وخت چي  په هم هغه اندازه ډېر اهسيرا

Ĥیĥه وخوړله نو بیا پر Úرخه باندي پېچل کیĔي او اخیرنی سر د تار د Úرخې پر 

کیĔي او هلته تĎل کیĔي. د کول ƑیĔي او یا په Úرخه کي یو چاک ور لاس باندي  �ین

الی او سست و Êکه هر ډول ئې خپل ÊانƑري �ینƑ ر ډولونه لريالې ډېصĤيĥې م

اله او Úیزونه صپاره لاندي مله وختونو کي د Ĥيĥې تار د جوړولو  په Êینو .والی لري

ړ، د ترمز کوکȪ او نور Úیزونه Ȫ ژƑ، د هĦهم سره چوǮي لکه: د مېĔیانو سری

ې سره پ�وي ئبله  لهاو یو  يو اله نه ورĤو صهار کي د مانجې مدوراچول کیĔي په کن

  Úو بل یو د ده په Úېر مانجه و نه وهي.

  

  :ې کĎوئ همĎ  هالاداد - شپĔم

لسو Úخه تر شلو پوري هلکان  لهپه دې لوبه کي  ده. هلوب هیز ه یډل الاداد یوه

د الاداد په لوبه کي یوه ډله یوې لوري ته او بله ډله مخامخ و بلي  .سيلوبه کولای 

 .کسه میراƐان سره �اکي او بیا لوبه په وچه او لنده سره وایيلوري ته کĥيني او دوه 

پ�یĔي او د مخامخ  يه میرا په کوÚو او ƐوĤه Êایونو کهري ډلي چي و�Ɛله د هغ

نه  واب د پ�ېدو واجهغه Úخه  لهیرا پسي تر هغو پوري نه ورÊي چي ډلي مشر یا م

منƑی دړي « :او داسي واي يپاره بایللې ډله ناري کو له واب د اورېدو جي، نو د ر و 

.. خو بیا وي چي منƑی مات.او نوموړې ناره Úو Êله تکرار ... » وړي، منƑی مات

لوري Úخه ږغ ورکوي او مقابل  ېهغ لهې پ� کĎی دئ ئد هغې ډلي مشر چي Êان 

منƑی «په دې ډول ورته ویل کیĔي:  .ه او یا هم مه راÊهسواب ورکوي چي راج

د منƑي مات په صورت کي مقابل مات یعني مه راÊه نو منƑی نه  یا هم وايي: »مات

وی دئ د سپیدا کولو تلاښ پیلوي خو هغه یعني لومĎي نفر چي پ�  دد ده  یلور 

ې نه نیسي، ئې و نه ویني او و ئیا لوري Úخه راÊي چي هغه بل نفر یوې داسي لاري 
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للی دئ نو په ل�ولو کي لیري تد لوبو هغو هلکانو ته Êان ورسوي چي مشر ئې د ده 

کي په دې چي  کان پر شا په خپل قوت سره ورکوي او هغه په مقابلپل  سو خدې 

 ې کĎو، الاداد)ئمĎه  هالادادنو نارې وهي او وایي (را وÊغلي  رمشر ئې خبر سي او ژ 

مشر چي ئې نوموړي  .Úو خپل مشر خبر کĎي ،نوموړي ناري وهياو تر پایه پوري 

ا رسوي او د هغه د د خپلو انôیوالانو لوري ته ر  نارې واوري نو په تراټ سره Êان

پ�وي او د بایللي  بل Êای کيبیا Êغلي او Êان په یو  هکیĔي نو هغ ينجات په ل�ه ک

 مو ونیوی. تر دېې ونیوی نو وایي دغه دئ غل ئډلي مشر هم ورپسي Êغلي خو که 

 یکي �Ɛونک ي ډلي مشر چي په دې پلاوروسته په همدغه ډول سره بیا خپل د بایلونک

د دوهمي ډلي مشر چي سترƐي ئې خپله د لومĎي نفر په Úېر پ�یĔي او بیا  ئد یو س

منƑی  :په تکرار سره داسي نارې وهي يد ل لوري ته اړوليب او یا ئې هم و يپ�ي د

په دې صورت کي هغه  .واب ورکويجبیا هغه د نه یا هو  »دړي وړي منƑی مات«

ه ې کĎو نارې وهي هغوی و خپل مشر ته نئĎه م ههلکان چي ناست دي او د الاداد

له دې Úخه چي ې ب ئد یو سابل لوري نفر او یا مشر چیري پ�  ویلای چي مقسي

د نیولو په  .ېئچا Úخه پوĤتنه وکĎي ورÊغلي به او هغه به پیدا کوي او نیسي به  له

نارو  لهې کĎو ئمĎه  هصورت کي دی هم بریالی دئ او د ده ډله نور د وهلو او الاداد

  Úخه بېغمه کیĔي.

کیĔی او په ورځ  ءعموماً د ماĤام په وختونو کي اجرا لوبهلو ې کĎ ئ همĎ  هد الاداد

په  ېندان دا لوبه نه کیĔي او د تاریکبرابره نه ده نو چزمینه ي د پ�ېدو کي ÚنƑه چ

 Ďام کي اجرا يلومĤي ءماĔغستلو ډېر بل علت ئې  .کیÊ دا دئ چي نوموړې لوبه د

ورÊي په Ɛرمیو کي په کندهار کي یو Úه Ɛران  او پهلوا˻ ده نو Êکه دĤه سپورټ 

Úوک چي هغه کار دئ او په Êغستلو کي ډېري خولې د لوبه کوونکو بدن کوي او 

وي نو Êکه هغه Úوک  او بریالي منôه وهلای سي یا Êغستلای سي هغوی ډېر کامیابه

Êغلي غĥتلی وي تېز و  یعني غ�، قوي او مشر او میرا کوي چي دغه صفتونه ولري

  او نور.....



١٤٨ 

وونکي په دغه د الاداد په لوبه کي هره خوا کوĦĤ کوي چي د بلي خوا لوبه ک

ئې  را رسیĔي دومره و�کوي Úو نارې ورپورته کĎي او و شروخت کي چي د هغوی م

Ê توي نوĥتƒهالاداد« :نارې وهي که د مقابل لوري د مشر په رات  ĎوئمĎسره  - ې ک

په دغه ډول لوبه  او »سره او زرغونه ئې کĎو -مĎ ئې کĎو  هداد، الا ې کĎواو زرغونه ئ

  تر پایه دوام پیدا کĎي.

  

  :ئاووم: په انƑورو کي د

لوبه ده چي تر  پاتهلرغو˻ زمانې Úخه را يډېر  لهلوبه یو  ئپه انƑورو کي د

ه نوموړې لوبه یوه ډل .تر سره کوي ې هم هلکان د لوبی په دود او دستور سرهئاوسه 

او ډېره خنداوره لوبه  کوونکي په دغه لوبه کي برخه اخلي ییزه لوبه ده چي ډېر لوبه

ه تپاره ور له غĎي هم نه وي په ƐوĤو کي د سیل  ډېر کسان چي د لوɯ اصلي .ده

کوÚو او په اوږدو  لوبه عموماً  ئ)په انƑورو کي د(اخلي.  Êنيوي او خوند  ولاړ

  کیĔي. او یا هم په داسي Êای کي چي فاصله ئې ډېره وي يکپراخو ډƐرونو 

لس ئې  لس کسه ئې یوې خوا او ي.لوبه په شلو کسو کیĔ دئ) کي وپه انƑور (

ولي دواړه په  ،ولاړ وي واوو مشران او میراƐان جلا سرهد دواړو خ ي.بلي خوا ته و 

کشمش انƑور به و�اکو خو بیا یو د بله   مثلاً ي.وای ته یو Úه سرهغوږ کي یو او بل 

، د هري ډلي میرا په توƐه پر سپینو کشمشو سره جوړیĔي پر کشمش یا په ÊانĎƑې

انôیوالان  ».زما انôیوالانو په انƑورو کي دئ«: نوبت سره خپلو ملƑرو ته ورناري کوي

 .ورتور انƑ :مثلاً ،ورته وایي ې صلاح سره وکĎهئکي ئې پس له هغه چي په خپلو 

بلي ډلي نوبت  يد هغ .یادي وایي چي  سوي ÚنƑه چي سپین کشمش �اکل

په انƑورو  !زما انôیوالانو« پر خپلو انôیوالانو باندي ږغ کوي وایي: میرا ئې رسیĔيرا

چي نو بیا هم ÚنƑه  »�نôان انƑو :ته وایي چيور  وی تر مشورې وروستههغ »ئکي د

په همدغه یا هم میراƐان Êواب ورکوي  چي یا. وي دي نو بسسپین کشمش �اکل 

زما « :نارې کوي چيانôیوالانو ته په تکرار سره ور  وډول بیا هم هغه بل میرا خپل
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پلا درست  ابیا هغه Êواب ورکوي د مثال په توکه هغه د »ئپه انƑور کي د !انôیوالانو

خري) نو خر هغه میرا ږغ پر کوي او وایي ( سپین کشمش) بیا دواب ورکوي چي: (ج

 يکې ډله په تیزي او چالاکي سره ورÊغلي او د هغد دې نارې په اورېدو سره �Ɛون

 يفر په شا کیĔي یعني لس نفره د هغنی ته Êان ورسوي او هر یو د بل بلي ډلي و Êا

بلي ډلي د لسو نفرو پر شا باندي سپریĔي چي و دې حالت ته د کندهار په فولکلوري 

  وې ده.سه استع˴ل لاحاتو کي د خرخري کلماص

پر شا باندي د �Ɛونکو په بلي ډلي  يله هغه Úخه دغه لس نفره چي د هغپس

وړي چي دوی پخوا ناست وه او هغه وي دي تر هغه Êایه سول کي سپاره ډرول او 

پخوا په شان پر  را رسوي او بیرته  د ونهبیا بیرته په Êغاسته تر خپل Êایه پوري Êان

ĥای باندي کÊان چي پني او بیا ېƐه نه اخلي هم میراôي په غوږ که سپرېدو کي ون

بیا هم یو ډول انƑور �اکي او خپلو انôیوالانو  ئپ� سره وایي چي په انƑورو کي د

باندي هر میرا په خپل نوبت باندي ږغ کوي Úو چي بازي یا لوبه یوه ډله و�Ɛي، 

هم  خوري کلمه کي�Ɛي. یا سپار  کيکې ډله پر بلي ډلې باندي سپار �Ɛون

  .استع˴لیĔي

د لوɯ د ډېر  بلکي ه �اکينوازي په انƑور کي Úه لوبه ی ئپه انکورو کي د

دوام په خاطر د انƑورو ډولونه خلاصیĔي او بیا دوی نور شیان �اکي، نو کله کله د 

په حاجیانو « او داسي هم وایي:د خلکو Úخه Úوک �اکي خندا په خاطر د کوÚې 

ې �Ɛي او یا وایي په ئسي بیا هغه ډله  هتر Úو هغه �اکلی حاجي یاد کĎ  »کي دئ

  .نور Úیزونه �اکي او لوبه سره کويکوÚو کي دئ او داسي 

وي خپله په  رول په خاطر ولاړ�میراƐان یوازي د کندئ) لوɯ په انƑورو کي (

  .میĔيیه پوري دوام پیدا کوي او ختلوبه کي ôƐون نه کوي او په همدغه ډول تر پا

  

  پ�ېدنƑی: - اتم
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، سي هم ډوډۍ وخوړ اه وخت چي د ماĤد پ�ېدنƑي لوبه پوره ماĤام او یا هغ

  هلکانو تر منÌ اجرا کیĔي. د ډېر وختنوموړې لوبه  .اجرا کیĔي

ې زړه وغوĤتی هلت Êان پ�وي او ئې لوبه کي یو تن پ�یĔي، چیري چي په د

ې وړ وو نو بیا قکي پ� کĎي چي د ده خوښ او د علا  کله چي Êان په داسي Êای

منƑی «ې د هغه و دغه ږغ ته چي وایي: ئهغه Úوک چي دی پیدا کوي او ل�وي 

له دې ږغ Úخه یو پس» منƑی مات«وايي: کوي او واب ور ج »دړي وړي، منƑی مات

ي Ď برخي پل�ي Úو نوموړی پیدا ک بېلابېليتن او کله کله Úو تنه په ده پسی ورÊي او 

سیله چا په و بل کوم ترƐي یا خپله پ�وي او یا هم د بیا نو دی خپلي س Ďې پیدا کئکه 

منƑی «له کولو سره سم دی هم نارې وهي: ای لهد نفر  .سترƐي پ�وي او نفر ایله کوي

په Úو خپل Êان د لومĎي نفر په Úېر  !هغه وایي نه مات »دړي وړي، منƑی مات؟

و بیا د هغه د ږغ په مقابل کی ور ږغ کوي چي ا کي پ� کĎيÊای  یوه سم او غلي

 .ې راوليئÊانه سره  لهنو بیا نفر ورپسي Êغلي او �ینƒ یې نیسي او  !منƑی مات

ني اخلي او په دې ډول سره نوموړې اغه چي یې مخکي سره کĎې وي هغه Êهره ن

  لوبه پای ته رسیĔي.

  

  ړوند چرګ: - نهم

په کندهار کي په ډله  .سياره کي اجرا کېدای په رǮا او تیړوند چرګ لوبه د 

ې خپل فولکلوریک ئلوبه ǯƐل کیĔي او تر اوسه پوري  ییزو لوبو کي یوه په زړه پوري

Úو  کي لومĎی تنو اجرا کیĔي یعني په دې لوبهاهمیت ساتلی دئ. دا لوبه په Úو 

بیا یو نفر  کسه شاوخوا سره کĥيني او په یوه دایروي انËور سره �ولي لاري بندوي او

تĎي چي ې په یو دس˴ل باندی داسي ور ئمیدان په منÌ کی دروي او سترƐي  د

هیÛوک و نه لیدلای سي او بیا د میدان د لوبه کوونکو Úخه یو نفر پ�وي او �وکر په 

ې �ینƑي تĎلي وي او د (ړوند چرګ) په ئکي نیسي او نوموړي نفر چي سترƐي لاس 

�وکر باندي نفر ولي او ړوند چرګ هم کوĦĤ کوي نوم سره یادیĔي هغه په نوموړي 
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ƒ په هغه تاو کĎي �وکر یا ې �ینئچي هغه ونیسي هغه بیا هم Êني پ�یĔي او یا 

٣رخچینه ٥ ته چي دا رخچینه  او بلي خوا Úخه ناست کسان هر یوه ېیو له سره ولي او  

ړوند چرګ  .ه ولي او بیا  Êغليپیدان ته ور داخلیĔي او ړوند چرک و م په لاس ورتله

 یدې بریالی سو چي ویشتونک رÚه وخت چي پ ،نیسيو هغه  کوĦĤ کوي چي

نو بیا د ده سترƐي خلاصوي او د هغه چا چي ړوند چرګ په خپل تلاښ سره  ونیسي

رخچینو سره  ې پهئد لومĎي سĎي (ړوند چرګ) په Úېر  .تĎيسترƐي ور  وينیولی 

  ای ته رسیĔي.پرګ لوبه هم ه دغه ډول د ړوند چپر کوي پولي او خپلي خنداوی 

  

  اناȪƐ: - لسم

ورورسته اجرا  چĥلوچایو  ترد ماپĥین او سهار په وخت  يد اناȪƐ لوبه چ

  غ�ان نوموړې لوبه ډېره نه اجرا کوي. .ومانو لوبه دهشکیĔي د ډېرو وړو ما

 نيېلوړ Êای سره کĥ لومĎی Úو کسه پر یوه :یلیĔيپد اناȪƐ لوبه په دې ډول 

 د مثال .وي او اخیرنی حساب Êان ته معلومويیلپیا دریĔي او بیا د یو سره حساب 

ه یو، دوه غĎي میراƐان سره سر نو بیا د یوه  هپه توƐه شل ئې اخیرنی حساب و�اک

ɯي او نور �ول د لوĔي حسابوي پر هر چا چي شل راغل دریĎي هغĔهغه انا بلل کی.  

و هغه بیا پسي Êغلي Úو هغه ته لاس ور وړي اوریو لاندي را کĥته کیĔي او انا بیا 

ه لوبه کي یوه لوړه نه وي، بلکي پد اناȪƐ  .بیرته لوړ خیژيانا  Ȫمخکن .انا بلل کیĔي

شاوخوا کي نژدې وي ه پولای سي چي هري لوړي ته چي د ده لوبه کوونکی ک

چیري ه ک معمول داسي دئ د اناȪƐ په لوبه کيانا Úخه وساɴ.  لهوخیژي او Êان 

له انا حق د دې نه لري چي لوړ ورپسي وختی نو بیا خپلوبه کوونکی و لوړي ته ور 

ÚرنƑه چي دواړو په کĥته کي ډېر سره Êغستلي دي نو په دې خاطر هم . وخیژي

                                                            
رخچینه: په کندهار کی هغي خولȪ ته چي د خامک په وسیله خامک سوې وي او یا ئې په مریو 

 Ȫي و هغې ته خولĎو�ه تƑته چي پر هغه باندي لن Ȫي. نوموړې خولĔي وي ویل کیĎباندي جوړه ک

  نه بلکي رخچینه وایي.
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ورسوي. کله کله پاره و لوړي ته له چي د Êان د هوسایي  لوبه کوونکی مجبور دئ

او بیا بل  Ďيبوخته ک سرهخپل Êان  دنا ĥیĔي چي یو نفر لوبه کوونکی اداسي هم پې

انا  .Ďيکمخ مخاکĎاو سره له کĥته سي او انا ا Úو نفره نور لوبه کوونکي هم رانفر او ی

 .يĎ سي وÊغلي او کوم یو انا کدې وخت کي حیران پاته وي چي په کوم یوه پ هپ

په دې  .نفر انا کĎيبل  کوم Êغلي Úو د Êان پر Êای کله په یوه او کله په بل پسي

  ه.چي انا مو لیونȪ کĎ  يلوبه کوونکی وای يسرƐردانه حالت ک

ې  یو Êای ئانا باید خپل �ول لمسیان چي لوړ د لوبی اصلي هدف دا دئ چي 

نه ږدي چي سره تیت او پرک  ېکنترول کĎي او هیÛوک پر  ،ديسره را غونô کĎي 

پسی یوې او بلي خوا ته Êغلي او انا ور ،یخو برسیره پر دې هم لمسیان شوخ و سي. 

کلوریک ې یو فولئډول پیل او ادامه پیدا کوي. اوس نوموړې لوبه په دې  .Êغلي

  او ɱامیĔي. يیدا کو پت پایĥ يډول تر پایه پور  ېاهمیت پیدا کĎی دئ اوپه د

  

  ی:لپاǮک - یوولسم

Ǯ٣یƐنجو اساسي اجزاءدې لوبه کي  د ٦ ٣یاو لپاǮک  ٧ په  .دي چي لوبه په کیĔي 

نور نفر  .نوموړې لوبه دوه نفری لوبه ده Êکهکي دوه نفره برخه اخیستلای سي  لوبه

او Úیزونه په  دوه نفره یو او بل Êیني شرطونه يĔي. نوموړ یپه دې لوبه کي نه Êای

ړی شرط تر لاسه موبل Úخه نو  لهĔدي او بیا د �Ɛلو په وخت کي یو خپل منÌ کي ای

   :وموړی لوɯ پیل په دې ډول دئد ن کوي.

Ú ه باسي او پ هتر هرĤه یو معین �کي باندي مخکي یو اوږد خط یا کر

د  یÚخه خپل لپاǮک وکوونک لوɯ لهاو بیا په نوبت باندي هر یو  يƐنجوȪǮ ایĔد

                                                            
٣ هغه بیا په قدمونو حسابوي نوموړي  ƐنجوǮی: هغه ډبره ده چي په لپاǮکي باندي ویشتل کیĔي او ٦

  ډبري ته ƐنجوǮی ویل کیĔي.
٣ لپاǮکی: هغه پیته Ɛردۍ اوږده ډبره یا کاǮی دئ چي په لاس کي Ĥه نیول کیĔي او د هغه په وسیله  ٧

  سره ƐنجوǮی ولي.
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ǮنجوƐته ورنژدې دئ او بیا  يري ته ور اچوي چو لو  ي ȪǮنجوƐ ومره وÚه هغه بل ب

ته ور نژدې وي  Ǯيچي و Ɛنجو یهر لپاǮک ي.ته وراچو  Ǯيجوو Ɛن ینفر خپل لپاǮک

باندي  Ǯيپس له هغه Úخه پر Ɛنجو تر لاسه کوي. قیا ویشتو ح يهغه د لومĎي وار 

هغه Êای Úخه چي  لهړې فاصله وي او بیا نوموری کوي او هغه لیري فاصلې ته لغĎ وا

Ĥه  Ǯیري که Ɛنجوېد Ɛامونو په وسیله Ɛاموي او Ɛامونه شم ئد یې لغĎولئ ǮیƐنجو

Ĕه فاصله لغĎي نو Êکه باید و نو لو نه  یه ډېر Ɛردکنو ډېره فاصله لغĎي او  وو  یƐرد

فاصله  يې د ƐنجوǮئوي. پس له هغه Úخه چي  یردƐپه پوره اندازه سره  ǮیƐنجو

Ɛ دǮنجوƐ ې فاصله لیري ده ئچي اوس  يامونو په وسیله سره وشمیرله نو بیا پر هغه

بت و دوهم نفر ته رسیĔي او �ک خطا ولاړی نو بیا نو ېئ�ک کوي که چیري 

ǮنجوƐامونه شماب .ولي یƐ هر چا چي د نوموړو دوو نفرو  .ريېلاخره هغه هم خپل

لا سره ایĥی ئې مخکي  چيلوبه کوونکو Úخه حساب ژر و شلو یا هغه معین حد ته 

هغه بایلونکی . وروسته د هغه په �Ɛه سر ته رسیĔيسوي هغه بریالی دئ او لوبه وي ور 

وي هغه  یÚیز یا شرط سره تĎل بل کومې ئته سپارکي ورکوي او که  يو �Ɛونک

  سر ته رسیĔي. ډولĔي او د لپاǮکي لوبه په همدغه کول کی�Ɛونکي ته ور 

ته سره یو لĎ نوري لوɯ هم بېیزو لوبو کي پر پورته لوبو سر ی لهډه پد کندهار 

 وود Êینو لوبو یوازي نومونه ÚرƐند جملې Úخه موږ لهد هغو  ډېر رواج لري.چي 

 ډول وکولای کĎو Úو په هغه اصليه وروسته ÚېĎنه و باو د نوموړو لوبو په شاوخوا کي 

 ɯخه  یدا او د یو او بلپسو چي نوموړي لوÚوې نو ئĎشته ک.  

کاره او چاړه، �نôه خره، کاǮي کĎپ، ار  دي:دې لوبو نومونه په لاندي ډول  د

 .قلم Úخه پاته وي لهچي ممکن  لوɯ رت لوبه او داسي نورياوږده میĔانه، ورت، و 

م ولي Ď وموړي لوɯ راغونôي کچي ن ډېر معذرت وایم ډېر کوĦĤ مي وکĎ زه په

مطلب په  دېاوس به د  .مĎ ې روĤانه کئر Ɛور پر ډ لو کولای چي د فولکه سمي نو 

په Ĥار کي د لوبو حریان کي د هغو حیواناتو پر لوبو باندي Úه ولیکم چي د کندهار 

وسیله  هییزو لوبو کي پوره Êای درلودلای سي لکه د کوترو په ه ډلپوسیله ƐرÊي او 
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(د سپیانو  سƑوا˻ ی.ر ېاو سات د کرک په وسیله لوبه، د زرکو په وسیله لوɯ لوبه،

په یو تعداد  .چرƐانو جنƑول او نور حیوانات او همدغسي چرګ بازي یا د جنƑول)

 يهار کي رواج نه لر ری کیĔي په کندېه په نورو سیمو کي چي ساتمرغانو باندي لک

  مثلاً د باز په وسیله Ĥکار کول.

  

  کوتر بازي:

ترو په اهیسي د کوتري لوبه دود لري یعني د کو ر ډېري زمانې  لهپه کندهار کي 

ته وایو او هغه ه کندهار کي په عام ډول کوتربازي ور پ ي.وسیله لوɯ کول ډېر دود د

په همدغه ډول کوتري  .باز وایيته کوتر Úوک چی نوموړې لوبه تر سره کوي و هغه 

 او جملې Úخه ǯƐل کیĔي لهته معلومه ده د کورنȪ حیواناتو  لکه ÚنƑه چي هر چا

یو ډول : ديډوله کوتري پر دوه  .˻ ژوند سره اړیکي پیدا کولای سيانسان او انسا د 

تیاوي لري Ê ĎانƑ بېلي ې بېليئډله  ههر  دي. ډول ارغه کوتري او بل نومیĔيې لو�ن ئ

  ې خپل ÊانĎƑی جنس او ذات لري او خپل ÊانĎƑي ارزĤتونه لري.ئاو هره ډله 

  

  ارغه کوتري: - لومĎی

د اوږد  .سي لوړېدلایه ن يډېر  او د الوتلو پر وخت دي تري غ�يدا ډول کو 

له ې نو د ډېر وخت لوالوتچي Úه وخت  .ه نوم هم یادیĔيپوا�ن وهونکو کوترو 

سرعت سره تېریĔي او یو  ډېر کي د کورونو پر سر لاندي په ډېره �ی�ه فاصلهپه پاره 

  ې Úه ناÚه موسیقیت لري.ئنĎƑی آواز خپروي او د وزرونو ږغ Êا

ې ئه کوتري خوĤوي او ډېر Ĥه ډولونه علاقه مندان ارغیو تعداد د کوترو 

ɴ٣شال دومبی د ارغه کوترو هغه ډله چي .سا ٨ ې نه خوĤوي او ئي کوتر بازان ر ول 

                                                            
٣ شال دومبی: هغه کوتري چي په لکȪ یا وزرونو کي پر یو ډول رنƒ برسیره بل رنƒ هم ولري او  ٨

بǯي ئې بل ډول وي. یعني که ئې لکȪ �وله سپینه یا سره یا هم توره وه او یو پر په سپینه لکȪ یو Úو  

  کي تور یا سور یا بل ډول وو نو ئې شال دومبی بولي.
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. ې وړ ƐرÊي او ډېر ارزĤت هم لريÚخه د علاق يله شال دومب یوازي صافي بې

ې په کور کي نه ئخلک  ،ډېر لĔ قیمت لري ولريشال دومبی  کومي کوتري چي

  غوĤو Úخه �Ɛه اخلي. لهې ئساɴ او یوازي 

بلي کوتري  لهیا هغه ب يولر  هغه کوتره چي شال دومبی يپه نسل کد کوترو 

Ɛ٣یچ ه چيبل هغه ارغه کوتر او  ه جوړه کوينسره د نسل په خاطر  ٩ وي هغه د الوتلو  

  پاره نه ساتل کیĔي.له 

 .کوترو لÚ Ĕه وړې او کوچنȪ وي هتر ارغ وايي.لو�ن ته دوهم ډول د کوترو 

ډوله کوتره، کاغذي ډوله کوتره،  ياود ي:ې ډېر مهم دېنه و دغه ډول. Úو ډولونه لري

سپین لکȪ  ياود، Ȫکوتره په دې ترتیب زاغ سپین لکزاغ ډوله کوتره، سنƑي ډوله 

  ته.سلکȪ کوتري  سپ˾ او سنƑي

 .لو�ن ډوله کوتري په لوبو او الوتلو کي د بازۍ کولو ډېر Ĥه استعداد لري

 لهچي د سترƐو دومره خیژي  یپه الوتلو کي ډېري لوړي خیژي حت نوموړي کوتري

Ĕخه ورکیÚ ي يدیدĔي او ولي د کور پر سر باندی دورې و  .او پناه کیĔهي او لوړی

لو�ن کوتري ډېر کرملاغونه او هوایي  ي.نه نه وهو عکس لیري تاو د ارغه کوتري بر 

کي و  حبو ته ډېر خوشحالیĔی او په اصطلا ې و دې ډول لوېکوترباز  .ډیپونه وهي

خورا ډېر ارزĤت  يلو�ن بازیƑري کوتر  .کوتره وایيته بازیƑره  يدې ډول کوتر 

زول کیĔي ور واچوي، کوتري الو  هلري. کوترباز دمخه تر دې چي و کوترو ته دان

 هد یو  ئې سوې نو وروسته کوډلي Úخه راخوشي له یعني هغه وخت چي کوتري

صطلاح کي د کوترو د کندهار په ا . دغه حالت ته�وکر په وسیله سره یاغي کوي

 یا کوډلي ته وروسته کوتري نه پرېĔدي چي و خپل تا�وɯتورولو  ترتورول وایي او 

ĥي کوتري توروي ته وهل وه شپېلک په وسیله چي په خوله ور ني او د یېنژدې کĔکی

                                                            
٣ Ɛیچ کوتره: هغه کوتره ده چي د الوتلو توان او طاقت و نه لري. کله چي په هوا سي بیرته په  ٩

دومبی و نه لري نو د نسل له پاره ئې ساɴ که شال دومبی ولري کرملاغونو باندي را لویĔي. که شال 

  نو ئې حلالوي.
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ري و هوا ته Ĥې لوړي سوې نو کوتربار وي. Úه وخت چي کوتمجبور  ئېاو الوتلو ته 

  ƐوĤه Êایه ɱاشه کوي. هیو  لهکناره Úخه یا ې هم د یو کونج او ئ

باز هم بل کوتر ، ترباز کوتري ایله کĎيکو  کله کله داسي هم پېĥیĔي چي یو

سي او د هغه  کوترو سره ôƐي لهیله کوي Úو د ده کوتري د هغه بل خپلي کوتري ا

  ې کĎي.ئکوتري په خپل تور کĥېباسي او ôƐي 

کوترو ôƐي سوې نو دستي  Úه وخت چي د مقابل لوري کوتري د ده په

داسي دئ چي یا دانه  ئېĥېنولو ډول نوموړی کوترباز خپلي کوتري کĥېنوي او د ک

ې د کوډلي ئوي او خپلي کوتري کĥېنوي او بیا پاشي او یا هم ماده کوتره ورغورÊور

خانه کول ویل کیĔي یعني  يشĎلو ته د کندهار په اصطلاح ک .ورشĎي تهلوري 

وي  ېنه سو چیري نوې کوتره د نورو کوترو سره یو Êای خا که .کوتري خانه کوي

تور  هپې ئکه چیري خانه سوې نه وي نو بیا  تĎي اوې ور ئې نیسي او وزورونه ئنو بیا 

  ې.ئې راولي او نیسي ئباندي وهي او تر تور لاندي 

Úخه جار د کوترو د وزرونو تĎل داسي وي چي د وزرو هره بǯه د بلي بǯي 

 وروستهÚو ورÊو  . ترېئسره تĎي او ایله کوي  ې یو د بلئباسي او د تار په وسیله 

جوړه کوي او که  که نر کوتر وي د ËĤي کوتري سرهې ئچي Ĥه عادت ونیسي بیا 

ې ئد جوړه کولو دود او دستور  .نر کوتر سره جوړه کوي لهې ئËĤه کوتره وه نو 

 بل کوم او یا پياسا نر کوتر تر یوې سودې او یا ی ماده کوتره او بیĎ لوم :داسي دئ

دباندي Úخه هوا ورسي او Úه ناÚه روĤنایي هم  لهÚیز لاندي کوي چي داسي 

Êای کي  نفس وکĥلای سي. نو دوې یا درې ورÊي په نوموړي يسي یعني کوتر ور 

ې واده سره ئکه چیري  .ې بیا ایله کويئدانه ور اچوي او اوبه ورته ایĔدي وروسته 

وي او هȪƑ ه جوړ (جوړه سوي وه) نو په همدغه ډول خپله Êاله دلې سر  کĎی وو

په کندهار کي د بلدي کلمې اصطلاحي معنا  ه.نور د دغه کور بلده کوتره سو  .اچوي

او بیا هغه  جالده سوې ده هکي (جالده) بولي یعني کوتر  د کوترو په دود او دستور

 .لري چي بیرته خپله کوتره واخلي هغه حق نه وÚوک چي لومĎی د کوتري خاوند و 
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باز د غوندي ƐرÊېدلی دئ او هر کوتر  پاارزĤته پرنسیبي یو دا د کوترو په دود ک

دې مراعات کوي یعني بیرته خپله کوتره نه غواړي او کوĦĤ کوي چي خپلي کوتري 

.ɴوسا  

هغه نه الوزول  يکي هغه کوتره چي پر هȪƑ ناسته و  د کوترو د الوزولو په دود

که چیري د هȪƑ  .ل کیĔيĔي او هغه کوتره چي په کورېز کي وي هغه هم نه الوزو کی

د هغې کوتري هȪƑ ورستیĔي او چیچی ، سي مجهورهه زور پهƑیو Úخه  لهکوتره 

ډېر وا�ن Úخه هم خپل  لهته چي سکوترو کي داسي کوتره هم  جلدونه نیسي. په 

هم خپل Êان و کور ته را  را رسوي او پس له Úو میاشتو Úخه هÊانونه و کور ت

وي  يسو  ياو لوی چي په همدغه کور کي زېĔېدلي يه کوتري و عموماً دا هغ. رسوي

سي پاره کېدای له او په نورو Êایونو کي د Úه مودې دلته نیولی وي ې ئاو اموخت 

  �ا�وɯ ته راÊي. نيچي پاته سي ولي بیرته خپل اول

ولي ارغه  ،دواړو کي یو شانته دهه ارغو کوترو او لو�ن کوترو پدا ÊانĎƑتیا 

سرعت سره  زکورونو پر سرونو باندي په ډېر تېسي کولای او د ه کوتري لوړ پرواز ن

ته او هغه په یوه ډېره لوړه ارتفاع سÊانĎƑتیا بیا په لو�ن کوترو کي نتېریĔي ولي دا ډول 

ته چي  لو�ن کوترو .دید Úخه ورکیĔي لهکرملاغونه وهي او د سترƐو  ،سره لوړیĔي

رغه په جسم باندي کوچنȪ کوتري دي بازیƑر یا د بازیو کوتري هم وایي ولي ا

نĥان هم لري چي  یاکوتري په جسم باندي غ�ي دي او پر سر باندي یو غ� �کی 

  لو�ن Úخه جلا کېدای سي. لهې ډېر Ĥه توپیر کولای سي او ئکوتر بازان 

  

  د کرک په وسیله لوبه:

یو هغه  ده:ته وایي پر دوه ډوله کرک بازي هم ور په وسیله لوبه چي د کرک 

دوهمه ډله  .پاره ساتل کیĔي او خپلي ÊانĎƑتیاوي لريله ډول کرک چي د جنƑولو 

ه هم Êان ته دا ډل کیĔي.پاره ساتل له ې هغه کرکان دي چي د نارو وهلو ئ

  ÊانĎƑتیاوي لري. 
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 Ďولو لومƑاو جن ƒله ۍ ډله کرکان چي د جنĔموماً د کرک ع يپاره استع˴لی

ل فص Ďيد کال په لوم .پاره ساɴله ې بیا د نارو ئه دوهم پĎاو کي Ďاو دئ او پپلومĎی 

 هنم کرل کیĔي نو Úغتقریباً د کندهار په هر سیمه کي او  لنم را شنه سو غ يکي چ

کرکان په دغو Êایو کي Êانونه پ�وي او بیا  ل،نم Úه ناÚه سره ع� سو غوخت چي 

ې یا د پĥو قدمونه ÚرƐندیĔي او یا ئ اثار يلومĎ  .ر Ĥکاره کوياثدلته خپل لومĎ˻ ا

راغلی  کرک بازان پوهیĔي چي کرک (سیو سیو �ک پرک) نو :هم ږغونه چي وایي

په وسیله، د ډبري  د تور ي:درې ډوله د رنیول پ دئ او د نیولو اقدام ئې کوي. کرک

  په وسیله.سپیو  يکرک په وسیله او

معلومیĔي چي ایا په نوموړو غنمو کي چي د کندهار په تر هر Úه مخکي دا 

٤خسیل دود ٠ معلومه کĎه چي کرک سته ې دا ئورته وایي کرک سته که یا؟ کله چي  

ÚرƐندي سوې او د کرک د معلومولو ډول هم داسي وي چي لومĎی ې ور ئاو علامې 

٤توپچه ١ ي وهي او د کرک ږغ و Êان ته معلوموي ÚرنƑه چ يد خسیلو په شاوخوا ک 

وي او بیا یو نفر سره تور غوړ  نو بیا په ډېر احتیاط او ارامتیا Ďې د کرک ږغ ÚرƐند کئ

٤د خسیلو منÌ ته ور ننوزی او (کرک توروي) ٢ والوزي ÚرنƑه چي مخکي  Úو هغه 

ننوزي باندي معلومیĔي او بیا یو نفر ور نو کرک د جال پر سر  وته غوړېدلی و لا جال ور 

د توپچي وهل هم  ډېر دئ. رارول خو  ېو کي د توپچد کرک په نیول .او کرک نیسي

ل اوهلای او د کرک د نیولو مینه و  ه سيمهارت غواړي هر Úوک سمه توپچه نÊانته 

  .، توپچه او ËĤه کرکه (کرکȪ) ولريیا شوقیان باید تور

                                                            
٤ خسیل: هغه غنم چي نوي را شنه سوي وي او وږي ئې لا تر اوسه پوري نه وي نیولي نو دې حالت  ٠

  ته په کندهار کي خسیل ویل کیĔي.
٤ ه یو ډول اله ده چي د توپچه: توپچه چي اصل فشار پر پې باندي واقع کیĔي او تلفظ کیĔي. توپچ ١

  کرک ږغ Êني راوزي او خپل مسلکي خلک ئې جوړوي او کرک هم پر ږغ راÊي.
٤ توروي: دلته  د توروي کلمه یوازي او یوازي د یاغي کولو او بېرولو په مانا سره راÊي. یعني کرک  ٢

  والوتی، وبېرېدی، وتورېدی. �ولي یو ډول کلمې دي.
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ې په قفس کي اچوي او وزرونه ئسمدستي  ،Úه وخت چي کرک ونیول سو

 رکرک پ ،ير هم نه خو  هخاموشه وي او حتی دان لنôوي. کرک تر ډېره وختهې ور ئ

 بلکي سيدئ چي ږدن یا دانې په قفس کي ورته واچول  راوستل هم داسي نه هدان

نو بیا دانې  یې کرک راویستئکي اچول کیĔي او بیا Úه وخت چي  کوم Êای په بل

خپل �ول شاوخوا  يوخت ک ته نیسي او کرک پر را ایله کوي. په دېپه لاس کي ور 

  کوي، Úو کرک اموخته کĎي.سره پ�وي او په پ�ه سره دانه ور  پ�و په وسیلهد 

  

  کرک نیول د ډېري په وسیله:

وي یعني د کرک د خسیلو کي چي د کرک نخĥي او علامې ÚرƐندي  وپه هغ

 هلته یو منظم سي(غول) ولیدل   او یا هم د کرک فضله موادسيپل نĥا˻ ولیدل 

ولي او په هغه اندازه نوموړی Ĥه ډول Ɛردی راې په ډېر ئکیندي او شاوخوا ډب 

وموړی غارôƐي ته په اسانȪ سره نغارôƐی جوړیĔي چي کرک وکولای سي، 

ې د غارôƐي ئیوه Ɛردۍ ډبره پیدا کوي او بیا  په اندازه سره يورننوزي او د هغه غارƐد

چپه سي �ول غارôƐی وي چي کله چي راو لوري ته پر یوه کرĤه نژدې داسي کĔه ودر 

ې هم یو لرƐی په خپله په غارôƐي کي اوږد اوږد ئپاره له د را چپه کېدو  .پ� کĎي

ایĥودل کیĔي چي د غار یو سر او بل سر ونیسي او پر نوموړي لرƐي باندي په 

دروي ې ډبره جƑه و ئسر  هاوږدوالي سره یو بل لرƐی داسي درول کیĔي چي پر یو 

لي سره ومĥکیه کوي چي یو Úیز ور اندي داسي تې پر هغه لاندي لرƐي بئ او بل سر

دئ په غارôƐي  ې ɱاس کĎیئرک یا بل کوم Úیز چي د لرƐي سره ډبره خطا سي او ک

  کي بند سي. 

او وروسته د غارôƐي و شاوخوا لوري ته د غنمو یا ږدونو دانې شیندل کیĔي 

ېري و لوري ته را تېریĔي او په خپله په غارôƐي کي ډ د دانو مسیر یا کرĤه د غارôƐي

Êکه کموي واړوي او د شاوخوا دانې ي چي د کرک توجه و هغه لور ته رادا˻ اچو 

ي ته ôل Êان غارƐړ نه سي او خپباندي مو ودان وچي کرک هم دلته په نوموړ 
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د لرƐي سره ومĥتی نو ډبره پر  Úه وخت چي غارôƐي ته کرک راغی او .ورسويرا

  یĔي.ک په نوموړي غارôƐي کي بند پاتخطا کیĔي او کر ور 

خاوند په خپل وخت و ډبري ته راسي او وƐوري چي  ۍÚه وخت چي د ډبر 

وروسته یو پ�و داسي . کرک بند سوی دئډبره رالوېدلې ده نو حت˴ً فکر کوي چي 

خپل لاس په ډېر پر Êان باندي اچوي چي خسیل �ول شاوخوا بند کĎي او یوازي 

پېĥیĔي  له کله داسي همک .باسيته ور نژدې کوي او کرک را ۍاحتیاط سره و ډبر 

ډبري سره ɱاس نیولی وي او په ډبره کي بنده وي  لهچي د کرک پر Êای چونĥƑي 

ې په لاس ئه د کرک په نیت لاس غزول کیĔي چونĥƑه نو Úه وخت چي ډبري ت

ېره اسانه طریقه ډد کرک نیولو  ۍډول سره کرکان نیول کیĔي او ډبر  ورسي. په دې

  ده.

  

  :د کرک نیول د سپي په وسیله

 هکرکي سپي پ د هغو Úخهله یو . ډېر ډولونه لر د Ĥکار سپیان په کندهار کي

د چیني سپي غوندي کوچنی وي او تر غ� خôل سپي  یسپ . کرکينوم شهرت لري

ǯکي کمي لري یعني کرکي سپی Ĥوی غوندي بپر بدن باندي  .وړ او کوچنی ويو 

ه وخت چي نوموړی سپی کرک پیدا Ú .وي او کله کله تازي سپیان هم کرکان نیسي

ې په پر له پسې توƐه تعقیبوي او هغه داسي په منƑلو کي نیسي چي خوږ او ئي نو Ď ک

 او سيراسپی تر هغو پوري کرک ساɴ چي Úو د سپي مالک  .سيه زخمي هم ن

  .رتسلیمويهغه ته کرک و 

کوچنیوالي Úخه روزل کیĔي تر Úو چي غ�  لهنوموړي سپیان په کندهار کي 

لري او جلا نسل لري او  ارزĤتنیولو سپیان ډېر  سي او Ĥکار په کوي. د کرک د

  ې تربیه کیĔي.ئجلا نسل 

ل سو دا چي په هر ډول نیول کیĔي د کرک باز تر لاس چي کرک ونیو اوس 

وې وي سه �وکر Úخه جوړ  لهه چي Ǯو بیا هغه ساɴ او یوه کوچنȪ کÛورسیĔي، نرا
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Úه وخت چي  .ې Úو نوموړی کرک پر دانه راسيئي اچوي او ĎÊوي ĥکرک پک

تر ÊانĎƑي تربیې لاندي نیسي ې د جنƑولو په خاطر ئنوی کرک پر دانه راغی بیا 

ته و هنداري ته چیغوي یعني دانه ور  لومĎی کرک .سيچي Úو هغه و جنƒ ته تیار 

و دانه Êني ایسته کوي او هنداره پر دانه باندي Ɛرم سو ن نیسي Úه وخت چي کرک

ولاړ دئ نو د جنƒ اماده Ɛي ورته کرک   د کرک Ɛومان دا وي چي بل .سيته نیور 

کوĦĤ کوي چي کرک ډېر په لاس کي وƐرÊوي نیسي. په همدغه ترتیب کرک باز 

. او نوي بǯکي راوړيې هغه �ولي توی کĎي ې درلودئÚو خپلي هغه بǯي چي پخوا 

ه کĎې ده او یا هم وايي چي غوĤه ې جوړ ئغوĤه  اصطلاح سره د لاسد کرک باز په 

دې ډول کرک ته چي  .ه اصطلاح سره کرک پوسته سوی دئې کلکه سوې ده او پئ

ته کرک نو جنƒ ته پوس .په لاس کي ډېر ƐرÊول سوی وي (پوسته کرک) وایي

ي. انو کلکه وي او د وهلو طاقت لر ې هم تر نورو کرکئغوĤه  .آماده کرک وي

جنƑولو تر د کرک  .ېئکرک سره جوړه کوي او جنƑوي بل کوم  نوموړی کرک د

لاس   کوي یعني تر سهاره پوری نوموړی کرک پهدمخه پوسته کرک ته بدخوɯ ور 

سهار  . او تر سهاره پوري ږدن هم نه ورکول کیĔيسيکي ƐرÊول کیĔي چي بیده نه 

وي د  يو سلا خبر  کي یو تعداد خلک چي مخکيد جنƒ په وخت  .جنƑويئې 

ني چي فاصله ېÚنƒ داسي سره کĥ پرنوموړی خلک Úنƒ  .بازۍ ډƐر ته راÊيکرک

.  هم اچوي چي کرک و نه بیریĔي پر سرونو باندي یو پ�وپه منÌ کي پیدا نه سي او  ېئ

سي Úو هغه Ĥه پر دانو یې مخي ته نئهر کرکباز خپل کرک چیغوي او دانې وروسته 

پر بل باندي کرکان مخ په مخ سره دروي Úو حملې یو  وروسته .Ɛرم راسي باندي

ې ئي که چیري یو کرک بƑیل نه سو نو تر یوې یا دوو دقیقو یې سره ایله کو  وکĎي.

 سي هوسا Úه پو کوي Úو یو ې او د کرک د �Ú برخه ورئبیرته نیسي او هوسا کوي 

تر هغه  .ایله کويې مخ په مخ ئپه وسیله مستوي او یو د بل سره  ې د دانېئاو بیا 

نوموړې لوبه د پیسو  .ې و�Ɛيئری تĥتي او مقابل لو کرکانو Úخه و مهاله چي یو له 

  و بایللو په خاطر هم تر سره کیĔيپه وسیله هم کیĔي او خپله د کرک د �Ɛلو ا
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Ƒه وخت چي کرک بÚوي ئې کرک سره ، د کوم بل ل سوېƑکهنه جنÊ  

کیĔي او د کویت، کویت ږغونه پورته جنƒ نه کوي او د پخوا په شان نه چیغول 

هغه کرک چی کویت کویت ږغونه کوي په اصطلاح سره بƑېل کرک وایي.  .کوي

ې و یوه غ� قفس ته ئ تر هغه وروسته چي کرک کویت کویت ږغونه وکĎي نو

هغه قفس ته چي د نارو  .ني راوباسي او د نارو کرک Êسيوراچوي Úو کرکان ډېر 

ته سپه کندهار کي داسي اصطلاح هم  .قفس هم وایي يی لهƐوراچوي هغه ته کرکان 

ني راÊي یا هم بېرندوکی او په �ولنه کي د نورو خلکو بد Êغیرته وي چي یو سĎی بې

قفس ته  يله یƐیي چي پلانکی سĎی بېغیرته دئ چي غوندي وي نو نور خلک وا

ول Úه وخت ه همدغه ډپ .وړ دئ يله یƐاو یا وایي چي دا بې غیرته د  ئې ور واچو ئ

خاص او هر ږغ خپل  يکي سره ډېر سول نو بیا ږغونه کو  ه Ɛله یي قفسپچي کرکان 

سره تعینیĔي او Ĥه  ې هم د کرک د ږغ په اسانȪئاو ÊانĎƑی ارزĤت لري او نرخ 

نو Úخه ډېر کم تعداد Ĥه ډېرو کرکا لهقفس کي Êان معلوموي چي  يکرک په Ɛله ی

پسي خراب  ونه ئېچي ږغ هغه نورکان ساɴ کر  لرونکي Ĥه ږغي یعني ز کرکان راو 

  حلالوي.هغوی  سيو 

یي کرکانو په ه اوس راÊو خپلي دوهمي موضوع ته چي د کرکانو لوبه د نار 

  وسیله سره ده.

  

  ناره یي کرکان:

معلوموي چي د مني لومĎی فصل Êانونه هغه وخت  کرکان په Ɛله یي قفس کي

میو میو �ک « :ې داسي ويېغونو ډولونه د نارو یا ږ  دوی پر نارو راسي.شروع سي او 

وت Ď غĎوت کوچĎ غ Ďاو هم وایي کوچ »تیت پرک میو میو« :یا هم ږغ کوي »پرک

کرک  کرک په قفس کي ناره وکĎه نو د چي Úه وخت .ې ÚرƐندیĔيډولونه ئ او نور

معلومېدو تر  .Úو نوموړی کرک  معلوم کĎي پ�یĔي تهخاوند Êان په یو ƐوĤه کي ور 

س ته په په قفس کي نĥا˻ کوي وروسته نوموړی کرک و بل کوم قف ېئ وروسته
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ې جلا کوي او هغه قفس چي ئي قفس Úخه ه یƐل لهÊانĎƑي ډول سره اچوی او 

و Ĥکرک په جلا ډول پکĥي اچوي هغه ته پنبه یي قفس ویل کیĔي چي د ډېرو 

  به یي قفس رانیول کیĔي.نپاره پل کرکانو 

ې ډېر خوĤوي او د شوق کرکان ورته ویل ئد کرکانو په نارو کي چي خلک 

چي ډېر  دئاواز لري او میو میو �ک پرک لومĎی درجه کرک  ړکیĔي هغه ډېر لو

ږغ Úخه  لهې و نارو ته غوږ نیسي او ئهر Úوک  .قیمت هم لري یعني Ɛران خرÚیĔي

Ĕي یعني هغه Êایونو ته ې کېس�ونه او پیتې هم ډکیĔي او د شوق Êایونو ته وړل کیئ

پاره پر خادو باندي له هلته کرکان هم د نارو  .غزلي ویونکي ناست وي او شوقیانچي 

ĎÊول کیĔي او د کرکانو د نارو ږغونه په پرله پسې ډول ډېریĔي او د شوقیانو (غزلي 

وي  ېنارو (�کهارو) زوږ نیول دکرکانو  ویونکو) پر ساز او موسیقي برسېره �وله فضا د

ې د کرکانو ئنه وي چي د شوقیانو په اوازو کي ډېره Ɛرایته فاو په فیتو کي هم هغه 

نو بل  ينو په منÌ کي یو کرک ږغ پورته کÚ Ďه وخت چي د کرکا .ږغونه هم وي

ه وخته په یو تسلسل تر د نارو کرک هم ږغ ور پسي پورته کوي چي په همدغه ډول 

چي د هغه ناره یي کرک د قدر وړ دئ کي په دوهمه درجه  کرکانو کي ساتل کیĔي.

  Êانه سره ساɴ. لهي. همدغسي نور ډولونه هم شوقیان میو میو تیت پرک نارې وه

د دوɯ په موسم کي د  .ن عموماً د دوɯ په وختونو کي پر نارو راÊيکرکا

ې ĎÊوي چي د کرک ئه لوړو خادو کرک شوقیان خپل ناره یي کرکان را باسي او پ

یĔي نو Êکه شو Úخه هم ساتل کغوما لهې وساɴ. کرک ئ Úخه شيد دĤمن یعني پی

  . ې له خطره به امن کي ويغوماشد  وÚې قفس پیچي ئپه ډېره نرۍ خاصه کي 

باغونو کي د کرکانو نارې د دوɯ  اوکلیو په په خاصه توƐه د کندهار په Ĥار او 

د  فیصده خلک په عامه توƐه ۹۹تقریباً په سلو کي  په موسم کي اورېدل کیĔي او

که چیري د هر مسافر شپه د دوɯ په  .خورا ډېر مینه وال لرينارو کرکان ساɴ او 

لیري او نژدې Úخه اوري.  له نو خامخا د کرکانو نارې سيرا موسم کي په کندهار کي

ونو کي هم دود نو (لوکسو) هو�لشکرکان د کندهار د Ĥار په ډېرو مفهمدغسي د نارو 
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ي او ډېر خلک و هو�لونو ته د کرک د نارو د اورېدلو کرکان ĎÊیĔ لري په هو�لونو کي

وی دود دئ چي سیو عام او قبول  ورÊي یعني نوموړی دود په کندهار کيپه شوق 

  .ېوږ د لوبو په دود کي خبري پر وکĎ م

  

  (سƑوا˻): د سپیانو جنƑول

 چي سپیان یانو جنƑولو ته سƑوا˻ وایي او هغه Êایپه کندهار کي د سپ

سپی جنƑول (سƑوا˻) په خپل  ویل کیĔي.یĔي د سƑوانÊ Ȫای جنƑول ک پکĥي

ƑانÊ ĎيĔای کي تر سره کیÊ ایونه په کند يموړ نو  .يÊ هار کي د سالو خان چمن

Êایونو کي د جمعې په ورځ   وپه نوموړ ه. او د ظاهرشاهي ویالې (لو واله) غاړه د

سپیان نه نȪ ډƐر ته Úوک جمعې په بله ورځ د سƑوا لهبې  .سپیان جنƑول کیĔي

Úه وخت چي د جمعې په ورځ ډƐر ته سپیان راولي نو بیا Úو همزولي او په . راولي

  .ې را داخلويئد سƑوانȪ میدان ته  او ونه کي سره برابر سپیان جوړه کوي

نور زنبکان او  يسپي Úخه هغه په غاړه کĎ  لهتر هر Úه دمخه د سپي خاوند 

کي ور اچوي چي مخامخ  هی داسي په غاړ ې تناو یا پĎ ئزینتي Úيزونه باسي او یوازي 

Úه وخت چي سپی زور  ي.ې ور نژدې کĎ ئته  ينƒ سپې میدان ته ودروي او د جئ

بل  لهÚه وخت چي سپیان یو  .بل سره ونĥلي لهسي او سپیان یو  ووهي دستي خطا

د کومک او مرستي  يحق نه لري چي د خپل سپ انسره ونĥتل نو بیا د سپیو خاوند

ې د ده سپی ئحتی که  .Êای ونیسيبل قابل لوري سپی تر پĥې یا کوم مد خاطر  هپ

په سرو وینو سره هم لĎلی وي یوازي د سپي خاوند یا سƑوان و خپل سپي ته ÊانĎƑي 

 Úخه يسپله  يمقابل لور د اشارې کوي Úو هغه په نوموړو اشارو باندي وپوهوي او 

چمنو سره  مخکي له تر جنƒ په همدغه ډول د سƑوانȪ سپیان .Êان خلاص کĎي

ې د جنƒ ئسپیو خاوند  بلد وي او د خاوند و اشارو ته Ɛوري او هغه ږغونه چي د

�ول سپیان خپل  .ته کوي په بشپĎه توƐه د سپیو د توجه وړ ويپه میدان کي ور 
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لري او د خپلو نومونو سره بلدیت هم لري چي د جنƒ یا بل کوم ÊانĎƑي نومونه 

  .نوم ږغ ورته کويرت په وخت کي خاوند په ضرو 

شهرت لري او د سپیو  رƑوانȪ په میدان کي ډېد کندهار مشهور سپیان چي د س

لطیف خان سپی  بحد حاجي صا -کارƐه  مونو بلدیت لري دا دې:نو  لهې ئمینه وال 

وا هر Úه ور زده سوي خ ډېر غĥتلی او نامتو سپی وو. د حاجي صاحب لهوو چي 

چي د ده  وو  سپی هم ډېر غĥتلی نوموړی - لĎم . همدغسيوو  یسپ یو ساو تربیه  هو 

 ،هنوموړي سپي غ�ه ونه درلود .خوجې په سیمه کي د اوالدار سپي په نوم یادېده

سپیو سره جنƒ کاوه چي د اوالدار هغو  لهې ئیوازي  ،(خوړل) ې نه داړلئانسانان 

  .ی)کېد ه(حوال یه ور Ĥکارول کېدبخوا Úخه  له

 .جنƑول هم ډېر رواج درلود ود خندکیانو سپیانبرسېره پر نوموړو سپیانو 

لري او  هد شا بǯکي ناو ذات له پلوه یو ÊانĎƑی ډول دئ. خندکی سپی چي د نسل 

په دې ترتیب سره Ĥوی  ئ.غ� د لĔچیني سپي تر تر کو�ه سپي Úه کوچنی او 

ولي  .ې هم ډېر غ� دئئې غ�ه او Êیکر ئندي سپی دئ او د سر یا ککرۍ خوا غو 

ې هم د ئخندکیان یا په خپلو منËو کي سره جنƑوي او یا  .ې نری دئئاړخ د ملا 

 کوږ یو ډول حیوان دئ چي ډېر غĥتلي او قوي غاĤونه لري او د .کوږ سره جنƑوي

ولي خندکی داسي ورسره جنƑوي چي د کوږ خوله ورتĎي  .اندازه قد لري هسپي پ

نوموړی جنƒ پاره له وخت ا خندکی ور ایله کوي. د ډېر نه تĎي نو بیئې و او که 

ډېر لĔ وخت خندکی و کوږ ته ور ایله کیĔي. په همدې ډول  يدوام نه پیدا کوي بلک

پیو په سدمخه تر دې چي کوږ ونیول سي د  وږ جنƑول کیĔيپه هغه ورځ چي ک

  چي په پلانکي Êای کي د کوږ نخĥي نĥانی پیدا سوی دي. میدان کي اعلانیĔي

په نیولو کي مرسته وکĎي. نو بیا ډېر مینوال د هر Úوک کولای سي چي د کوږ 

داخل سو، خت چي د کوږ د نیولو سیمي ته ور کوږ په نیولو کي مرسته کوي Úه و 

په غرنیو سیمو  کوږ عموماً  .نو سپیان ایله کوي Úو د سپیو په وسیله کوږ پیدا کĎي

ې ئÚه وخت چي  .اکر غرونه ديد ذکیĔي چي په همدې ډول نژدې غرونه کي پیدا 
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کوږ نه دئ  ،کوږ نه دئ لو�ه ده«نو Úو نفره ورÊي او داسي ورته وایي:  Ďکوږ پیدا ک

یĔی او Êان تسلیموي او بیا دوی په غاړه کي نرم په همدې ډول سره کوږ ».لو�ه ده

Êکه  ÚنƑه چي نوموړی حیوان ډېر وحشي او داړونکی حیوان دئ .تناب ور اچوي

باندي بورۍ ور اغوندي چي Úوک و نه ویني او ې په مخ ئد کوږ د نیولو سره سم نو 

پیو میدان ته ې د سئې ساɴ او د جمعې په ورÊي ئبیا  .نه بیریĔي یا و نه توریĔي و

 ƒتنو س. د کوږ په نیولو کي نور روایتونه او دودونه هم پاره راوليله د جنĥته چي د پ

 ĎƑانÊ ېاو یا په Ɛولو د عنعنتوƑون خوري او نژادي سره سم ېه د کندهار د سپیو جن

د مثال په توƐه دري ژبه کي هم د دې بېلƑي ÚرƐندیĔي لکه  .سره لرياړیکي ور 

کوږ د خوا Úخه وایي یا د چي د کوږ په نیولو کي وایي: (کپتار در غار است) ولي 

  یا نسته. »کپتار نیست«ویل کیĔي 

یي کوږ وا »؟کپتار در غار نیست« :تکراریĔيپه Úو وارو سره په همدې ډول 

پخوا Úخه دغه اصطلاح پاته  لهه پĥتنو کي هم د کوږ په باره کي د کندهار پ». نه«

باندي نور هم خوند  ېلهسره د سپیو د جنƑولو پر م وجنƑولپه د کوږ ده. په دغه ډول 

خلکو Úخه پیسې نه اخیستل کیĔي او په وړیا توƐه  لهله کي ېد سپیو په م .ور زیاتوي

 تررونه Ɛهمدغسي د سپیو د جنƑولو ډ  شا کولای سي.د نوموړي مېلې ɱاهر Úوک 

Ĥ کارپور بازار په شاوخوا کيد دباندي ر اکندهارĤ  .نوموړي سیمي ته د سالو دي

راخي ورشوƐا˻ دي چي په پد سالو خان چمنونه ډېري  .خان چمنونه هم وایي

که چیري کوم وخت نوموړي  .ي شنه او د چمنونو بǯه لريĥطبیعي ډول سره واĤه پک

لې و دĤتو ته یاو يچمنونه تر اوبو لاندي راغلي وي نو د سپیو د جنƒ ډƐر د لوی

 نیولای بلکي د سيسر د سپیو خاوندان دا تصمیم نه  هغه هم په خپللېĔدول کیĔي. 

بنƒ حبیب الله چي هغوی به دا  هغوی مشران چي حاجي صاحب لطیف او یا هم

  پیو د جنƒ میدان به ورته �اکي.س ته اعلانوي او دور 

ې خپله ئې ساتل که به ئپل سپیان ډېر Ĥه نازول  یعني Ĥه ه خبد سپیو خاوندانو 

ې د هƑیو خاƐینه ئې حتمي د پسه لĎمون او یا به ئډوډۍ خوړله خو سپي ته به وچه 
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ه نس موړ او پÊانĎƑی خوند اخیستی چي د ده سپي ې ئ هدې Úخه ب او له ورکوله

نƑولو لوبه یا د سهار Úخه تر غرمې پوري جوي. په همدې ډول د سپیو د تن پ� په 

نوموړې لوبه چي د  .یƑر پوري دوام پیدا کويÊغرمې Úخه تر ما لهوي او یا هم 

موسم کي  هجملې Úه ǯƐل کیĔي فقط د کال په یو  لهییزو لوبو ه و ډلتکندهار د نام

چي د دوɯ موسم دئ او سختي ƐرمȪ د کندهار Ĥار نیولی وي نه تر سره کیĔي نور 

د ƐرمȪ د پیدا کېدو سره کي نوموړې لوبه تر سره کیĔي.  نو د کال په درو موسمونو

  .هر سƑوان خپل سپی په خپل کور کي ساɴ کي يپه Ɛرم .Ĕيیسبیرته پای ته ر 

  

  کبôي:

 لهو او لرغونو او فولکلوریکو لوبو د ډېرو پخوانینوموړې لوبه هم  د کندهار 

چندا˻ نه کیĔي حتی اوس  .جملې Úخه ǯƐل کیĔي او ډېر لرغونی اهمیت لري

وه نه یوازي د کندهار  د کبôي لوبه چي په کندهار کي دود .منËه تللې ده لهبیخي 

په Êینو ن کستااپه ساحه کي تر سره کېده بلکي د نوموړي لوɯ دود د هندوستان او پ

Ɛه اجرا کیĔي یعني یوه ډله چي ییزه تو ه . نوموړې لوبه په ډلسیمو کې هم رواج درلود

زه ډله هم بلي خوا ته یي ته او بله لس کسر و لې لسو کسو ته رسیĔي یوې ئر ېشم

ې یو اوږد خط یا کرĤه داسي کشوي چي نوموړې کرĤه دوې ئودروي او په منÌ کي 

لوري چي و�Ɛله  هر .وبه کوونکي وچه لنده سره وایيوروسته بیا ل .ډلي سره جلا کĎي

ې ئسي ډول سره ور ایله کوي چي کالي بیا خپل یو تکĎه پهلوان غوندي ملƑری په دا

 بلې هم Úه ناÚه ډېر وي چي د ئې کĥلي وي) او قوت او زور ئ(کالي نه وي یعني 

کبôي، ی نفر د په همدې ډول سره نوموړ  .چا وس په  و نه رسیĔي چي دی ونیسي

کوĦĤ کوي چي  دی  یخپلي لیکي Úخه وراوړي مقابل لور  لهکبôي نارې وهي او 

کاږي یعني Úه وخت چي دی د لوɯ ډƐر ته ورÊي نو بیا ې ور ئ هونیسي او سا

 نوموړی پهلوان لوبه کوونکي شا ته وÊي او که چیري په دغه نارو وهلو سره بریالی

نفر ته د مقابل لوري Úخه لاس  یو بلکوي او هم سو نو هم خپلو نارو ته ادامه ور 
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 مقابل لوريد ي او ز کوي چي د خط یا کرĤي Úخه بیرته وو او بیا کوĦĤ  وروړي

لوبه کوونکی کوĦĤ کوي چي په �ولو ملکرو سره دی ونیسي او بیرته و خپلو ملƑرو 

ي ته ر و ې هم د کرĤي Úخه هغه لئسي. په دې وخت کي خپل ملƑری ه ته ولاړ ن

ĥهې پر خط یا کر ئه  ولاړ وي او پĤ وي چي د مقابل لوري لوبه  ېباندي داسي نیول

ونسیي  سی تر لا ته ور وا نه وړي او په دې ل�ه کي وي چي خپل ملƑر اکوونکو و خو 

ې د مقابل لوري ساه ور وایستله او داسي ئرا کش کĎي. نو که ئې ته  اخو  خپلياو 

چي خپلي خوا ته بریالی ولاړ نه سي نو لوبه مقابل لوري �Ɛلې ده او  ې �ینƒ کĎئ

˸ سره خلاص کĎ او  خپلو ملĎƑو کش کĎکه پهلوان خپ او د لیکي  ل Êان په زور یا ه

ي لوبه ر ده او نوموړي پهلوان او د ده ملÚƑخه ور واوĤتی نو مقابل لوري لوبه بایللې 

  �Ɛلې ده.

�Ɛل کیĔي یعني درې پلا باید نوموړې لوبه په  کله کله لوبه په درې پلا باندي

له دې Úخه چي ساه ې  چي په بریالیتوب باندي بیرته بهمدغه ډول سره تکرار سي

کي هم نوبت  لوبه په دې .واوړيکرĤي Úخه خپلو ملƑرو ته ور  لهې وتلې وي ئ

ې ساه ئاو په اوله پلا  یچي نوبت د یوې ډلې پای ته ورسېد یĔي یعني کلهمراعات

په همدغه ترتیب کوĦĤ کیĔي وهم پلا نوبت د دوهمي ډلي وي. وکĥله نو بیا دور 

په کندهار کي د درو پلا پر  .ې نوبته په بریالیتوب پوره کĎيچي هره ډله خپل در 

یĔي) یعني هر Úوک باید خپل Êای داسي  هم ویل کیĔي: (ک�و په درې چلي مات

غĥتلی هغه Úوک دئ چي درې  کيتوب په یو او دوه پلا معلوم نه کĎي. بلیغĥتل

ې لوبه و�Ɛله او کله کله هم په یوه پلا باندي د لو�Ɛ ɯل او بایلل اعلانوي چي ئپلا 

  د یوه پلا �Ɛل ډېر رواج نه لري.

خپلي  لهته چي کله پهلوان و ډƐر ته سهم  دود یان کي داسيد لوɯ په جر

کوم نفر ته دي د  و چيسوري ته ورغی او په دې بریالی نه کرĤي Úخه و مقابل ل

لوری Úخه لاس ور وړي او یا هغوی هم و نه نیوی نو بیا د نوي ساه د پیدا  مقابل

کرĤي Úخه و  لهکولو او بل چانس په لاس را وړلو په خاطر کوĦĤ کوي چي بیرته 
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لوري  ي او بیا په نوي ساه سره د مقابلخپلي خوا ته یا خپلو ملƑرو ته Êان ور و رسو 

خپل لازم شرایط Ɛوري چي ایا په دې بریالی کېدای سي چي یو کرĤي ته ورسي او 

په داسي ډول Êان کرĤي Úخه  لهم او که یا؟ نو بیا خپله ساه بندوي او چ  کĎ نفر پو 

و هغوی په دې بریالي نه سي ې Úه نا Úه کĎوپه غوندي وي. Úئور اړوي چي ملا 

ونیسي او Úه وخت چي درې پلا هر لوري بایلل نو ناغه ورکوي او لوبه پای  چي دی

  ته رسیĔي.
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  د مĎیني دودونه
  

طالبانو له خوا غسل په کندهار کي مĎي ته په خپل کور یا په مسجد کي د   

ورکول کیĔي. د مĎي له تجهیز او تکفین سره سم Êیني خلک په هدیره کي د قبر په 

. مĎی چي هدیرې ته د کور او کلي د خلکو او نورو پېژندلو پرې کولو لƑیا وي

دوستانو په مشایعت ورسیĔي هلته جنازه به منÌ کي کĥېĥوول سي او شاوخوا 

مسکینان او فقیران په یوه لویه دایره کي کĥېني، اسقاط چي عبارت له یو مقدار پیسو 

دیه او کفاره ئې Úخه وي د ملا په ذریعه وېشل کیĔي. قضايي لمونËونه، د روژو ف

سره د نورو شرعي حقوقو د اسقاط په دورو کي اجراء سي. دغه شیان د جنازې تر 

لمانËه وروسته چي اسقاط وېشل خاɱه مومي او دعا وسي. مĎی له چارپایي Úخه 

راواخلي او قبر ته ئې کĥته کĎي. کله چي Ĥخ سو او خاوري ئې پر واړولې او د قبر 

اوي د درو عالمانو له خوا پر وسي او مشایعت کوونکي رĤکȪ پر وتĎل سوه، درې دع

  Êني وخوÊیĔي.

  

  پر هدیره خیرات:

په کندهار کي چي مĎی هدیرې ته یوسي شتمن کسان تر اسقاط وروسته او تر   

لمانËه مخکي خوارانو او فقیرانو ته چي هلته حاضر وي پیسې ورکوي او هغه 

خیرات کي مهمه برخه لري، مثلاً کله  طالبعل˴ن او عل˴ء چي ورسره تللي وي په دغه

 ۱۰۰ - ۵۰افغانȪ او عل˴وو ته  ۳۰ - ۲۰طالبانو ته پر سĎي کله کیĔي چي عادي 

  افغانȪ هم ورکĎي.
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که مĎی ووړ هلک یا نجلȪ وي یا لو وي او د فاتحې د نه اخیستلو اعلان ئې   

مĎي ɲĥÚ  پر هدیره وسي نو هدیرې ته راغلي کسان هلته کĥېني او د مسجد ملا د

ته د تعزیې او فاتحې دعا وکĎي. حاضرینو ته دا معلومه سي چي فاتحه نسته او که 

مĎی لوی وي او فاتحه ئې اخیستله کیĔي نو د مĎي ɲĥÚ په خپل کور یا مسجد کي 

درې ورÊي فاتحه اخلي. به فاتحه کي قاریان وخت پر وخت قرائت وايي. فاتحې 

ن راÊي او د مĎي د ɲĥÚ له خوا هر ملا چي د ته مساکن، فقیران او ړانده حافظا

فاتحې مسجد ته راÊي پیسې ورکوي. د فاتحې به درو ورÊو کي که مĎی شتمن وي 

د غرمې له خوا د مĎي خپلوانو ته چي پر فاتحه د مĎي له ɲĥÚ سره ناست وی او د 

 Ìام تر منĤر او ماƑونو مسجد ۴ – ۳مسجد طالبانو ته مکلفه ډوډۍ ورکوي او د مازی

  ته د مĎي له کور Úخه حلوا د خیرات به ډول ورÊي.

  

  د مĎي ختمه:

که مĎی شتمن وي په اوومه یا Úلوېĥتمه ورځ په مĎي پسي ختمه (پوخ   

خیرات) کيĔي. طالبان رابلل کیĔي کله چي ختمونه وسي نو وروسته تر هغه روپȪ او 

په ماړه نس ډوډۍ  ډوډۍ ورکوي، که ختمه پراخه وي �ولو بېوزلو او خوارانو ته هم

  ورکوي.

  

  د مĎي په کور کي:

کله چي مĎی له مسجد یا کور Úخه واخلي او هدیرې ته ئې وړي یو وار ئې   

دننه کور ته وروړي چي نژدې خپلوان ئې وویني، نو جنازه دننه  کور ته د محرمو 

اقرباوو پر اوږو وروړي. د کور ËĤمني پر را�ولي سي مخ ئې په کفن کي ورĤکاره 

پ�ي سترƐي دي د خدای په دیدار «. زړې ËĤي په دې عبارت دعا ورته کوي: کĎي

، او Êوانا˻ او پېغلي ئې د وروستȪ وداغ په نامه پر تندي مچ او Ĥکل »روǮي سه

کĎي. د باباجانه! ورورجانه! زما جانه! نارې او غلبلې پر وکĎي وژاړي، اوĤکي پر 
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سته ئې جنازه پر اوږو واخلي توی کĎي، کورنËي پر ووهي. درې درې دقیقې ورو 

  او تر کوره ئې وباسي او د هديرې پر خوا روان سي.

  

  د مĎي کالي:

مĎی چي له کوره وباسي د ده �ول مربوط سامان چي ɱاس ئې ورسره کĎی   

وي لکه فرش، بستره او د ناجوړۍ د زمانې �وله کالي لمر ته غوړول کیĔي او د ده 

م کیĔي. خیرن کالي او نوري مربوطي �و�ې او اطاق او شاوخوا ئې تصفیه او تعقی

Úادرونه په صابون پاک پرېولي. د مĎه په جامو کي دا هم یوه عنعنه ده چي تر پرېولو 

وروسته (بالعکس د ژوندیو) کالي لمر ته راسته هواریĔي، خو دا یوه عنعنه ده مطلب 

  پاره؟ئې نه دئ Ĥکاره او دا نه سي ویل کېدای چي دا نو ولي او د Úه له 

  

  د وخت راوړل:

د مĎي ɲĥÚ ته د دوستانو او خپلوانو له خوا د فاتحې په ورÊو کي پسونه   

ورلیĔي، مثلاً Úوک پسه او Úوک د پسه قیمت د مĎي کور ته ورلیĔي. د مĎي کور 

د فاتحې په درو ورÊو کي د هغو پسونو Úخه استفاده کوي. د ورÊي یو یو حلالوي 

  لازم وي حلالوي ئې. دا پسه یا روپȪ وخت بولي.یا که ډېر وي Úومره چي 

  

  له کمبلي Úخه ولاړول:

د مĎي کورنȪ وروسته تر درو ورÊو فاتحې د خپلوانو او اقرباوو له خوا دعوت   

کیĔي او د شپې له خوا د نورو اقرباوو سره یو Êای له کمبلي Úخه ولاړیĔي. دا د 

باوو په ډېروالي او لĔوالي پوري فاتحې Úخه د ولاړولو دعوتونه د مĎي خاوند د اقر 

اړه لري چي نژدې خپلوان ئې ډېر وي ډېري مېلمستیاوي کیĔي او که لĔ وي لĔي 

مېلمستیاوي کیĔي، خو داسي کسان هم وي چي کرۍ میاشت په دغه ډول 

  مېلمستیاوو تېروي.
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  د فاتحې د کمبلي �ولول:

حه ختمه سوه نو د فاتحې به آخره ورځ د مازیƑر تر لمانËه وروسته چي فات  

کمبله �ولیĔي. د مجلس مشر او معزز سĎی له یو روحا˻ سĎي Úخه چي په دې 

صاحبه! که د کمبلي Úوکه تاسي «وخت کي حاضر وي خواهش کوي او ورته وايي: 

هغه چي Úوکه واړوي یوه مختصره دعا په دې » �وله کĎئ نو مهربا˻ به مو وي

په دې سره د فاتحې ». خه وساɴخدای مو دي له باقي غم Ú«کل˴تو وکĎي: 

  ختمېدل رس˴ً اعلان سي او د فاتحې فرش له مسجد Úخه کور ته یووړل سي.

  

  کور ته ورتلل:

د مسجد فاتحه چي �وله سي د مĎي د ɲĥÚ خپلوان او محرم اقرباء کور ته   

ورسره ولاړ سي. په کور کي سپ˾ سري او مشري ËĤي د فاتحې پر کمبله پاته او 

په خونو ننوزي. نارینه د ËĤو د فاتحې پر فرش په دوره کĥېني. تر يو Êوانا˻ 

  مختصر تلاوت وروسته دعا وسي او د ËĤو د فاتحې کمبله هم �وله سي.
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  د مسافرت دودونه
  

  تر قرآن شریف ایستل:

پĥتون مسافر د خپلي عقیدې پر اساس د سفر او مسافرت پر وخت تر قرآن   

له کوره نه وزي Úو دا تبرک حاصل نه کĎي. دا دود په  Êان باسي او تر هغه وخته

دوه ترتیبه کیĔي: Êیني کسان په خپل کور کي قرآن په Úادر کي ایĔدي او Úادر د 

دوو تنو له خوا چي یو د ش˴ل او بل د جنوب خوا ته ولاړ وي لوړ نیول سوی وي 

وت دئ مسافر او مسافر د قبلې له خوا ورته ودریĔي قرآن کریم چي په Úادر کي پر 

ئې په دواړو لاسونو نیسي او درې Êله ئې Ĥکلوي او په سترƐو پوري ئې موږي او 

تر وزي، چي تر ووتی له هغې خوا بیا مخ پر راوƐرÊوي او بیا ئې Ĥکل کĎي چي 

دغه عمل درې Êله تکرار سي. په هغه Úادر کي یو Úه د شکرانې په توƐه ورواچوي 

  او تر کور ووزي.

  

  بشو پاشل (شیندل):د اوبو او اور 

مسافر چي له کوره ووزي او د خپل منزل تر دروازې پĥه واړوي سمدستي ئې   

کور والا تر دروازې دباندي اوبه ورپسي پاشي او یو مو�ي اوربشي او ماش هم پسي 

پاشي. دا د دې له پاره کوي چي اوبه د پĥتنو مېرمنو په نظر د رǮا علامه ده نو د رǮا 

پاشي او اوربشینه ډوډۍ خو د پخوانیو پĥتنو ډوډۍ او طعام وو نو په خیال اوبه پسي 

د رزق او طعام په نېکمرغي ئې پسي پاشي. د ماشو (میو) Úخه مطلب دا وي چي 

  سفر ئې لنô سي او د ماشو غوندي د کور پر لور راورغĎي.
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  په مسافر پسي آذان:

چي ورته منتظر مسافر چي تر کور ووزي، تر کور دباندي وداع کوونکي کسان   

وي خدای پاما˻ ورسره وکĎي چي پر آس یا په مو�ر کي سپور سي یو یا دوه یا 

  درې تنه د ده د سفر لور ته مخامخ ودریĔي او آذانونه ورپسي وکĎي.
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  د کال Ĥې ورÊي
  

  د محرم لسمه (دهه):

 د محرم لسمه چي مذهباً او عقیدتاً هم اهمیت لري په پĥتني کورو کي په دغه  

ورځ Úه ناÚه خیراتونه کیĔي. کوم یو چي هیÜ وس او قدرت و نه لري هغه یو د 

پنôو ورجو شوله هرومرو پخوي او په کورونو کي ئې وېشي. دا شوله په زعفرانو یا 

کوم بل ژړ رنƒ رنƒ سوې وي او خوږه هم وي خو غوړي نه وي ورلوېدلي. په 

ا تر غوایانو پوري هم حلالیĔي دغه ورځ هر ډول خیراتونه کیĔي. له پسونو Úخه بی

او غوĤي ئې اومې خیراتوي. ډېر غریبان کورونه شومه ومومي او فقیران ماړه سي. 

Êیني خلک اوƐره (دلده) پخوي، پسونه او غوایان حلالوي او غوĤي ئې ئې پکĥي 

اچوي. د دې ورÊي مذهبي دود دا دئ چي هره کورنې هديرې او مقبرې ته له اوبو 

خپلو مĎو پر قبرونو اوبه اچوي. دا د دې ورÊي یو مذهبي او ثواɯ  سره ورÊي او د

  عمل ǯƐل کیĔي او زموږ په اسلامي ادابو او مراسمو کي یو ثابت اصل هم لري.

  

  سروري چارشنبه:

د صفري د میاشتي وروستȪ چارشنبه په (سروري چارشنبه) مشهوره ده. دا   

پيغمبر صلی الله علیه وسلم د Êکه چي مذهبي عنعنات Ĥکاره کوي چي د حضرت 

وفات او رحلت ناروغي د همدې میاشتي له سره Úخه پېĥه سوه. په دغه چارشنبه  د 

حضرت پیغمبر صلی الله علیه وسلم تکلیف لĔ سوی او خوشحالي پېĥه سوې ده. 

نو پĥتانه دغه ورځ د خوشحالې چارشنبه بولي او دا خوشحالي په دې ورځ 

  ÚرƐندیĔي.
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  نذر ورکول:

د مالیدې نذر هغه مېله ده چي به اکɵو کورونو کي جوړيĔي. په دې ډول:   

سهار له وخته اوړه اخĥل کیĔي او پتیري Êني پخیĔي. تر هغه وروسته ئې داسي 

میده کوي چي تر غلبېل ووزي. غوړي او شېریني ورواچوي، په لویو لƑنو کي ئې 

وږد سترخان هواروي او د نذر سره ôƐ کĎي. نذر (مالیده) چي جوړه او تیاره سي یو ا

لوی لƑن په منËنȪ نقطه کي چي په دوو درو سترخانونو کي پېچلی پروت وي د 

یوولسو بجو په حدود کي رابلل سوي مېلمنې ËĤي چي پوره زېب او سینƑار ئې 

کĎی وي او Ĥکلي جامې ئې اغوستي وي ورو ورو د سترخان خوا ته رانژدې کیĔي 

وا Êایونه نیسي. مجلسي سپین سري د نذر لوĤی پرانیزي او �ولي د سترخان پر شاوخ

د نذر په برکت له ɲĥÚ او هغه ارزوƐا˻ او مرادونه چي د مجلس مېرمني ئې لري 

تعالی Úخه غواړي. وروسته نو نذر پر دغه سترخان په غابونو او غوريƑانو کي 

متین او  ورتقسیموي او د هري مېرمني په وړاندي ایĥوول کیĔي. د نذر مجلس ډېر

دروند وي. مېرمني او پېغلا˻ په دې مجلس کي د عقیدې له مخي اشتراک کوي. 

خو د نذر تر خوړولو وروسته دود داسي دئ چي پېغلا˻ او د مېلې ôƐون کوونکي 

  خوشحالȪ کوی او دریې رااخلي بدلي وایي او مېله په ساتېري سره پای ته رسوي.

  

  د پنËلسي شپه:

ĥتنو کي یوه نېکمرغه شپه ǯƐل کيĔي. که هر Úوک د برات پنËلسمه په پ  

کوزده ولري د پنËلسي په نامه ÊانĎƑی دود ورسره کیĔي او Êانته رسوم ئې اجراء 

کیĔي. دا دود او دستور (د پنËلسي جوړه) بولي. د زوم له خوا یوه یا دوې مکمل 

ترتیب  کالي (جامې) د میاشتي له سره Úخه تر نظر لاندي نیول سوي وي او عنعنوي

ئې موندلی وي. د پنËلسي تر شپې یوه ورځ دمخه جوړه د زوم له کوره د ناوي کور 

ته ورلېĔي او د دغي ورÊي یا شپې له پاره په هر کور کي د ماĤام ډودۍ په یو متحد 
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پروƐرام سره خاص خواړه پخیĔي. دا Êکه چي د دې شپې په باب عمومي عقیده دا 

ر او راز راز خواړه پر دسترخوان موجود وي د ده چي په دې شپه چي هر Úومره ډې

کال تر آخره به په کور کي هغومره وسعت او پراخي موجوده وي. نو Êکه هر کور 

کوĦĤ کوي چي د دغي شپې خواړه متنوع او دسترخان ئې معمور وي. خو کوم 

شیان چي ضروري او حتمي دي هغه سبزیجات او لبنیات دي. دا دواړه شیان به 

کور او د هر کاله پر دسترخوان موجود وي. دا دوه که چا نه درلودل نو هرومرو هر 

لکه چي په هغه کور کي د پنËلسي شپه نه ده کĎې او د دې شپې له برکته Úخه 

  محروم دي او په �وله راتلونکي کال کي ئې پراخي په برخه نه سوه. 

دئ او په دغه شپه پر دسترخان د شکري وجود هم یو حتمي او ضروري امر   

دا باید هرومرو له ورجو سره وخوړل سي. که شکره په دغه شپه پر ورجو وانه چوله 

سي هغه شپه د پنËلسي شپه نه بلل کیĔي او په دباندي کي هم تر سهاره پوري هلکان 

ساتېری کوي. د پنËلسي شپې ته هلکان د میاشتي په سر کي لا تیاری نیسي او د دې 

٤باروت، �کان، سورسورانکي ÊانĎƑي ساتیري د شپې له پاره ٤، سƑلاوƐان٣ ٤  ،

٤غربینې ٥ او نور د بازیو او ساتېریو وړ Úیزونه د دې ÊانĎƑي شپې د ÊانĎƑي پروƐرام  

کله چي د پنËلسي شپه راورسیĔي، تر ډوډۍ خوړلو وروسته هلکان  له پاره رانیسي.

ه Ĥار کي په �کانو باندي پیل وکĎي او دومره د �کانو زوږ وي، Êکه د کندهار په �ول

�کان ویشتل کیĔي. نوموړي �کان لاسي �کان وي یعني باروت په ÊانĎƑي مهارت 

                                                            
٤ اغذ Úخه جوړه سوې وسیله ده، دننه ئې باروت او نور سوÊوونکي سورسورانکه: له یو ډول اوږده ک ٣

Úیزونه وراچوي او Úه وخت چي اورلƑیت ورته ووهي نو لوړه خیژي او له Êانه سره ډول ډول رǮاوي 

 اچوي، له لیري او نژدې Úخه ئې خلک سیل کوي.
٤ یĔي بلکی د مار په سƑلاوو: نوموړی Úیز تر سورسورانکي کوچنی او لنô دئ، سƑلاوو نه په هوا ک ٤

Úېر پر مËکه تاویĔي او حرکت کوي. کوچنیان کوĦĤ کوي چي پایÛې Êني وژغوري یعني په 

 پایÛو ننوزي.
٤ غربینه: له لرƐو Úخه کوچنی جوړ سوی توپ دئ چي د اوسپني یو میل هم لري او غ� �ک Êني  ٥

 خیژي.
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سره په کاغذ کي داسي پېچل کیĔي چي Úه وخت ئې په زور سره له مËکي ووهي 

يا ئې له دېوال سره وجنƑوي نو ډېر غ� �ک کوي، نو هلکان په پرله پسې توƐه 

او کله هم �کان د غربینې یا �کان له مËکي وهي چي ÊانĎƑي خوند Êني اخلي 

کوچني توپ په وسیله کیĔي. نوموړي توپ ته باروت داسي ورتخته کوي چي په 

وروسته کي ئې خوله په �وکرانو باندي ور�ینƑه کĎي. نوموړی توپ د میل پر سر 

باندي یو راوتلی غوندي سوری هم لری چي هلکان ئې د ماشې په نوم یادوي چي 

یو Úه باروت وراچوي او د اورلƑیت په وسیله اور ورته د دې ماشې پر سر باندي 

کوي. Úه وخت چي د ماشې اور د ميل و باروتو ته ورسېدی نو هغه باروت په خپل 

قوت سره د میل و خولې ته ور�ېل وهلي �وکران په زور سره غورÊوي او یو غ� آواز 

سیمي Êني پورته کیĔي چي نوموړی آواز له یوې کوÚې Úخه تر بلي کوÚې او 

. نو د بلي کوÚې د هلکانو له لوري د غربینې مقابل ږغ پوري په آسا˻ سره رسیĔي

پورته کیĔي، دې ته د کوÚو رقابت هم وايي. یعني هره کوÚه کوĦĤ کوي چي ږغ 

ئې خاموشه نه سي. په دې ترتیب سره �وله شپه چي د سپوږمȪ روĤانه او Êلېدونکي 

کوÚه او بازار کي د سورسورانکو �کان پلوشې هم ÚرƐندي وي د کندهار په هره 

  جریان لري او تر سهاره دغه حالت دوام کوي.

د پنËلسي په شپو او ورÊو کي د کندهار په بازارونو او دوکانو کي ډېره عمده   

او مهمه سودا د �کانو خرÚول، د سورسورانکو او باروتو خرÚول وي او د هري 

د پنËلسي د ورÊي مېلې له پاره کوÚې هلکان یا په ôƐه سره انداز اچوي او 

سورسورانکي او نور Úيزونه رانیسي او یا ئې په ÊانĎƑې توƐه رانیسي. ولي غربینې 

پیدا کول یو حتمي او ضروري کار دئ چي باید په هره کوÚه کي ئې په ôƐه د کوÚې 

هلکان ولري او د دې کار له پاره د کوÚې هلکان انداز اچوي او غربینه رانیسي. په 

هار کي داسي کوÚه نسته چی هغه دي د خپل Êان له پاره توپ یا غربینه نه وي کند

  رانیولې. په همدغه ترتیب سره په کندهار کي د پنËلسي شپه تجلیل او لمانËل کیĔي.
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د پنËلسي شپه پر دې سربېره چي مذهبي رنƒ رنƒ لري او د کورنȪ غĎي به   

خوشحالȪ کوي او دا شپه په ôƐه یو Êای ډوډۍ خوري، پېغلي نجو˻ دریې وهي، 

پوره خوشحالي سره لمانËي. هلکان او Êوانان د دې شپې له پاره د �کانو او باروتو 

د  ÊانĎƑی پروƐرام جوړوي او �وله شپه په �کانو او د باروتو په استع˴ل تېروي.

  هلکانو په �کانو کي رنƑارنƒ ډولونه شامل وي چي Êیني ئې په دې ډول دي:

کاغذ په ذریعه باروت پکĥې پېچل کيĔي او په تار  Ɛردي �کان چي د .١

باندي �ینƒ تĎل کیĔي او د یوه کوچني توپ په Úېر شکل لري، لاسي 

 �کان ئې هم بولي.

 غربینه چي په پورته ډول ئې ذکر وسو. .٢

سƑلاوو، د ساتېري بل ډول وسیله ده چي د استع˴ل په وخت کي ډول  .٣

 ډول لمبې Êني پورته کیĔي.

خورا ډېر ډولونه لري. هر ډول ئې بېل بېل خوند او ساتېری سورسورانکي:  .٤

لري. Êیني ئې ډېري لوړيĔي او Êیني هم کĥته Êي. Êیني چي ډېري 

لوړیĔي تر ډېرو سیمو پوري د ɱاشې وړ وي. همدغه ډول د Êینو لمبې 

 ډېر دوام پیدا کوي خو Êیني برعکس وي.

٤باغ .٥ ٦ ږده کاغذ په دننه کي  یا باغونه: دا هم د سورسورانکي په Úېر د او 

لƑېدونکي باروت وراچوي، Êانته د جوړېدو ÊانĎƑی تخنیک او ه˸ 

غواړي، هر Úوک ئې نه سي جوړولای. یو تعداد علمي او فني 

جوړوونکي لري چي هغوی ئې جوړولای سي. نو Êکه ئې موږ د 

جوړېدو د تخنیکي برخي د لیکلو Úخه ډډه کوو او یوازي دومره لیکو 

Ëلسي شپې د ساتېري په دود او دستور کي تر �ولو Ĥه او په چي باغ د پن

                                                            
٤ Ɛلان غورÊوي. د Ɛلانو رنƑونه سپین، باغ: یو ډول سورسورانکه ده چي د باروتو په وسیله ډول ډول  ٦

ژړ، زرغونه، شیرچايي او نور Ĥایسته رنƑونه دي. د همدغي رنƑارنȪƑ له امله ئې د کندهار Ĥار او 

 شاوخوا سیمو کي د باغ په نامه یادوي.
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زړه پوري وسیله ده، قیمت ئې هم ډېر Ɛران دئ. د ډېرو کمو کسانو په 

وس پوره وي چي باغ رانیسي او ساتېری په وکي. باغ چي Úه وخت رانیول 

سو  نو د کوÚې نورو هلکانو ته هم خبر ورکول کیĔي چي پلانکي باغ 

د باغ د لƑولو محل او Êای ته راÊي او هلته باغ لƑول رانیولی دئ او 

کیĔي، هلکان پر را�ولیĔي. نوموړی پر هر لوري د یوه یا دوو مترو په اندازه 

، و سره رنƒ رنƐ ƒلان غورÊوي او ډېره Ĥایسته رǮا ئې جوړه کĎې وي

 دې ته د باغ د Ɛلانو مېله هم وايي.

�ولو غĎو یعني ËĤو او نارینه نن د باغونه Êیني شتمن کورونه د خپلو کورنیو د 

ساتېري له پاره په کورونو کي لƑوي Úو د کورنȪ �ول غĎي د دې وسیلې ɱاشا وکĎي 

او په همدغه ډول د پنËلسي له شپې پرته د خوشحالȪ په نورو مراسمو کي هم 

نوموړې وسیله استع˴لیĔي لکه د سنتې خوشحالي، د واده خوشحالي او داسي نور 

خوشحالȪ مراسم. خو د پنËلسي په شپه د باغ درلودل یوه حتمي خبره د خوȪĤ او 

    ده او د کندهار اکɵ خلک دا شپه د باغونو په لƑولو سره پای ته رسوي.
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  عامیانه طب
  

عي بو�و او نورو یطبله رواج درلود او زمانې  پخوا لهطب او طبابت په نĎۍ کي 

انسانانو  چي دپه خاصه توƐه هغه وخت  .هÚېزونو Úخه به ئې �Ɛه اخیست عيیطب

لو خواوو ېلو بېطبیعت Úخه ئې په بله کورنȪ په Úېر رامنËته سو او  لومĎی یووالی د

په اړوند خواوو کي لاس  ژوند طبیعت بې پایانه شتمنȪ ته ئې د د .کي �Ɛي پیل کĎې

بو�و عي يطبله هم  یو اړخپه دغو خواوو کي  ،هواخیست Êنياو �Ɛه ئې  Ďوراوږد ک

په عي شتمنیو يزیاتو طب په Ɛران هیواد افغانستان کي د زموږ. اخیستل وو�Ɛه Úخه 

ژوند یعني عامیانه  اساس نوموړې برخه د رطبیعي بو�و د ډېر موجودیت پ لرلو سره د

پوهان واله سطحه په افغانستان کي ډېر ستر ډېري پخوانȪ ریĥې لري او په نĎۍ طب

 Ďنیز طبیبان وو چي نĎƐنو ته ۍاو وƐوال شهرت ئې درلود او ډېري تجربې ئې زموږ پر

 .زموږ پرƐنې �Ɛه ترې اخلياو  �Ɛي وړ دي ورÊي پوري د ينن تر چيپریĥي دي 

بو�ي Úخه ډول ډول �Ɛي له سوما  هغه وخت Úخه چي زموږ تېرو نیکه Ɛانو به دله 

خوندي ساتلې او بو�ي عامیانه �Ɛه اخیستنه لیکلې  سوما د اخیستې او ډېرو کتابونو د

  ده.

سوي دي چي اوس ئې موږ  زموږ په Ɛران هیواد افغانستان کي ډېر طبیبان تېر

ک چي �بان لکه ابن سینا او خوشال خان خپه نومونو باندي ویاړ کوو. نوموړي طبی

ئې لازمي یادو˻ پرې  او په دې هکله یعامیانه طب پرې ایĥ یو مکمل اثر ئې د

ه نومیĔي، اوس هم زموږ په لاس کي ده خو یوازي نوموړي اثر طب نام د. ایĥې دي

˹ونې او بېلƑي په توƐه یاد کĎل ولي موږ پوره یقین دموږ خوشحال خان او ابن سینا 

طبابت پوهان او عالمان وه او اوس هم سته  کي د ټƐو  ټافغانستان په Ɛو  لرو چی د
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ور نله اساس  رلنôوالي پ موضوع دد  .چي و خلƑو ته په دې لاره کي خدمت کوي

هغه په شاوخوا  کندهار په Ĥار او د یوازي د. بحث Úخه په دې Êای کي ډډه کوو

خلƒ او پرƐنې ÚرƐندوو چي  یادولو وړ خدمتƑاران او د عامیانه طب پوهان، کي د

پخوا زمانو Úخه چي پېĎۍ پېĎۍ پر تېري سوي دي او له طبابت میتودونه  هغوی د

خپل  ري رارسولي دي یادوو او په ÊانĎƑي توƐه دسینه ئې تر نن ورÊي پو  سینه پر

  طبابت ÚرƐندونکي کېدای سي. وخت د

رواج درلود  ډېري پخوا زمانې په مختلفو ډولونو لهپه کندهار کي طب او طبابت 

ي. په دې طب یادو˻ او دلچسپȪ وړ ƐرÊ فولکلوریک طب د چي په دې برخه کي

خو په خپل وخت کي په پوره ډول  هم معقول او هم غیرمعقول اړخونه Êای لريکي 

پوره علاج او تداوۍ باندي طب پر نوموړي د . خلƑو وتایید وړ و  خلƑو او پرƐنو د د

زخمونو باندي ناړي  مار اوده کول، تاویز ورکول، پر مثال په توƐه د درلودله. د عقیده

اوده کول او خواÚخه له بزرƐانو  غ�و ولیانو او زخمونو باندي تله تېرول، د موږل، پر

طب یو عقیدوي اړخ ǯƐل کېĔي او ډېري پرƐنې په  دمول چي نوموړي میتودونه د

دې علاجونو او تداوۍ سره جوړي سوي او  دې عقیده وې چي نور ئې مریضي د

جوړېĔي. برسېره پر دې یو تعداد مریضȪ په داسي ډول باندي هم تداوي کېدې چي 

 علمي برخه او منطقي سلسله لرله، او دنوموړې تداوي او علاج کول ئې بنیادي او 

عي یطب Êینو نوموړی علاج دی. اساس علاج کېد رتجربو علمي او مادي میتودونو پ

په دې هکله هم ډېر لĔ کسان په دې باندي پوهېدل  ی.ته رسېد بو�و په وسیله سره سر

خلƑو په منÌ  هغوی ډېر شهرت د يکسان چي په نوموړي طب کي لاس لر  او هغه

ه �Ɛه اخیستÚخه  لاندي بو�وله  . د خپلو درملنو په چارو کي ئېلاسه کĎی وو کي تر

،Ȫه، ولني،ه ږ اخو  لکه: سپېرکĎه، توره ارېĎه اریĎلاب، ژیƐ لƐ کندهاری Ɛبنفشه، ل 

 خاکشیر، تاریاک یا کوکنار،  مار زهر، د Ɛل ختمي، Ɛل نیلوفر، Ɛل Ɛلو زبان،

Ƒکت تباشیر چي  ،یبو�بدره  اناف، ریحان، یکندهار  ریحان، یکشمیر  ان،یملن

 Êای کېĔي او کت تباشیر Êیني جوړېĔي او د دوا په Úېر ئې استع˴لوي. دواړه یو
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 تخم، وپتر د ترتېزک تخم، د نانا، شینشوبی، نارنج پوستکی، د شیر خشت،

زرغون  ،لېخوږو  بارتنƒ، (سپرزه) هم بولي، پاره چي په دري ئېمشک ۍکندهار 

توره دواړه رنƑونه ئې ړه او ره چي ژو تساکودونه، انƑور  ،انجروت مازو، کمرکش،

Ĕه �ک د ي،پیدا کېƐکار،Ȫ غونی، سرمکĎم،Ȫ هر ډول  ساکودانه چي نوموړی بو�ی د

ÊانĎƑتیا سره سم استع˴لېĔي او  مریض د پاره په جلا جلا توƐه دله تداوۍ او علاج 

ډول و مریض ته ورکول سخې په یوې ن خواÚخه په معینه اندازه سره دله طبیبانو  د

 کندهار د استع˴ل Êایونه ما د د بو�و نباɴ بو�ی او عامیانه طب او د پورته .کېĔي

 خلƒ ئې و �ول کندهارچي د اري او مشهوري طبیبي Úخه ډېري نامد لهسیمي 

نوموړې طبیبه محترمه حضرتو  حترام او عقیده لري، ثبت کĎي دي.طبابت ته ا

پخوا او لرغو˻ Úخه تر اتیاوو کالو پوري عمر لري او د ډېري  ۷۵ داوس  .نومېĔي

Ú ي دي  عامیانه طب په مختلفو برخو کي تجربې او پوهي تر خه ئې دزمانېĎلاسه ک

سیله باندي پورته طبیعي بو�و په و  او په هر ډول مریضیو باندي ډېره Ĥه پوهېĔي او د

Ȫکندهار په  و نه یوازي دنوموړې پوهه طبیبه محترمه حضرتجوړوي.  ستري ناروغ

و ئې صحراوو Úخه هم ډېر ناروغان ورته راÊي او محترمه حضرتله Ĥار کي، بلکي 

  ې.ئتر علاج نیسي او تداوي کوي 

 کندهار خلƒ ئې د بȪ باندي مشهوره ده او داپه  محترمه حضرتو چي اصلاً

، نو بیا ئې وره اوږده سيناروغȪ د هر ناروغ باندي چي د بȪ په نوم سره پېژ˻ او پرا

په بارکزو  بȪ په خ�ه بارکزۍ اواډ وسي. ناروغ پوره ډا  Úو دليبȪ ته راواحتمي و 

او په خرقه  حاجي محمدشریف خان لور ده کندهار د د .پĥه اړه لري ابازۍ پهکي 

قبرې م ستر احمدشاه بابا د خرقې شریفي او د د .شریفه کي ئې ژوند پیل کĎی دئ

نوموړې طبیبه اوس دوه زامن،  ي.ژوند کو  هلته اوس هم په Úنƒ کي ئې کور دئ او

بو�و ترکیب د ډول ډول  بȪ په نظر داو ډېر لمسیان لري. په هر صورت د درې لوǮي ا

فولکلوریک  پاره په لاندي Úو مخونو کي واضح کولای سو چي ممکن دله مریضیو 
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دلته هر یو د  .سيپاره �Ɛور او په زړه پوري ɱام له مینه والو  ب یا عامیانه طب دط

  :خولې ثبتووله بȪ ا یا حضرتو

  

:Ȫسپېرک  

هیواد په Ɛوټ Ɛوټ کي زموږ پرƐنې ورسره اشنا دي او  سپېرکȪ چي زموږ د

د ډول  .عامیانه طب ډېره غوره برخه ده یوې صحي دوا په Úېر پېژ˻. د �وله ئې د

 کورو کي خامخا دکندهار په ډېرو  اوسه هم لا د تر .پاره استع˴لېĔيله ډول مرضیو 

  پاره استع˴لېĔي چي په لاندي ډول شرحه کېĔي:له مرضیو  Êینو

 سي تخته کېدو او یا هغه حالت چي ریزش او زکام دومره ډېر ÊیƑر د د .۱

کي سپېرکĤ Ȫه  يخت �وخی ورسره وي نو په دې ناروغچي ÊیƑر ونیسي او س

له لویانو  پاره لĔ او دله کوچنیانو  او بیا ئې د کپې په ډول په ورغوي کي د پاکېĔي

درې وخته پس له ډوډۍ Úخه په دغه  ،پاره ډېره یعني دوې درې کپې ورکول کېĔي

  ډول سپېرکȪ خوړل کېĔي.

: په دې ناروغي کي هم سپېرکȪ استع˴ل پاره دله یا اسهال ناستي نس  د .۲

 Ȫه وخت چي د .دوا ده مؤثرسپېرکÚ (معدي) میکروب ورغلی وي  ته ناروغ مېدې

تداوۍ  ناروغ د نسه خراب کĥېني نو د کولمو په تاو یا اسهال اخته وي او دد و ناروغ ا

سپېرکȪ استع˴ل یوه  اسهال په وخت کي د پاره سپېرکȪ ورکول کېĔي. ولي دله 

په  ئې وروسته ،سي هلومĎی باید سپېرکȪ ډېره Ĥه پرېولیعني  .اندازه احتیاط غواړي

پاره �Ɛوره له وژلو  تودو اوبو کي شمه کاږي او بیا ئې Ɛرمه خوري چي دمکروب د

خاطر سمون په  خوند د ول کي سپېرکȪ ته لÚ Ĕه بوره هم دɱامېدای سي. په دې ډ

د اسهال له پاره د نباداغ جوړول د عامیانه طب په . وراچوي او نباداغ Êني جوړوي

نو بیا Úه خاکشیر او بوره  سي رکȪ شمه وکĥلسپې چي د . Úه وختزړه پوري دوا ده

اسهال او نورو  و دې ته په اصطلاح کي نباداغ وايي چي د ،سره وراچويور  هم

  .پاره ئې استع˴لويله میکروɯ مریضیو 
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استع˴لیĔي سپېرکȪ  هم پارهله رېزش  سپېرکȪ استع˴ل: د پاره دله رېزش  د .۳

لومĎی  .دوا په Úېر داسي �Ɛه اخلي سپېرکÚ Ȫخه دله ولي په دې ناروغي کي 

لوĤي کي بریانه بل کوم  یا تبخي او یا کĎایي او سپېرکȪ بریانه کوي یعني سپېرکȪ پر

اوبو  اچوي او د ئې یا چایو کي Ɛرمو اوبوپه  او ويئې میدکوي او پس له هغه Úخه 

ه ôسره Ɛ اوبو سپېرکȪ محلول یا د ه، نو دسره ئې حلوي Úه وخت چي Ĥه حل سو 

 خوړلو په سپېرکȪ د .پاره �Ɛوره ɱامېĔيله رېزش زوکام یا د ې سپېرکȪ یو Ɛیلاس سو 

  ÊیƑر نرم او پستېĔي. سره

پاره له  یوډول ډول ناروغ هضم په خاطر: سپېرکȪ د سپېرکȪ استع˴ل د د .۴

پاره �Ɛوره له ÊانĎƑي مریضȪ  ئې دقسم  هر، باندي استع˴لېĔيلارو په ډول ډول 

پاره چي ناروغ ډېره ډوډۍ له بدوالي یا �ېغ خرابېدو  ي دږار ول دهمدغه ډɱامېĔي. 

صحت په خاطر په  ناروغ د نه لري نو د هضم قدرت و خوړلې وي او معده ئې د

عامیانه طب کي سپېرکȪ داسي ورکوي چي لومĎی سپېرکȪ ډېره Ĥه میده کوي او 

هضم قدرت  پس له هغه Úخه ئې تر یوې خاصي چوǮي Úو په ډېر Ĥه ډول باندي د

پاره له هضم  Ĥه صحت په خاطر وخوري. د ندي پیداکĎي او ناروغ ئې داو توا˹

کېĔي په دواړو  کپې په ډول خوړل Ɛرمو اوبو سره خوړل کېĔي او هم د سپېرکȪ هم د

  پاره Ĥه اثر لري. له هضم د �ېغ سمون او  صورتونو کي د

کروندƐرو له خوا  Êينو سپېرکȪ بو�ی هم په طبیعي ډول شنه کېĔي او هم د د

 نیم متر پوري ونه کوي او جƑېĔي. دتر  تقریباً ي. کĥت په ډول سره کرل کېĔ د

  مني یا اوړي په موسم کي اخیستل کېĔي. نوموړي بو�ي حاصل د

  

  خواږه ولني:

دواوو ډېره مهمه او عمده برخه جوړوي.  عامیانه طب د خواږه ولني هم د

غاړو په طبیعي ډول  ویالو پر وکارېزونو او Êينبعضو  خواږه ولني په کندهار کي د

لاخره ډېره سیمه اډېریĔي او ب وویالو پر غاړ  راشنه کېĔي او کال په کال ئې تخم د
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پر شاوخوا  جیوو غاړو او د ویالو پر نیسي او را�ولېĔي او تخمونه ئې په طبیعي ډول د

ه تازه ډول باندي نرۍ نرۍ پاǮي کوي چي خپله پاǮي ئې هم پ .باندي راپورته کېĔي

پاره �Ɛوري دي. خواږه ولني له دغسي ناروغیو نس دبادونو او نورو  خوړل کېĔي او د

دانې ناروغ په  وولني ډېره خوندوره او مزه داره دوا ده، کېدای سي چي خپله د خوږو

کĎي او هم کېدای  وسیله ئې میده کĎي او بیا ئې تېرغاĤو په  خوله کي واچوي او د

اوبو په وسیله تېره کĎل سي. خو په هرصورت  نƒ کي میده سي او بیا دسي چي په او 

  :یله لاندي ناروغȪ تداوي کېدای سيد خوږو ولنو په وس

زړه جوش تداوي کېĔي او دغه ډول  په وسیله د یوخوږو ولن د زړه جوش: د .۱

له رکوي چي خواږه ولني میده کوي او ناروغ ته طبیب خواږه ولني په دې ډول و 

بورې سره یوÊای خوري او بل هم یوازي خواږه له ئې  هسره ئې ôƐوي او کپبورې 

  غاĤو په وسیله ژویي او تېروي ئې او Úو کپې درې وخته خوري او جوړېĔي. ولني د

نسه نری کĥېناست  Úه وخت چي ناروغ د پاره:له بندولو  تبي او عمل د د .۲

هم خواږه ولني ناروغ ته پاره له دې ناروغȪ  د .مل ئې کېĔيعنو ویل کېĔي چي 

سره  اوبوله ه ولني میده کېĔي او بیا ئې ورکول کېĔي. ولي په دې صورت کي خواږ 

Êای لĔه اندازه جوشوي چي په اصطلاح سره کناره جوشه هم ورته وایي او Úه  یو

عمل بندولو  ئې لÚ Ĕه سĎوي او خوري ئې چي د وخت چي کناره جوشه سول نو بیا

  �Ɛه رسوي.ناروغ ته  پاره وله 

پاره هم خواږه له تبي  پاره چي خواږه ولني ورکوي دله عمل  په دغه ډول لکه د

ناروغ تبه  لاخره داĤه ئې پ�وي او ب ولني ورکوي او بیا ناروغ په تلتکانو کي پېچي او

  ساعته سمېĔي او جوړېĔي. پس له Úو

 خولې د پاره هم استع˴لېĔي او کله کله ئې دله نورو مریضیو  خواږه ولني د

باغ کي خواږه ولني  کندهار په هر د .بوی په خاطر هم خلƒ استع˴لوي خوند او Ĥه

خوږو ولنو استع˴ل په ناروغیو کي ډېر دئ  Êکه چي په کندهار کي د کرل کېĔي. دا

  پاره استع˴لوي. له ندهار خلƒ ئې د راز راز ناروغیو ک او د
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پاره کت له میکروɯ کېدو  تǯاکو او ستو˻ د ژɯ د د ،وتلو خولې د د .۳

ناروغ باندي سختي تبي تېری  Úه وخت چي پر تباشیر Ɛلاɯ او تباشیر استع˴ل:

ونôان تǯاکي کېĔي یعني خوله ئې ناروغ ش تېرېدو وروسته دتر تبو  سوي وي نو د

˻ دواوو پوهان  د ئې کندهار کي هعامیانه طب پوهان چي پ ي چي دز و  هم بولي یونا

یوې  په دکانونو کي خرÚېĔي، د ۍعطار  کندهار د ˻ دواوي چي دو ناروغ ته یونا 

٤تباشیر نسخې په ډول کت او ٧ ایشوارق سره ôƐېĔي  ،میله ،نومƐل انار فارس په  سره د 

وې ئې پر شونôو ایĔدي او یا که ژبه خوړینه س میده کوي او بیا سره یو Êایاو �وله 

ôدي او شونĔه قدر ئې تیکه چ. جوړوي، ستونی او ژبه يوه پر ژبه ئې ایÚ ر هم ېري

  سي تاوان نه کوي.

  

  :توره اریĎه

 د او .یونا˻ دواوو کي ډېره استع˴لېĔي په عامیانه طب دکندهار  توره اریĎه د

له زراعتي تولیداتو  کندهار د ولي د .کندهار عطاران ئې په خپلو دکانونو کي پلوري

نباɴ او طبیعي بو�و په وارداتو  دهندوستان Úخه ئې له جملې Úخه نه ǯƐل کېĔي او 

  کي زموږ پلورونکي واردوي او خرÚوي ئې.

 خرابېدو ډول ناروغیو نس د پاره استع˴لېĔي لکه دله دغو مریضیو  توره اریĎه د

ه ÊانĎƑې توƐه نتوره اریĎه هم په . پارهله نرموالي او پوستوالي  معدې د د ،پارهله 

سر ƐرÊېدل یا  قبض، د ه ôƐېĔي او بیا ئې دسر  نورو Úیزونوله استع˴لېĔي بلکي 

و پاره او په داسي نور له اشتها  پاره او دله درد یا د بدن د درد د عضلو  ، دȪسرĥƐت

  مواردو کي استع˴لېĔي.

Ĕي ولي فقط ړه اریĎه هم استع˴لېÊای کله کله ژ پر ېتوري ارېĎ  همدغسي د

ړه اریĎه خونکه ده ي چي ژیونا˻ طبابت پوهان وای چي دئ توپیر ئې په دې کي د

                                                            
٤ طبیعي دواوو په Úېر تباشیر: یو ډول سپینه ډبره ده چي د کندهار د عطارۍ په دوکانو کي د  ٧

 له نورو دواوو سره یو Êای کیĔي او د دواو په Úېر �Ɛه Êني اخلي.خرÚیĔي او 
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او هغه کسان چي  کسان چي Ɛرمي ډېره لري هغوی ته ژړه اریĎه ورکول کېĔينو هغه 

ژړي  خاصه ÊانĎƑتیا د چي دا ته توره اریĎه ورکول کېĔي. وینه لري هغ Ɛرم مزاج و

  شانته دئ. توري اریĎې سره یو خواص او عمل کرد یا تاثیر ئې د اریĎې ده، ولي نور

  

  :Êیره

 وÊانĎƑ  ډول ئې ÊانĎƑي خواص لري او د Êیره پر دوه ډوله ده چي هر

یونا˻ طب یا عامیانه طب ډېره غوره دوا بلل  دÊیره  .پاره استع˴لېĔيه ناروغیو ل

نورو دواوو سره له پینه Êیره باندي پېژندل کېĔي چي کېĔي. Êیره پر توره او س

  ي.پاره ئې استع˴لو له ÊانĎƑو ناروغیو  د ôƐيĔي، او

سپېرکȪ او سپین مسري سره یو  خوږو ولنو،له سپینه Êیره  :سپینه Êیره - الف

ي، ولي په یĔپاره استع˴لله خوب د ډېرېدو  او د صافېدو ویني د Êای کېĔي او د

پنËلسو  هم تر دغه ډول کي یوازي لویان چي عمر ئې تر پنËلسو کالو پوري وي او یا

په پاره نه استع˴لېĔي. له کوچنیانو  او د لو ډېر وي هغه کسان ئې خوړلای سيکا

 کپه کي ورکويپه پاره هم استع˴لوي او کوچني ته ئې له خوب  همدغه ډول ئې د

 Ɛل Ɛلاب، خوږو ولنو، سپېرکȪ، سپینه Êیره د :چي نسخه ئې په دې ډول جوړېĔي

له  نوناروغیو او دردو  ېل سره یو Êای کېĔي او هم ئې کوچنیان او لویان دکوچني ا

ملا د درد نسخه ئې په دې ډول سره ده چي لومĎی اوړه بریانوي  دپاره استع˴لوي. 

ه˼ سپین مسري، او بیا ئې په یوه معینه اندازه سره د Ê و یا  ،سپینهĥو چي چکĥاک

 پاره ئې لویان استع˴لوي چي هم دله ملا د درد  او د کوچني اېل هم ورسره اچوي

  پاره.له وو ه نارین م دهپاره �Ɛور ɱامېĔي او له ËĤو 

ه˼ چي خپله یوه خوشبویه دوا ده د :توره Êیره - ب Ê ه زش او زکام لېر  توره

بله پلوه ئې له په Úېر �Ɛه Êني اخلي د دوا  یوه طرفهله  .پاره ئې په وریجو کي اچوي

استع˴ل په  ېتوري Êیر  د .اطر هم استع˴لويخوند او Ĥه بوی په خ وریجو د د

ونه په دې خوشبویه دوا �ول کور  یباً وریجو سره خورا ډېر دئ او تقرله کندهار کي 



١٩٠ 

 ې په ډول هم �Ɛه ترې اخیستل کېĔيخیساند توره Êیره برسېره پر وریجو د. پوهېĔي

 خاشو، شنو چایو، خوږو ولنو سره یو Êای جوش ورکوي او دخاش کوکنارو، او د

پاره ئې استع˴لوي چي له تبي او نورو دغه رنƑه ناروغیو  زکام، نرمولو، د ÊیƑر

خیسانده Êني جوړوي او خیسانده هم واړه او هم غ�ان استع˴لوي مƑر غ�ان ئې تر 

  وړو یا کوچنیانو ډېره استع˴لوي او پر ډوډۍ برسېره خوړل کېĔي.

  

  :پلوس

  :˴لېĔيباندي استع پلوس تور اوږد بو�ی دئ چي په دوه ډولو

سهاره پوري ئې خشته په  خشتېĔي او ترماĤام و ستورو ته  لومĎی ډول ئې د

ن بېر ئې سر  ، نوسي او بیا ئې سهار چي خیشته سول اوبو کي ایĔدي، Úو Ĥه پاسته

کي حلوي او بیا ئې تر یو  ئې په اوبو بلƑونه باسي یعني پوستکی ئې باسي او مغز

�وکر ډاȪƐ یا خاسې باسي او درې وخته ئې یوه ماس خورۍ (ماستخورۍ) کاشوغه 

پرهېزدانې په Úېر درې وخته نرم او پاسته خواړه ورسره خوړل کېĔي. یا  و دچیĥي ا

ه پخوي او ناروغ ته ئې درې وخته شوله وریجي چي Ĥې نرمي سوي وي، ورسر 

پاره ډېر �Ɛوره له صیغل  او قبض ،نرمولو معدې د په دې ډول کي پلوس د. ورکوي

ډاک�ر لاس هلته نه  Êایونو کي چي  د هغواوي ده. زموږ پرƐنې په فولکلوریکه تد

  ي.لو استع˴اوسه په عامیانه ډول  کلیو او بانôو کي نوموړې دوا ترپه رسېĔي، یعني 

نورو په نورو ناروغیو کي  قبض او دغسي د په دې ډول پلوس د -دوهم 

کوي یعني په دې ډول کي پلوس  استع˴ل ډول ئې دلته توپیر پیدا استع˴لېĔي. ولي د

  پاته دئ.اوسه  پخوا Úخه نوموړی دود ترله ې په ډول ناروغ ته ورکوي چي امال د

یوه ډول بو�ي ریĥه ده او  ختمي Ɛل خوشاوزه چي د په دې ډول کي پلوس د

اناف سره یو Êای کېĔي او له یونا˻ دوا په توƐه خرÚېĔي.  کي د په دکانو ۍعطار  د

چي  ،برخي Êني جوړوي ئې سره یو Êای کوي او درېپه دېƒ یا کوم بل Úیز کي 

مالې په ا بیا ئې د یوې برخي ته ئې مالƑه او نورو دوو برخو ته ئې بوره وراچوي او
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 پرهېز په ډول سره شوله ورکوي تر ډول سره و ناروغ ته ورکوي او یا هم ناروغ ته د

ماĤام او  ناروغ ناروغي په Ĥه ډول سره تداوي سي او نوموړي درمل سهار، Úو د

ه ورکول کېĔي او که ئې چیري په یو Êل باندي ناروغي جوړه سوه، غرمه درې وخت

ته ضرورت نه پیداکېĔي، ولي که جوړ  ونو ه˴غه یوه پلا کفایت کوي او و نورو پلاو 

  سي. ئې تکرار او دوامداره نوره هم ورکوي تر Úو ناروغ جوړ نه سو نو بیا

  

  :بهي دانه

ا ده چي په لرغونې دو  اوه ر �Ɛو بهي تخم هم ورته وایي ډېر  بهي دانه چي د

هم ئې  .پاره استع˴لېĔيله زکام او قبض  ېĔي. نوموړې دوا دعامیانه طب کي کار 

او  د وړو .ت کي ورکوي او هم ئې غ�ان خوريناروغȪ په وخ وړو ماشومانو ته د

له زکام  ورکول کېĔي. لومĎی د درمل په Úېر خپله اندازه بهي دانه د په پارهله غ�انو 

په کوچني دیƑي او یا په ک�وري کي  کي ایشوي یا جوشوي یا بهي دانه په اوبوپاره 

سره لÚ Ĕه شیریني او بارتنƒ هم اچوي او بیا درې وخته یوه یوه  دانېبهي  ئې د

له قبض  سول د په همدغه ډول چي پورته ذکر ماستخورۍ کاشوغه ĥÚل کېĔي او

Ɛ ي. بهي دانه ډېرهĔولي برسېره . يسوې دوا او درمل د�وره او تجربه پاره استع˴لې

 بهي هم خام او هم اوم خوړل کېĔي او، ǯƐل کېĔي ر Úیز�Ɛو پر دې خپله بهي هم 

هم ورسره  ایرو لاندي کوي چي نیم خامه اور هغوهم ئې بعضي خلƒ تر تودو یا 

  ایرو لاندي ئې پخوي او تر پخولو وروسته ئې تاوده تاوده خوري. وي او تر

  

  :کندهاری Ɛل Ɛلاب

کندهاری Ɛل Ɛلاب په ډېرو ناروغیو کي استع˴لېĔي او په ډېرو نسخو کي 

درمل په Úېر  په یونا˻ طب یا عامیانه طب پوهنه کي ډېر ناروغان داچول کېĔي. 

�ولو  �Ɛه ترې اخلي او عام اولس داسي عقیده لري چي کندهاری Ɛل Ɛلاب د

˻ طب پو  خبره دپاره دوا او درمل دي چي ما هم نوموړې له ناروغیو  هي حضرتو یونا
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جوړولو  Ɛل قند د Ɛل Ɛلاب Úخه Ɛل قند هم جوړوي د . له(ابȪ) Úخه لیکلې ده

او بیا ئې په ئې کوي  Ɛل Ɛلابونه �ولوي او پاǮي پاǮيÚخه  يƐل بو� پاره لومĎی دله 

 وچولوتر  پاره ږديله وچولو  صافي او یا کوم بل لوĤي کي اچوي او لمر ته ئې د

ني جوړوي او یا بوره وراچوي او Ɛل قند Ê یدوي او لÚ Ĕه شیریني اومې وروسته ئ

پاره �Ɛور دي چي له کوچنیانو او لویانو  اخلي. Ɛل قند د Êنيدرمل په Úېر �Ɛه  د

بادو او  زړه د درد، ل قند دƐېĔي. ک او کوچنیانو ته لĔه اندازه ورکوللویانو ته ډېر 

غه ډول په نورو نخسو کي هم د نورو درملو سره په همد مؤثره دوا ده او پارهله بریĥو 

  پاره ورکول کېĔي.له تداوۍ  یو Êای کېĔي او ناروغ ته د

  

  :کندهاری بنفشه Ɛل

سره یو Êای  نورو درملو، له ه Ɛل هم یوازي نه استع˴لېĔيکندهاری بنفش

 زبان،Ɛل Ɛاو  د پاره ورکول کېĔي. بنفشه Ɛل،ه جوړولو لناروغȪ  کېĔي او ناروغ ته د

٤دانه Ɛل نیلوفر، کودومه ٨ کوي او په  پري شاوشان نوموړي Úیزونه سره یو Êایاو  

له هغه چي اوبه ئې کي ئې اچوي او ایشوي ئې پس  یوه کوچني دیƒ یا ک�و

 خاش خاش هم وراچوي او د او صافوي او مغزیانه یعني بادام ئې بیاوایشولې 

ي چي د درمل درې وخته خور نوموړي . ناروغ ته ورکوي جوشاندې په ډول ئې و

له ه کېدل او نفس تنƑي او سخت رېزش ÊیƑر تخت ډېرو ناروغیو درمل دي لکه: د

 ، یوازینییانان خوړلای سي  او هم کوچننوموړي درمل هم غ�پاره ورکول کېĔي. 

ډېره ورکول کېĔي او غ�انو ته  اندازهلĔه انو ته توپیر ئې په دې کي دئ چي کوچنی

پاره په درمل کي بادام او خاش خاش نه له کوچنیانو  دبل  ي اوورکول کېĔاندازه 

Ĥه قوت او انرژۍ په خاطر مغزیانه چي  وراچول کېĔي ولي غ�انو ته په درملو کي د

                                                            
٤ کودومه: یو ډول درمل دي چي د عطاریو په دوکانونو کي عطاران ورسره بلد دي. په افغانستان کي  ٨

نه کرل کيĔي د هندوستان د صادراتو له جملې Úخه ǯƐل کیĔي، ولی زموږ په عامیانه طب کی رواج 

 لري.
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پوره توان او طاقت ɲĥÚ  پورته مو ذکر کĎل هم وراچول کېĔي Úو نوموړی ناروغ د

  ناروغÚ Ȫخه پر پĥو ودروي. کĎي او رټ م� ئې د

  

  ن:زباƐل Ɛاو 

کېĔي  افغانستان په نورو سیمو کي هم پیدا د او چي په کندهار ئهغه Ɛل د دا

لویو او کوچنیو  درمل په توƐه �Ɛه ترېنه اخلي. Ɛل زبان په طبیعي ډول د او بیا د

ôنÚ يدایمي ویالو پرĔکندهار عطاران و دې  او د و باندي په طبیعي ډول راشنه کې

Êای کېĔي او د ډول  سره یو نورو درملوله Ɛل Ɛاو زبان وایي. Ɛل Ɛاو زبان  درمل ته

مو ذکر  لوړ پاره چيله ÊیƑر او نفس تنȪƑ  پاره استع˴لېĔي لکه دله ډول ناروغیو 

او نورو  پري شاوشاناو  کودومه دانه نیلوفر، ،بنفشه Ɛل کĎل. Ɛل Ɛاو زبان هم د

�Ɛه ترې اخلي. په  په ډول جوړېĔي اوجوشاندې  او د Úیزونو سره یو Êای کېĔي

 ،ÊانĎƑي ډول نه استنع˴لېĔي لکه نوري دواوي یا درمل چي موږ وویل لکه پلوس

نخسې او  پاره یو ضروري جز دله نفس تنÚ  ȪƑیزونه ولي د اریĎه او دا ډول نور

تخمونو سره یو Êای  Ɛل Ɛاو زبان تخم د نورو Ɛلانو د درمل ǯƐل کېĔي. همدغسي د

هغوی تخمونه  کي Ɛل Ɛاو زبان نه اچول کېĔي بلکي د ویعني په یونا˻ دواو کوي 

  درمل په Úېر استع˴لوي. د

  

   :تخم Ɛل نیلوفر

په طبیعي ډول سره  کي کرل کېĔي او ټƐو  ټافغانستان په Ɛو  Ɛل نیلوفر چي د

Êایونو کي چي اوبه  ئې ډېري  وکندهار په هغ هم راشنه کېĔي او په همدغه ترتیب د

 ارغنداب په اولسوالي کندهار د مثال په توƐه د وي نوموړی Ɛل پیدا کېدای سي. د

د نوموړي په عامیانه طب کي  او ت په شاوخوا کي پیدا کېدای سيمالجا کي او هم د

نو سره یو Êای نورو Úیزو  لهنوموړي Ɛل تخم  د .�Ɛه اخليƐل له تخمونو  Úخه 

 پاره استع˴لوي. دله وي او بیا ئې د ډول ډول ناروغیو ني جوړ نسخه Ê کوي او یوه
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له بي ت ناروغ د سره یو Êای کېĔي او بیا د بورې ر اویخاکش مثال په توƐه Ɛل نیلوفر د

�Ɛي وړ ǯƐل کېĔي. چي ممکن موږ  ناروغیو کي داستع˴لېĔي او هم په نورو پاره 

نخسې په جوړĤتونو کي به بحث پر  د ئې په راز راز نخسو کي نومونه ذکر کĎو او

  وکĎو.

  

  :Ɛل تخمي

ډېر قدیم Úخه په کندهار کي په یونا˻ طب او دواوو کي  لهƐل تخمي 

استع˴لېĔي. Ɛل ختمي یو صحرايي او لرغونی بو�ی دئ چي په طبیعي بو�و کي 

Ɛل ختمي تخم د نورو Úیزونو سره یو  غرونو په لمنو کي پیدا کېĔي. د راÊي او د

له  قبض ناروغ د سغل او لې په ډول ناروغ ته ورکول کېĔي او دماا او د يکېÊĔای 

 سهلا  Úخه ترƐل  Ɛل ختمي د پاره �Ɛور درمل ǯƐل کېĔي. نوموړی تخم چي د

موج او پسرلني تازȪƐ او Ĥکلا Úخه ولوېدی،  ، پس له هغه چي Ɛل خپل دکیĔي

مني په  وسم په اخر او دم دوɯ د نو بیا په اخیر کي تخمونه کوي او تخمونه ئې د

پاره له �ولولو  د د تخمƐل  غرو ولمنو ته د کېĔي او بیا زموږ پرƐنې د موسم کي پیدا

Ɛل ختمي  درمل په Úېر �Ɛه ترې اخلي. د نوموړي Ɛل تخم را�ولوي او د ورÊي او د

ورکول کېĔي او خوړل  لاري همله خولې  مالې پر ورکولو سربېره و ناروغ ته دا تخم د

ئې خپل اهمیت پوره  ډېرو ناروغیو درمل ǯƐل کېĔي او په یونا˻ طب کيد کېĔي او 

درمل هم  نخسې نور عطاري په دکانونو کي خورا ډېر پلورل کېĔي او د دساتلی دئ. 

  ورسره یو Êای کېĔي چي موږ به ئې په نورو ناروغیو او درملو کي وÚېĎو.

  

  :مار زهر د

ډېري  جملې Úخه ǯƐل کېĔي او دله د ډېرو غورو او Ĥو درملو مار زهر  د

له نه طب کي استع˴لېĔي او انسانان لرغو˻ زمانې راهیسي په یونا˻ طب او عامیا

خپل نن ورÊي پوري ئې  پخوا Úخه په نوموړو درملو باندي پوهېدلي دي او تر
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سمبول  درملتونونو ددرملو او  مار زهر د په �ولو درملتونو کي د. اهمیت ساتلی دئ

سره  یوبونو کي د ډول ډول نورو درملووي او نن ئې په ډېر عصري � په حیث ÚرƐند

په پخوانیو  . وليه نوموړي دوا باندي تداوي کويیو Êای کوي او ډېري ناروغȪ پ

زمانو کي به ئې یوازي د واسلینƑو یا واسلینو سره نوموړي درمل یو Êای کول یا به 

 مار زهر استع˴لول او ډول ډول تداوۍ به ئې د مار د باندي د ئې په ÊانĎƑي ډول

ریو په دکانونو کي نوموړي عطا سره کولې. په کندهار کي د زهرو په وسیله باندي تر

مار زهر که  دکان یو ډېره غوره برخه جوړوي. د عطاری د پلورل کېĔي او د درمل

 هر په Úېر انسان یا حیوان یایو ز  سي، نو ډېر تاوان لري او د ویني سره ôƐله چېري 

ي د هôوکو د دردونو چیر . که منËه وړي او مسموم کوي ئې لهبل کوم ژوندی Úیز 

پاره غوره له وکو د دردونو هô سي نو د نوموړي درمل پر جلد برسېره ووهل پارهله 

مار زهر په ننني طب کي د ډېرو عصري او مôرن �یوبونو په  تداوي ǯƐل کېĔي. د

تجربو  پخوا˻ او عامیانه طب د درملتونونو کي پلورل کېĔي او نوموړي دوسیله په 

لاسونو د هôوکو  محصول ǯƐل کېĔي او نن ورځ نوموړي درمل د روماتیزم او پĥو او

پاره هم استع˴لېĔي له عصبي ریĥو  بدن د مار زهر د پاره استع˴لوي. دله د دردونو 

یĦ او درد ئې ونیسي، نو نوموړي بدن کومه برخه بر په همدغه ډول که چېري د

کو په Úېر �Ɛه ترې یلجزپه ننني طب کي د ډېرو عصري انا درمل ورباندي موږي او

 وزهر  لرغونو تجربو Úخه ÚرƐندېĔي چي ماران د اخیستل کېĔي. په همدغه ډول د

عامیانه طب ډاک�ران خوĤوي او نوموړی  کبرا مار زهر د لري ولي د سره توپیره له پلو 

  ئې زهر پلوري. ني باسي او بیال په خاطر نیول کېĔي او زهر ئې Êدرم مار د

نیولو  مار پاره ÊانĎƑي خلƒ سته چي یوازي دله مار نیولو  په کندهار کي د

سیمو ته Êي  هغوورمالوم وي او ÊانĎƑي Êایونه مارانو  دپه ه˸ باندي پوهېĔي او 

یا هلته مار هستوƐنه لري که یا؟  نکی په دې باندي چي دلته و نیو  مار او ماران نیسي. د

مار په ل�ه کي کېĔي او مار نیسي چي  مار Úرک پیدا کي بیا د خو پس له هغه چي د

ولي برسېره  .دې مینه وال خورا ډېر دي پلوري ئې او د کاږي او ئې غاĤونه او زهر بیا
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ار همار نیول بې خطره عمل نه دئ لکه ÚنƑه چي په کند مار مینه او د پر دې هم د

په همدغه ډول » لاسه ويله مار  مارƐیر مرګ به د د«کي ÊانĎƑی متل سته چي وایي 

چیچل بیا  مار پاره هم خطرناکه پېĥه ده او په همدغه ډول دله مارƐیر  مار چیچل د د

خپلو ÊانĎƑو  خپل Êان ته د اودې خلƒ لري هغه Úوک چي وچیچي هغه نو بیا د

 ماً وي کوي. نوموړی کار په کندهار کي عمو مار چیچونکی تدا دمخي له میتودونو 

کورنȪ د مار اوده کوي او پس دوی  بزرƐوار خلƒ کوي یعني سیدان او اغاƐان او د

بحث  په هرصورت ÚنƑه چي زموږ دغه Úخه مار چیچلی شخص جوړېĔي. له ه

  موضوع نه ده نو Êکه ډډه ترې کوو.

ونکی محترم ولي خوجې اوسېده د کندهار مهم مارƐیر د کندهار د یوازي د

ه همدغه لار کي ئې Êان قربا˻ جان قصاب ډېر مشهور او نامداره مار Ɛیر وو چي پ

کندهار خلƒ په  سو. د خوا Úخه وچیچل سو او مĎله یوه قوي مار  لاخره دباکĎ او 

له د هôوکو د درد  او دردد هر ډول بریĦ او پĥو  مار زهر د دې عقیده دي چي د

له پورته ناروغیو  یونا˻ طب کي د درمل په Úېر نوموړی درمل دپاره دوا ده او په 

  پاره ورکول کېĔي.

  

  :خاکشیر

ډېرو له یونا˻ طب  کېĔي د کي پیدا ټƐو  ټافغانستان په Ɛو  خاکشیر چي د

پخوانیو وختونو Úخه ئې خپل شهرت ساتلی له کېĔي چي  ǯƐلغورو درملو Úخه 

عطاریو په دکانونو کي  برخه جوړوي او دعامیانه طب یوه غوره  د کندهار دئ او د

یوې نخسې په ډول  پلورل کېĔي. خاکشیر هم په ÊانĎƑي ډول استع˴لېĔي او هم د

نورو Úیزونو سره یو Êای کېĔي او لازم درمل Êني جوړیĔي. خاکشیر په عامیانه له 

ن نه وو پاره استع˴لېده او هغه وخت چي نوالجیله ېري شدیدي تبي طب کي د ډ

و خلƑو او زموږ به عوام معلوم او نه وه ورسره اشنا، نو وسوی او خلƑو ته نه و کشف 

Ɛل تخم  د نیلوفر نخسې په ډول د پاره استع˴لول. خاکشیر دله تبي  دپخوانیو پرƐنو 
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له دې Úخه چي وایشول سي او یا  او Úه اندازه بورې سره یو Êای کېĔي او بیا بې

او ناروغ ته پس له ډوډۍ خوړلو Úخه درې  پاخه سي په یخو اوبو کي اچول کېĔي

. خاکشیر په کندهار کي هم کرل د تبي د Ĥه کېدو سبب کیĔيوخته ورکول کېĔي او 

 Úنôو باندي راشنه کېĔي او د لĥتیو او ویالو پر هم په طبیعي ډول سره د کېĔي او

  درملو مینه وال ئې �ولوي او په بازار کي ئې پلوري. خاکشیر د

  

  :ریحان

استع˴لوي،  دوɯ په Ɛرمیو کي په ډول د نېخنکیا ئې دماً چي عمو  ریحان

 ماً ه. ریحان ډېر Ĥه بوی لري چي عمو تجربو Úخه راوتلې دوا دله ډېر په زړه پوري او 

کي هم کري او ډېر Ĥه بوی  باغچو او Ɛلانو په منÌ او شاوخوا کي د ئې په کندهار

هغه Úخه چي په وږي کي ئې  ورکوي. ریحان په پسرلي کي کرل کېĔي ولي پس له

سیله لمر په و  وږی ئې په جلا جلا توƐه رااخلي او بیا ئې د دانې پخي سوي نو هر

 ریحان برسېره پر دې چي د .پاره ئې استع˴لويله وچوي او د ډول ډول ناروغیو 

 دوɯ په سختو Ɛرمیو کي ئې استع˴لوي د نورو Úیزونو سره د د په توƐه نېخنکیا

شکمپارې، ملنƑیانو او بورې سره  لېĔي لکه دپه ډول هم استع˴ یوې ôƐي نسخې

پاره �Ɛه ترې له او نورو ناروغیو  ستو˻ درد د مĎې تبي، Êای کېĔي او د دردونو، یو

کندهاري ریحانو  ډول ئې د اخیستل کېĔي. ریحان پر دوه ډوله پېژندل کېĔي چي يو

ریحانو په نوم سره پېژندل کېĔي کشمیري  بل ډول ئې د په نوم سره شهرت لري او

عطاري په دکانونو کي ئې دواړه ډولونه موجود وي او هر ډول ئې ÊانĎƑي  چي د

 د ماً ي ډېر اصلي ریحان ǯƐل کېĔي، عمو خصوصیات لري. کشمیري ریحان چ

پاره ورکوي او یا هم په هغه صورت کي چي له کمزورۍ  عامیانه طب ډاک�ران ئې د

ناروغ  قوت په خاطر و زړه د و هم ئې د زړه د پرش او دانسان وجود ضعف سي ا د

  ته ورکوي او پس له هغه ناروغ جوړېĔي.
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  :اناف

چي زیاتره برخه ئې زموږ Ɛران  يجملې Úخه دله درملو  عامیانه طب د اناف د

راÊي او واردیĔي. اناف په عامیانه لوري له پاکستان او هندوستان  هیواد افغانستان ته د

درمل دي چي په ÊانĎƑي ډول سره نه خوړل کېĔي او نه استع˴لېĔي، طب کي داسي 

مالې په ډول سره استع˴لېĔي جوشاندې او ا د سره یو Êای کېĔي اونورو Úیزونو  د

  پاره استع˴لېĔي.له تبي  پاره استع˴لېĔي او هم دله ناروغیو  معدې د یعني هم د

  

  ي شاوشان:پر 

یونا˻ د Úخه ǯƐل کېĔي او  مهمو اجزاووله عامیانه طبابت  پري شاوشان هم د

پاره په جوشانده له ÊیƑر  په ÊانĎƑي ډول ئې د .طب په ډېرو نخسو کي استع˴لېĔي

ÊیƑر او  ،سره یو Êای کوي او بیا ئې د زوکام نورو غوره درملو جوشاندې د او د

له Ɛران هیواد  پاره استع˴لوي. پری شاوشان چي زموږ دله  نورو دغه ډول ناروغیو

 ټافغانستان په Ɛو  د ،تولیداتو Úخه ǯƐل کېĔي د عطاريو په دکانونو کي پلورل کېĔي

کي په طبیعي ډول سره پیدا کېĔي او په همدغه ډول په کندهار کي هم نوموړی  ټƐو 

ÚاƐانو په هغه برخه کي چي لنده بل ډېر وي نوموړی  بو�ی په طبیعي ډول سره د

ته نژدې کولای سي او راشنه کېĔي او په ÚاƐانو بو�ی په اسانȪ سره خپله ریĥه اوبو 

چندان لمر ته ضرورت نه ، وري بو�ی دییسایي یا س همدغسي د .کي پیدا کېĔي

  لري.

پلورلو  ئې بازارونو ته د پری شاوشان په کاریزونو کي هم خلƒ را�ولوي او بیا

بلƑونو  و دبورې او کوکنار  ،خوږو ولنو شاوشان په جوشانده کي د يپاره راوړي. پر له 

  درمل په Úېر �Ɛه ترې اخلي. Êای کېĔي او د او نورو Úیزونو سره یو

  

   :بدره
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ران هیواد Ɛ سره بلد دي زموږ د امهنئې له زموږ �ول هیوادوال  بدره چي تقریباً 

یونا˻ طب یوه غوره برخه  جملې Úخه ǯƐل کېĔي او دله افغانستان د پیداوارو 

پیدا کېĔي چي یو  هکودامن (کوهدامن) په برخه کي ډېر افغانستان د  جوړوي. بدره د

دودیĔي او د ډول ډول ناروغیو مخه سپېلنیو په Úېر  دئ او د نباتنکی و میکروب وژ 

اطاقونو کي لƑول کېĔي چي هلته ناروغ ژوند  ونیسي. بدره په ÊانĎƑي ډول په هغ

یا کور کي چي  په کومه کو�ه کيهم  کوي او یا هم ډېر ماشومان هلته اوسېĔي او یا

 Ďی  یمĎخه ووتی نو بیا هلته بدره دودول له سوی وي نو پس له هغه چي سÚ کور

لنیو په سپ میکروبونو Úخه وژغورل سي. بدره دله پاره له بیا  اطاق هوا د کېĔي Úو د

کي لکه ÚنƑه چي مو  ېĔي چي په مختلفو وختونوپاره دودله نظر ماتولو  هم د Úېر

Úخه  ېبدر له په دودونو کي وویل په همدغه ډول ماتولو  نظرنیو دودولو او لسپ د

Ɛ ي.�همĔي د ه اخیستل کېĔي نه، بلکي دودول کېĔیعني خپله بدره خوړل کې 

ماتولو په دودونو کي �Ɛه  نظر میکروبونو د وژلو په خاطر چي په عامه اصطلاح سره د

  ترې اخلي.

  

  :کت تباشیر

Êای  نورو طبیعي بو�و سره هم یو دکت او تباشیر دوه جلا جلا بو�ي دي چي 

په Úېر �Ɛه ترې اخیستل کېĔي او په ÊانĎƑي ډول سره  ډول ډول درملو د کېĔي او

ملهمو په  هم کت او تباشیر سره یو Êای کوي او ډېر عالي درمل Êني جوړېĔي او د

 ناروغیو کي چي پس له ډېرو تبو Úخه دو �Ɛه ترې اخیستل کېĔي. نو په هغ Úېر

تېرو ناروغیو په وجه ووتله او تǯاکي  ناروغ خوله د سمون وموندی او د ناروغ صحت

نو په داسي وخت  ،دې ته دخولې وتل او یا هم خوله خوړینېدل وایي ،پرې راوختلې

باندي ئې  ناروغ پر �پونو ملهمو په Úېر کت او تباشیر سره یو Êای کوي او د کي د

Ĥه درمل ǯƐل کېĔي او زموږ په  داسي ناروغیو تر �ولو دکت او تباشیر ور وهي 

  .لريپوره شهرت عامیانه طب کي 
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  :خشتشیر 

پاره له ه برخه ده چي د ډول ډول ناروغیو عامیانه طب یو  خشت دشیر 

سره استع˴لېĔي. ولي په  نورو Úیزونوله شیرخشت په اماله کي هم  .استع˴لېĔي

نورو دغه ډول  او ۍشاشه بند ،سوزاک ÊانĎƑي ډول سره هم استع˴لېĔي او د

 سره هم د بور زوی ،بورې خشت دشیر  .ل کېĔيǯپاره ډېر Ĥه درمل Ɛله ناروغیو 

  درمل په Úېر استع˴لوي.

  

   :ترتېزک تخم د

د دي او سره بل امهنله چي زموږ ډېر خلƒ ئې  ئترتېزک نوم یو عام نوم د د

 نبات ډوډۍ سره خوري او یو خوندورله دسترخان پر ډېر خلƒ ترتېزک خپله هم 

تخم Úخه له ترتېزک  بلƑونو او پاǮو Úخه خپله دله ترتېزکو  ǯƐل کېĔي ولي برسېره د

ډول ډول Úېزونو  هم �Ɛه اخیستل کېĔي او په ډول ډول ناروغیو کي استع˴لېĔي او د

دغو Úیزونو  پاره �Ɛور درمل ǯƐل کېĔي. چي دله نزلې او سر  سره یو Êای کېĔي او د

Ɛل بنفشه سره ئې یو Êای کوي او ناروغ ته  خاش،خاش ،پسته بادام، لکه کودومه،

 رېزش د ترتېزکو تخمونه د مغزیانې په ډول ئې استع˴لوي او خپله د ئې ورکوي او د

 پاره کله دله دې ډول ناروغیو  ور درمل دي چي د�پاره هم یو Ɛله راایله کولو  اوبو د

دې ناروغیو په وخت  چي دماغونه ئې بند او تبه هم ولري د Ȫرېزش او هغه ناروغ

 ،بهي دانه ،کĎي دي تخم سره Ɛل Ɛاو زبان چي مخکي مو خبري پرله ترتېزکو  کي د

چي کلکي دانې لري میده کېĔي او په شیدو کي ئې خیشتوي  وسیپاړو او زرغون ماز 

  نزلې اوبه ایله کوي. او خوړل کېĔي چي هم تبه جوړوي او هم د

  

  :تربو تخم د
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 باندي خوړل کېĔي او د ډوډۍ او سر دسترخان پر ترتېزکو په Úېر د ترب هم د

درملو  تخم Úخه ئې دله ǯƐل کېĔي. ولي  غذا Úیزونو Úخه یوه غورهله دسترخان 

 ولدرملو پلورونکي عطاران ئې په خپ عامیانه طب د په Úېر Ɛته اخیستل کېĔي او د

نوموړي درمل په کپه . پلوري او یو غوره درمل هم ديدرمل په Úېر  دکانونو کي د

سېپاړو او نورو  ،بوره ،خواږه ولني ،نورو Úيزونو لکه سپېرکȪ کي خوړل کېĔي او د

پاره �Ɛور درمل له ناروغیو  بادو د و دÚیزونو سره د ترب تخم هم اچوي اله کپې  د

  ǯƐل کېĔي.

  

ƒبارتن:  

تخمونه کرل کېĔي او په Êینو بارتنƒ  کي د ټƐو  ټهیواد په Ɛو  زموږ د

Úخه خوا له پلورونکو  یونا˻ طب د Êایونو کي په طبیعي ډول هم راشنه کېĔي او د

بارتنƑو دانې د ډول  د .هیواد دباندي هم صادریĔيتر په بازار کي پلورل کېĔي حتی 

بارتنƒ  سغل دپاره او داسي نوري ناروغȪ. وري دي لکه د�پاره Ɛله ډول ناروغیو 

ي او لÚ Ĕه بوره هم او بیا په یخو اوبو کي اچول کېĔ ډېر Ĥه پرېولل کېĔيلومĎی 

  عامیانه طب ډاک�ران ئې خورا ډېر استع˴لوي. ورسره اچوي او خوړل کېĔي چي د

  

  :زرغون مازو

تخم په درملو کي خبري پر وکĎې  ترتېزکو د زرغون مازو لکه ÚنƑه چي مو د

کي پلورل کېĔي. زرغون مازو کلکي دانې  په دکانونو ۍعطار  یو غوره درمل دي او د

Úیز کي میده کېĔي چي بل کوم هم زرغون وي چي په اونƒ او یا لري او رنƒ ئې 

یو Êای کوي او کونôري هم ورسره اچوي او پر یو  سره ئې درملونورو یو تعداد له 

  پاره �Ɛور ɱامېĔي.له نزلې  سر د باندي اچوي او د �وکر

  

  :کمرکش
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ي Úخه موږ ته راصادریĔي زموږ ر لو له هندوستان  د اصلاً رمل چيدنوموړي 

په هیواد کي نه کرل  کي پلورل کېĔي او خپله زموږ انو په دکانوعطار  په ملک کي د

Êینو  نزلې د سرد پاره ناروغ ته ورکول کېĔي چي دله نزلې  کېĔي. کمرکش د سر د

داسي نورو  کونôري اوزرغون مازو،  ترتېزکو تخم، موادو سر یو Êای کېĔي لکه د

  �Ɛه ترې اخلي. درملو په Úېر سره یو Êای کېĔي او د

  

  Ȫ:کارƐه �ک

. په يجملې Úخه دله طبیعي بو�و  Ɛران هیواد د کارƐه �کȪ چي زموږ د د

Ɛرمو سیمو کي په طبیعي دĤتو کي په اول پسرلي کي پر پسته خاوره باندي راشنه 

�Ɛه اخلي او  درملو په Úېر Úخه ئې د پاǮو او تخم کيĔي او انافي Ɛلان کوي چي د

 د ȪکارƐه �ک Úیزونو په Úېر پلورل کېĔي. د عامیانه طب د په دکانو کي د عطار د

له کي د قبض او دغه ډول مااو غوړ مواد لري چي په ا هÚیزونو Úخه دله مالې ا

  پاره �Ɛور درمل ǯƐل کېĔي.له ناروغیو 

  

  ې:مĎغون

دĤتو کي چي په لومĎي پسرلي کي اوبه ډېري  ویو طبیعي بو�ی دئ په هغ

 ېنه سي نو په پسته خاوره کي مĎغوناوبو په وسیله باندي نور واĤه هم راش وبهیĔي او د

پاǮي لري چي وروسته ژړ Ɛل کوي او  هندوانې غوندي بو�ی او هم راشنه کېĔي او د

توپ  نیĤایسته کوچ مشنƑي په Úېرد دانه نیسي چي غ�یĔي او  په ژړ Ɛل پسي یو

 هډېر تریخ خوند لري ولي پ خوړل کېĔي نه او .غوندي Ɛردی شی Êني جوړیĔي

 پاره استع˴لیĔي چي دله باد او بواسیرو ناروغیو  عامیانه طب کي ئې د یا یونا˻

ه پار له بواسیرو  د ېمĎغون علاج او درمل ǯƐل کیĔي.نوموړي ناروغȪ تر �ولو Ĥه 

خپل دننني تخم يا زǮو او دانو سره یو Êای  د ېداسي استع˴لوي چي لومĎی مĎغون

غوړو سره له غوا  خاسې ئې چوǮي چي وروسته ئې د ي او تر�Ĥه کو  ئې وچوي او بیا



٢٠٣ 

بواسیرو  Êای (کونه) باندي ئې موږي چي په دې ډول د باد او بواسیرو پر اچوي او د

 Ȫاروغبواسیرو ن د .منËه Êيله لاخره اب Úخه کمېĔي او پس له Úو ورÊو يناروغ د

په عامیانه  کو˻ د درد درمل ǯƐل کېĔي. بیا د ېولي مĎغون .کو˻ درد هم وایي ته د

لکه  ېمĎغون عطاري په دکانونو کي پلورل کېĔي. طب کي ډېر غوره درمل دي او د

ÚنƑه چي مو مخکي هم وویل نه خوړل کېĔي او که وخوړل سي تاوان کوي Êکه 

 بواسیرو پر یوازي د ېل کېĔي. مĎغونزخمونو باندي موږ  ډېره ترخه ده ولي پر

کېĔي او یو میکروب وژونکی زخمونو نه بلکي پر نورو زخمونو باندي هم موږل 

Ɛ درملǯ.يĔل کې  

  

  Ȫ:سرمک

ǯƐل کېĔي او ډېر  جملې Úخهله عي شتمنیو طبید هیواد  د هم زموږ Ȫسرمک

 ȪکېĔي. سرمکپه طبیعي ډول راشنه  یواد په بیلو بیلو ولایتونو کيه د. Ĥه خوند لري

چي مو وویل ډېر Ĥه خوند لري په ÊانĎƑي ډول باندي خوړل کېĔي او لکه مخکي 

په  ۍعطار  جملې Úخه هم ǯƐل کېĔي، ولي دله غذایي موادو  همدغه اساس د رنو پ

په دکانونو کي پلورل کېĔي او  وترکاري پلورونک دکانونو کي نه پلورل کېĔي بلکي د

بولانیو په ډول  ئې د Ĕي او بیایÚېر په دیƑونو کي پخ ولفې پهخ تروکو، Ɛندنې، بیا د

  خوري او �Ɛه ترې اخلي.

پاره له بادو  ور درمل دي چي د�Ɛ درملو په Úېر یو یونا˻ طب د د Ȫسرمک

یا عامیانه طب په  یونا˻ پاره استع˴لېĔي. دله اروغیو ن بادو د �Ɛه ترې اخلي او د

بو�ي موجود وي او  نووو س نووو په سري خبري وجود لري او ممکن هکله خورا ډې

˻ طبابت سته چي پخو  ډېري وسیلې د او عامیانه  ېانیو انسانانو به �Ɛه ترې اخیستپخوا

په نوموړي طب کي عقیدوي موضوع Ɛا˻ . انسا˻ ژوند مهمه برخه جوړوله طب د

 Ĥهپه عقیدې په وسیله سره به مریض  درملو مختلف Úیزونه وو چي د شاملوي او د

انسانانو به یو تعداد Úخه مو مقصد هغه برخه ده چي  عقیدوي موضوعاتو د .یکېد
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 خورده خوړل، تاویز ĎÊول، مثال په توƐه د د .ناروغȪ په تلقیناتو باندي تداوي کولې

خیرات او داسي نور ډول ډول علاجونه به ناروغ کول  توري چرƐي حلالول، د دمول،

 دغوانسا˻ شعور یوه برخه  جوړوله او دطبابت یوه برخه ئې  خپل وخت د چي د

یعني  ياوسه هم زموږ شریف وطنوال نوموړ  په همدغه ډول تر .تلقیناتو جوړوله

هم دغه ء �ولني یو مهم جز  د سره کوي او زموږ یوې عنعنې په ډول تر د ۍپورته تداو 

اوسه پوري  دودونه او ډول ډول دستورونه جوړوي او ډېري کورنȪ مو تر ،عقاید

ته  طبي موضوعات په هغه عقیدوي ÊانĎƑو دودونو باندي سر علاجونه او خپل

ÊانĎƑتیاوو  �ولني د د او زموږ مهم اړخ دئ �ولني یو نوموړي دودونه زموږ د. رسوي

  .جملې Úخه ǯƐل کېĔيله 

خلƑو او  اساس چي د رنه تکامل پولنه په دغسي دودونو او یو قانو˹�زموږ 

 اساس د رعقیدو پ وهغ �ولنه د باید �ولنیز عمل وسي اوشعور یوه برخه ده  پرƐنو د

زړو اړیکو Êای  تکامل لوري ته وهÛول سي. یعني نوي تولیدي قوتونه ایجاد او د

دې خبري مفهوم او معنی دا نه ده چي �ول زاړه باید رد کĎل سي بلکي  د .ونیسي

او  یخوانĎل سي چي په همدغه ډول سره پانسا˻ اړیکو ته باید تکامل ورک زړو

تجربو Úخه په علمي له انسا˻ ژوند یو اړخ دی ورو ورو  طب چي زموږ د یلرغون

 په هر .ته سيپاخه علم په ډول رامنË یوه ډېر بنس�ونو باندي تکیه سي او نن ورځ د

منËه تللي له وکĎ چي پخوانȪ تجربې که نن ورځ  صورت نوموړی بحث موږ Êکه

  �Ɛي وړ علم وو. انو کي دهم دي ولي په پخوانیو او لرغونو زم

وتلو تداوي  نورو بندونو دهم  یا لاسونو او د ماتېدل، هôوکو مثال په توƐه د د

 شکسته بند په وسیله د نوموړو ناروغیو تداوي د چي ÊانکĎي طبیبان ئې لرل یعني د

عامیانه طب یوه بله  ته رسېده چي نوموړی طبابت د ÊانĎƑو پوهو په وسیله سره سر

باندي نه تداوي کېĔي او  اوسه هم په ډاک�ر حتی یو تعداد ناروغان تربرخه وه. 

  شکسته بند ته ئې وړي.
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وکي اوĤتلو هôوکي وړ  د ،بند وتل د ،ماتېدو او بریĦ هôوکو د شکسته بند د

هفتې  ،میاشتي ،یو کال لري چي دډېر ډولونه تداوۍ  پاره دله او دغه ډول رƐي کېدو 

حتی  .تجربو محصول پوهه او علم دئ بلکي د کلونو د پوهه نه او ورÊي علم او

بل پĥت Úخه له یوه پĥت Úخه بل او له ته بندانو ته نوموړی علم میراÊ ɹینو شکس

 Ȫناروغ د ۍشکسته بند وختو Úخه دله نیکه  د پلار او بل ته ورپاته سوی دئ یعني د

 �ران چي په عامیانهپوهان او ډاک Ȫسنت په میتودونو باندي پوهيĔي. په همدغه ډول د

اوسه پوري  Ĥار او شاوخوا کي سته چي ترکندهار  لوی Êای لري هم د کي ډېر طب

Ĥار او  Ĥاریانو او پرƐنو ضرورتونه ور رفعه کĎي دي. او زموږ دد ئې هم زموږ 

ډول خلƒ کوي چي  یو(ختنه) نتي کوچنیانو س لو برخو کي دېلو بېصحراوو په ب

او نتول نه وي او کسب او کار ئې دلاکي وي یعني سر ئې کسب او کار هم س اصلاً

 رکولسل˴ن یا نايي نوم هم و  ورېĥتان جوړوي. خو په نورو Êایونو کي دلاک ته د

نتیو په دودونو باندي هم Ĥه پوهېĔي س او د ينتو هلکان س نوموړی دلاک .کېĔي

  پاره لازم سامانونه لري.له دې ډول دودونو  چي د

په  :یو Úه ووایو باب هپعلم د  شکسته بندۍ هم دپه هر صورت اوس بیا 

کندهار په  کسان سته چي په نوموړي ناروغي باندي پوهېĔي او د کي ډېر لĔ کندهار

کلات  فراه Úخه ترله �ول کندهار یعني  شاوخوا کي ئې خپل شهرت ساتلی دئ او د

شکسته کندهار په مشهورو شکسته بندانو باندي Êایونه تداوي کوي.  پوري �ول د

 ناروغ هôوکي ته Úومره تاوان رسېدلی دئ او د بند په دې ډېر Ĥه پوهیĔي چي د

 ی. په کندهارکولای س هôوکي مات او نه مات پیدا لاس په وسیله باندي د Ɛوتو او

نورو درملو او  ه حضرتو (ابȪ) چي موږ دکل ۍشکسته بند کي ډېر نامدار طبیبان د

Ďه دشکسته بندۍ په عامیانه طبابت باندي ه یپر وکبحث کي  ناروغیو په لĤ م ډېره

ان ورته ډېرو لیري Êایونو Úخه ناروغان په ÊانĎƑي توƐه ËĤینه ناروغله پوهېĔي او 

یوې عنعنې په Úېر ورته راوړي او بل  شکرانې د راÊي او علاج ئې کوي. خلƒ هم

محترم حاجي اولسوالȪ اوسېدونکی پنجوایي  هم ډېر مشهور او نامدار شکسته بند د
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 کندهار د د .وسه ساتلی دئا او نیکو نوم ئې تر پلار د عبدل چي خپل پخوانی او

په نوموړي شکسته بند باندي  Úخه ناروغان ورته راولي او ډېرو لیرو صحراوو او Ĥار

محترم حاجي عبدل زوی اس˴عیل او بل مشر زوی ئې  ئې تداوي کوي. اوس د

ماتېدو علاجونه  هôوکو د پرƐنو د ي پوهیĔي او دمحترم قاسم هم په نوموړي فن باند

نوم  حاجي عبدالحي کلا دت شکسته بندانو په لĎ کي د مر  کوي. په همدغه ډول د

 ،هر ډول هôوکو په ماتېدو او د ينامدار او پوه طبیب د دئ چي ډېر یادولو وړ دهم 

Ħي. د ،وتنه سلا  ،بریĔدې چي د کلا عبدالحی برسېره پرت مر  بندونو باندي پوهی 

ماتېدو  بدن د نورو Êایونو د لاس یا پĥې او یا هم د سیمي ناروغان او د کلا دت مر 

پوهي Úخه بې له حاجی صاحب  کندهار Ĥاریان هم د تداوي کوي برسېره پر دې د

کي خپله یوه ÊانĎƑې  کندهار په Ĥکارپور بازار برخي نه دي او حاجي صاحب د

او ناروغان  دکان په نوم سره یادوي شکسته بند د ینه خانه هم لري چي هلته ئې دامع

دې قدرت نه لري  هغه ناروغان چي د .نوموړی دکان ته ورÊي او خپله تداوي کوي

یا دي حاجي صاحب عبدل  حاجي صاحب عبدالحي ورسي او چي دکان ته دي د

 معمول اود Êان سره راولي او هغه هم له ته  بیا خپله نوموړی پوه و کور ته ورسي نو

  ناروغ تداوي کوي. عنعنې سره سم ورÊي او

علم عامیانه پوهان چي موږ ئې نومونه واخیستل  ماتېدو د هôوکو د کندهار د د

 خر، غوایی، انسانانو تداوي کولای سي بلکي Êیني حیوانات لکه غوا، نه یوازي د

خپل  داسي نور مهم حیوانات هم نوموړي پوهان تداوي کولای سي او آس او

انسا˻ ژوند  سایل ورته لري. نو موږ باید ووایو چي عامیانه طب زموږ دÊانĎƑي و 

ض˴نت  Ĥه صحت انسانانو د د په جریان او تاریخ کي د قدر وړ خدمتونه کĎي دي او

لرغو˻ عامیانه طب  طبابت د او اوسنی طب او ئئې تر نن ورÊي پوري کĎی د

طبابت پوهانو به تداوي په عامیانه  چي د ئپوروړی دئ. فقط توپیر ئې په دې کي د

مثال په توƐه استاد چولک چي موږ مخکي  ابتدایي افزارو او وسایلو باندي کوله د

تک یک نتوي هغوی به یو لرƐی چي دهغه Úوک چي هلکان س وویل چي دلاک یا



٢٠٧ 

 ي ونیوله او دĥچولکي اضافي برخه به ئې پک هلک د غوندي به جوړ سوی وو د

به ئې تورکǯي  چولکي اضافه برخه ورغوÚه کĎه او بیا دپاکي چĎې په وسیله به ئې 

غوÚه کĎې وه هغه به ئې چولکي هغه برخه چي استاد به ور  هلک د د .ېĥودلĥپر ک

تĎلې هغه وخته پوري غوĤه ور  Ĥه شƑوم په ډول به ئې تر پر پĥه باندي ور وتĎله د

پĥه  ه چي پهوخت به چي هغه غوĤ هر .هلک دچولکي زخم به جوړ سو وه چي د

 یو د چي دا ئچولکی هم جوړ دبیا به دوی ویل چي  ه نوئې ورتĎلې وه وچه سو 

عامیانه طب  پاره دله و لجوش خوړ  لاسونو او بندونو د رغو˻ ډول وو. همدغسي د

غلط جوش  ېچا لاس یا پĥ که به د پوهانو ډېر ابتدایي وسایل په کار اچول مثلاً

او پس له یوې یا دوو ورÊو وروسته به  هروتĎلبیا به ئې په ˮ کي پĥه و  وخوړی نو

خر الا خو ب یÊایه Úخه بې Êایه کېدله کان سره به ته ډېر لĔ و او پسوی و  ستبند س

  سره به تداوي کĎل سو. له به بیا مات سو او 

پخوانȪ خبري بې �Ɛي نه  :ولیکم د نتیجې به توƐه کتاب په اخیر کي باید د

تاریخ  د ۍ سره قانو˹ندي اړیکي لري او فولکلورژ ننني ساینس او تکنالو دي او د

 بشري علومو ه˸ او ادبیاتو ډېره غوره ÚانƑه کېدلای سي. او نورو علومو په Úېر د


